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En ti, Sefor, he puesto mi
confianza, que no quede yo
nunca defraudado; sdcame de
la trampa que me han tendido,
porque tu eres mi amparo.

Oremos:

Concédenos, Dios
todopoderoso, que, purificados
por la practica de la sagrada
penitencia, nos hagas llegar,
con alma limpia, a los santos
misterios que se aproximan.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Amén.

Lectura del libro del Génesis
(37, 3-4. 12-13. 17-28)

Jacob amaba a José mas que
a todos sus demas hijos, porque
lo habia engendrado en la
ancianidad. A él le habia hecho
una tunica de amplias mangas.
Sus hermanos, viendo que lo
amaba mas que a todos ellos,
llegaron a odiarlo, al grado de
negarle la palabra.

Un dia en que los hermanos
de José llevaron a Siquem los
rebafios de su padre, Jacob
le dijo a José: “Tus hermanos
apacientan mis rebafos en
Siquem. Te voy a enviar alld”.
José fue entonces en busca de
sus hermanos y los encontro
en Dotan. Ellos lo vieron de
lejos, y antes de que se les
acercara, conspiraron contra él
para matarlo y se decian unos
a otros: “Ahi viene ese sonador.

Feria de Cuaresma: Viernes de la 2a. semana

Démosle muerte; lo arrojaremos
€n un pozo y diremos que una
fiera lo devord. Vamos a ver de
qué le sirven sus suefios”.
Rubén oyé esto y tratd de
liberarlo de manos de sus
hermanos, diciendo: “No le
quiten la vida, ni derramen su
sangre. Mejor arréjenlo en ese
pozo que esta en el desierto y
no se manchen las manos”.
Eso lo decia para salvar a José
y devolverlo a su padre.
Cuando llegé José a donde
estaban sus hermanos, éstos
lo despojaron de su tunicay lo
arrojaron a un pozo sin agua.
Luego se sentaron a comer,
y levantando los ojos, vieron
a lo lejos una caravana de
ismaelitas, que venian de
Galaad, con los camellos
cargados de especias, resinas,
balsamo y laudano, y se
dirigian a Egipto. Juda dijo
entonces a sus hermanos:
“; Qué ganamos con matar
a nuestro hermano y ocultar
su muerte? Vendamoslo a los
ismaelitas y no mancharemos
nuestras manos. Después de
todo, es nuestro hermano
y de nuestra misma sangre”.
Y sus hermanos le hicieron caso.
Sacaron a José del pozo y se lo
vendieron a los mercaderes por
veinticinco monedas de plata.
Los mercaderes se llevaron a
José a Egipto.
Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Recordemos las maravillas
que hizo el Senor.
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Cuando el Sefior mando
el hambre sobre el pais
y acabd con todas las cosechas,
ya habia enviado por delante
a un hombre:
a José, vendido como esclavo.

Recordemos las maravillas
que hizo el Senor.

Le trabaron los pies
con grilletes
y rodearon su cuerpo
con cadenas,
hasta que se cumplio
su prediccidn
y Dios lo acredité con su palabra.

Recordemos las maravillas
que hizo el Senor.

El rey mandd que lo soltaran,
el jefe de esos pueblos lo librd,
lo nombré administrador
de su casa
y sefior de todas sus posesiones.

Recordemos las maravillas
que hizo el Senor.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
Tanto amé Dios al mundo,
que le entregd a su Hijo Unico,
para que todo el que crea en él
tenga vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Mateo (21, 33-43. 45-46)

Gloria a ti, Senor.
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En aquel tiempo, Jesus dijo
a los sumos sacerdotes y a
los ancianos del pueblo esta
parabola: “Habia una vez un
propietario que plantd un
vifiedo, lo roded con una
cerca, cavo un lagar en él,
construy6 una torre para
el vigilante y luego la alquild
a unos vinadores y se fue
de viaje.

Llegado el tiempo de la
vendimia, envid a sus criados
para pedir su parte de los frutos
a los vifiadores; pero éstos
se apoderaron de los criados,
golpearon a uno, mataron a

otro, y a otro mas lo apedrearon.

Envié de nuevo a otros criados,
en mayor nimero que los
primeros, y los trataron del
mismo modo.

Por ultimo, les mando
a su propio hijo, pensando:

‘A mi hijo lo respetaran’.

Pero cuando los vifiadores lo
vieron, se dijeron unos a otros:
‘Este es el heredero. Vamos a
matarlo y nos quedaremos con
su herencia’. Le echaron mano,
lo sacaron del vifiedo

y lo mataron.

Ahora diganme: Cuando
vuelva el duefio del vifiedo,
¢,qué hara con esos vifnadores?”
Ellos le respondieron:

“Dara muerte terrible a esos
desalmados y arrendara

el vinedo a otros vinadores,
que le entreguen los frutos
a su tiempo”.

Entonces Jesus les dijo:
“sNo han leido nunca en
la Escritura: La piedra que
desecharon los constructores,
es ahora la piedra angular.

Esto es obra del Serior y es un
prodigio admirable?

Por esta razon les digo que les
sera quitado a ustedes el Reino
de Dios y se le dara a un pueblo
que produzca sus frutos”.

Al oir estas palabras, los
sumos sacerdotes y los fariseos
comprendieron que Jesus las
decia por ellos y quisieron
aprehenderlo, pero tuvieron
miedo a la multitud, pues era
tenido por un profeta.

Palabra del Senor.
Gloria a ti, Senor Jesus.

Que tu misericordia,

Dios de bondad, disponga

debidamente a tus siervos

para celebrar este sacramento

y nos impulse a vivir

fervorosamente entregados

a ti.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Seiior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesatrio.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo, Dios
todopoderoso y eterno.

Porque con el ayuno corporal,
refrenas nuestras pasiones,
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elevas nuestro espiritu, nos
fortaleces y recompensas,
por Cristo, Sefior nuestro.

Por él, celebran tu majestad
los angeles, te adoran las
dominaciones, se estremecen
las potestades. Te celebran,
unidos en la alegria, los cielos,
las virtudes celestiales y los
bienaventurados serafines.
Permitenos asociarnos a sus
voces cantando humildemente tu
alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Dios nos amo primero
y nos envié a su Hijo,
como victima de expiacién
por nuestros pecados.

Oremos:

Habiendo recibido esta
prenda de eterna salvacion,
te rogamos, Senor, que nos
hagas dirigirnos con tanta
decision hacia ella, que la
podamos un dia alcanzar.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Amén.

Oremos:
Concede a tu pueblo,
Seior, salud de alma
y cuerpo, para que,
dedicados a las buenas
obras, merezcamos
el amparo de tu proteccion.
Por Jesucristo, nuestro Seinor.
Ameén.
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El Sefor es compasivo
y misericordioso, lento
para enojarse y generoso
para perdonar. Bueno es el
Sefior para con todos
y su amor se extiende
a todas sus creaturas.

Oremos:
Senor Dios, que gracias
a tus celestiales remedios,
nos haces participar,
ya desde este mundo,
de los bienes eternos,
dirige nuestra vida presente
para que, conducidos
por ti, leguemos a la luz
en que tu habitas.
Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Lectura del libro del profeta
Miqueas (7, 14-15. 18-20)

Sefior, Dios nuestro, pastorea
a tu pueblo con tu cayado, a
las ovejas de tu heredad, que
permanecen aisladas en la
maleza, en medio de campos
feraces. Pastaran en Basan y
en Galaad, como en los dias de
antafio, como cuando salimos
de Egipto y nos mostrabas tus
prodigios.

¢ Qué dios hay como tu, que
quitas la iniquidad y pasas
por alto la rebeldia de los
sobrevivientes de Israel? No
mantendras por siempre tu
colera, pues te complaces en
ser misericordioso.

Feria de Cuaresma: Sabado de la 2a. semana

Volveras a compadecerte
de nosotros, aplastaras
con tus pies nuestras
iniquidades, arrojaras
a lo hondo del mar nuestros
delitos. Seras fiel con Jacob
y compasivo con Abraham,
como juraste a nuestros
padres en tiempos remotos,
Sefior, Dios nuestro.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

Bendice al Seror, alma mia,
que todo mi ser bendiga
su santo nombre.
Bendice al Sefior, alma mia,
y no te olvides
de sus beneficios.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

El Senor perdona tus pecados
y cura tus enfermedades;
él rescata tu vida del sepulcro
y te colma de amor y de ternura.

El Sehor es compasivo
y misericordioso.

El Sefior no estara siempre
enojado,
ni durara para siempre
su rencor.
No nos trata como merecen
nuestras culpas,
ni nos paga segun
nuestros pecados.

El Seinor es compasivo
y misericordioso.
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Como desde la tierra
hasta el cielo,
asi es de grande
su misericordia;
como dista el oriente del ocaso,
asl aleja de nosotros
nuestros delitos.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Me levantaré, volveré
a mi padre y le diré:
“Padre, he pecado contra
el cielo y contra ti”.
Honor y gloria a ti,
Senor Jests.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas (15, 1-3. 11-32)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, se acercaban
a Jesus los publicanos y los
pecadores para escucharlo.

Por lo cual los fariseos y los
escribas murmuraban entre si:
“Este recibe a los pecadores y
come con ellos”.

Jesus les dijo entonces esta
parabola: “Un hombre tenia dos
hijos, y el menor de ellos le dijo a
su padre: ‘Padre, dame la parte
de la herencia que me toca’.

Y él les repartié los bienes.

No muchos dias después, el
hijo menor, juntando todo lo
suyo, se fue a un pais lejano y
alla derroché su fortuna, viviendo
de una manera disoluta. Después
de malgastarlo todo,
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sobrevino en aquella regién

una gran hambre y él empezé a
padecer necesidad. Entonces fue
a pedirle trabajo a un habitante
de aquel pais, el cual lo mandé

a sus campos a cuidar cerdos.
Tenia ganas de hartarse con las
bellotas que comian los cerdos,
pero no lo dejaban que se las
comiera.

Se puso entonces a reflexionar
y se dijo: ‘{Cuantos trabajadores
en casa de mi padre tienen
pan de sobra, y yo, aqui, me
estoy muriendo de hambre! Me
levantaré, volveré a mi padre y le
diré: Padre, he pecado contra el
cielo y contra ti; ya no merezco
llamarme hijo tuyo. Recibeme
como a uno de tus trabajadores’.

Enseguida se puso en camino
hacia la casa de su padre.
Estaba todavia lejos, cuando
su padre lo vio y se enternecio
profundamente. Corrié hacia él, y
echandole los brazos al cuello, lo
cubrié de besos. El muchacho le
dijo: ‘Padre, he pecado contra el
cielo y contra ti; ya no merezco
llamarme hijo tuyo’.

Pero el padre les dijo a sus
criados: ‘jPronto!, traigan la
tdnica mas rica y vistansela;
ponganle un anillo en el dedo
y sandalias en los pies; traigan
el becerro gordo y matenlo.
Comamos y hagamos una
fiesta, porque este hijo mio
estaba muerto y ha vuelto a la
vida, estaba perdido y lo hemos
encontrado’. Y empezo el
banquete.

El hijo mayor estaba en el
campo Y al volver, cuando se
acerco a la casa, oy6 la musica
y los cantos. Entonces llamo a
uno de los criados y le pregunto

qué pasaba. Este le contesté: ‘“Tu
hermano ha regresado y tu padre
mando matar el becerro gordo,
por haberlo recobrado sano y
salvo’. El hermano mayor se
enojé y no queria entrar.

Salié entonces el padre y le
rogd que entrara; pero él replicé:
‘{Hace tanto tiempo que te
sirvo, sin desobedecer jamas
una orden tuya, y tU no me has
dado nunca ni un cabrito para
comérmelo con mis amigos! Pero
eso si, viene ese hijo tuyo, que
despilfarrd tus bienes con malas
mujeres, y tU mandas matar el
becerro gordo’.

El padre repuso: ‘Hijo, tu
siempre estds conmigo y todo lo
mio es tuyo. Pero era necesario
hacer fiesta y regocijarnos,
porque este hermano tuyo
estaba muerto y ha vuelto a la
vida, estaba perdido y lo hemos
encontrado’ ”.

Palabra del Sefior.
Gloria a ti, Senor Jesus.

Por la celebracion de estos
sacramentos, concédenos,
Senor, el fruto de nuestra
redencion, para que nos aparte
siempre de todo humano
desorden y nos encamine
hacia los bienes de nuestra
salvacion.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
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Levantemos el corazon.

Lo tenemos levantado hacia el Sefor.

Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo bendecir
tu nombre, Padre rico en
misericordia, ahora que, en
nuestro itinerario hacia la luz
pascual, seguimos los pasos
de Cristo, maestro y modelo
de la humanidad reconciliada
en el amor.

TU abres a la Iglesia el camino
de un nuevo éxodo a través del
desierto cuaresmal, para que,
llegados a la montafia santa, con
el corazén contrito y humillado,
reavivemos nuestra vocacion
de pueblo de la alianza,
convocado para bendecir tu
nombre, escuchar tu palabra,

y experimentar con gozo tus
maravillas.

Por estos signos de salvacién,
unidos a los angeles, ministros
de tu gloria, proclamamos el
canto de tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Alégrate, hijo mio, porque tu
hermano estaba muerto y ha
vuelto a la vida; estaba perdido
y lo hemos encontrado.

Oremos:

Que la santa recepcion de
tu sacramento, Senor, penetre
hasta lo mas intimo de nuestro
corazén y nos comunique su
fuerza divina.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.



Los elementos del discernimiento
La familiaridad con el Senor
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iQueridos hermanos y hermanas, buenos dias!

Hoy en las catequesis sobre el tema del discernimiento nos
detendremos en el primero de sus elementos constitutivos,
es decir, la oracién. Para discernir es necesario estar en un
ambiente, en un estado de oracion.

La oracién es una ayuda indispensable para el
discernimiento espiritual, sobre todo cuando involucra a
los afectos, consintiendo dirigirnos a Dios con sencillez y
familiaridad, como se habla a un amigo. Es saber ir més
alla de los pensamientos, entrar en intimidad con el Sefior,
con una espontaneidad afectuosa. El secreto de la vida
de los santos es la familiaridad y confidencia con Dios,
que crece en ellos y hace cada vez mads fécil reconocer lo
que a El le agrada. La oracién verdadera es familiaridad
y confidencia con Dios. No es recitar oraciones como
un loro, bla, bla, bla, no. La verdadera oracion es esta
espontaneidad y afecto con el Sefior. Esta familiaridad
vence el miedo o la duda de que su voluntad no sea por
nuestro bien, una tentacién que a veces atraviesa nuestros
pensamientos y vuelve el corazén inquieto e inseguro o
amargo, también.

El discernimiento no pretende una certeza absoluta
—no es quimicamente un método puro, no pretende una
certeza absoluta—, porque se refiere a la vida, y la vida
no siempre es légica, presenta muchos aspectos que no
se dejan encerrar en una sola categoria de pensamiento.
Querrfamos saber con precision qué hay que hacer,
pero, incluso cuando sucede, no siempre actuamos en
consecuencia. Cudntas veces hemos vivido nosotros
también la experiencia descrita por el apdstol Pablo, que
dice asi: «no hago el bien que quiero, sino que obro el mal
que no quiero». No somos solo razén, no somos maquinas,
no basta con recibir instrucciones para cumplirlas: al igual
que las ayudas, los obstdculos para decidirse por el Sefior
son sobre todo afectivos, del corazon.

Es significativo que el primer milagro realizado por
Jests en el Evangelio de Marcos sea un exorcismo. En la
sinagoga de Cafarnaim libera a un hombre del demonio,
liberandolo de la falsa imagen de Dios que Satands sugiere
desde los origenes: la de un Dios que no quiere nuestra
felicidad. El endemoniado de ese pasaje del Evangelio
sabe que Jestis es Dios, pero esto no le lleva a creer en El.
De hecho, dice: «;Has venido a destruirnos?».

Muchos, también cristianos, piensan lo mismo: que Jesus

puede ser el Hijo de Dios, pero dudan que quiera nuestra
felicidad; es mads, algunos temen que tomarse en serio su
propuesta, lo que Jesuds nos propone, signifique arruinarse
la vida, mortificar nuestros deseos, nuestras aspiraciones
mas fuertes. Estos pensamientos a veces se asoman dentro
de nosotros: que Dios nos estd pidiendo demasiado,
tenemos miedo de que Dios nos pida demasiado, que
realmente no nos ama. En cambio, en nuestro primer
encuentro vimos que el signo del encuentro con el Sefior
es la alegria. Cuando encuentro al Sefior en la oracion, me
pongo alegre. Cada uno de nosotros se vuelve alegre, una
cosa hermosa. La tristeza, o el miedo, son sin embargo
signos de lejanfa con Dios: «Si quieres entrar en la vida,
guarda los mandamientos», dice Jesds al joven rico.
Lamentablemente para ese joven, algunos obstaculos no le
han consentido cumplir el deseo que tenia en el corazon,
de seguir mds de cerca al “maestro bueno”. Era un joven
interesado, emprendedor, habia tomado la iniciativa de ver
a Jesus, pero estaba también muy dividido en los afectos,
para él las riquezas eran demasiado importantes. Jesus
no le obliga a decidirse, pero el texto sefiala que el joven
se aleja de Jesus «triste». Quien se aleja del Sefior nunca
estd contento, incluso teniendo a su disposicién una gran
abundancia de bienes y posibilidades. Jests nunca obliga a
seguirle, nunca. Jesus te hace saber su voluntad, con tanto
corazon te hace saber las cosas, pero te deja libre. Y esto
es lo mds bonito de la oracién con Jesus: la libertad que
El nos deja. En cambio, cuando nos alejamos del Sefior
permanecemos con algo triste, algo malo en el corazén.

Discernir qué sucede dentro de nosotros no es ficil,
porque las apariencias engafan, pero la familiaridad con
Dios puede disolver suavemente dudas y temores, haciendo
nuestra vida cada vez mds receptiva a su «amable luz»,
segin la bonita expresion de san John Henry Newman.
Los santos brillan de luz refleja y muestran en los
gestos sencillos de su jornada la presencia amorosa de
Dios, que hace posible lo imposible. Se dice que dos
esposos que han vivido juntos mucho tiempo queriéndose
terminan pareciéndose. Algo similar se puede decir de la
oracién afectiva: de forma gradual pero eficaz nos hace
cada vez mds capaces de reconocer lo que cuenta por
connaturalidad, como algo que brota de lo mds profundo
de nuestro ser.

Pidamos esta gracia: vivir una relaciéon de amistad con el
Sefior, como un amigo habla al amigo.
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Mis ojos estan siempre fijos en
el Sefior, pues él libra mis pies
de toda trampa. Mirame, Sefior,
y ten piedad de mi, que estoy
solo y afligido.

No se dice Gloria.

Oremos:

Seior Dios, fuente de
misericordia y de toda
bondad, que ensenaste
que el remedio contra el
pecado esta en el ayuno, la
oracion y la limosna, mira
con agrado nuestra humilde
confesion, para que a quienes
agobia la propia conciencia
nos reconforte siempre tu
misericordia.

Por nuestro Senor Jesucristo.
Ameén.

Lectura del libro del Exodo
(20, 1-17)

En aquellos dias, el Sefior
promulgo estos preceptos para
su pueblo en el monte Sinai,
diciendo: “Yo soy el Sefior, tu
Dios, que te sacé de la tierra de
Egipto y de la esclavitud.

No tendras otros dioses fuera
de mi; no te fabricaras idolos

ni imagen alguna de lo que hay
arriba, en el cielo, o abajo,

en la tierra, o en el agua, y
debajo de la tierra. No adoraras
nada de eso ni le rendiras culto,
porque yo, el Sefor, tu Dios,
soy un Dios celoso, que castiga

Tercer Domingo de Cuaresma

la maldad de los padres

en los hijos hasta la tercera

y cuarta generacion de

aquellos que me odian; pero
soy misericordioso hasta la
milésima generacién de aquellos
que me aman y cumplen mis
mandamientos.

No haras mal uso del nombre
del Seor, tu Dios, porque no
dejara el Sefior sin castigo
a quien haga mal uso de su
nombre.

Acuérdate de santificar el
sabado. Seis dias trabajaras
y en ellos hards todos tus
quehaceres; pero el dia séptimo
es dia de descanso, dedicado
al Sefior, tu Dios. No haras
en él trabajo alguno, ni tuy,
ni tu hijo, ni tu hija, ni tu
esclavo, ni tu esclava, ni tus
animales, ni el forastero que viva
contigo. Porgue en seis dias
hizo el Sefior el cielo, la tierra,
el mar y cuanto hay en ellos,
pero el séptimo, descanso.

Por eso bendijo el Sefior
el sabado y lo santifico.

Honra a tu padre y a tu madre
para que vivas largos afnos en la
tierra que el Sefor, tu Dios,
te va a dar.

No mataras.
No cometeras adulterio.
No robaras.
No daras falso testimonio
contra tu préjimo.
No codiciaras la casa
de tu préjimo, ni a su muijer,
ni a su esclavo, ni a su esclava,
ni su buey, ni su burro,
ni cosa alguna
que le pertenezca”.
Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.
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Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

La ley del Senor
es perfecta del todo
y reconforta el alma;
inmutables son las palabras
del Serfor
y hacen sabio al sencillo.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

En los mandamientos
del Seror hay rectitud
y alegria para el corazon;
son luz los preceptos del Serior
para alumbrar el camino.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

La voluntad de Dios es santa
y para siempre estable;
los mandamientos del Sefior
son verdaderos
y enteramente justos.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

Que te sean gratas las palabras
de mi boca y los anhelos
de mi corazon. Haz, Sefor,
que siempre te busque,
pues eres mi refugio y salvacion.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

Lectura de la primera carta
del apostol san Pablo a los
corintios (1, 22-25)
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Hermanos: Los judios exigen
sefales milagrosas y los
paganos piden sabiduria.

Pero nosotros predicamos
a Cristo crucificado, que es
escandalo para los judios y
locura para los paganos; en
cambio, para los llamados, sean
judios o paganos, Cristo es la
fuerza y la sabiduria de Dios.
Porque la locura de Dios es
mas sabia que la sabiduria
de los hombres, y la debilidad
de Dios es mas fuerte que la
fuerza de los hombres.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Aclamacion
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Tanto amo Dios al mundo,
que le entrego a su Hijo Unico,
para que todo el que crea en él
tenga vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (2, 13-25)

Gloria a ti, Senor.

Cuando se acercaba la
Pascua de los judios, Jesus
llegd a Jerusalén y encontré en
el templo a los vendedores de
bueyes, ovejas y palomas, y a
los cambistas con sus mesas.
Entonces hizo un latigo de
cordeles y los eché del templo,
con todo y sus ovejas y bueyes;
a los cambistas les volcé las

3 Cristo es fuerza y sabiduria de Dios

mesas Y les tir6 al suelo las
monedas; y a los que vendian
palomas les dijo: “Quiten todo
de aqui y no conviertan en un
mercado la casa de mi Padre”.

En ese momento, sus
discipulos se acordaron de lo
que estaba escrito: El celo de tu
casa me devora.

Después intervinieron los
judios para preguntarle: “;Qué
sefal nos das de que tienes
autoridad para actuar asi?”
Jesus les respondié: “Destruyan
este templo y en tres dias lo
reconstruiré”. Replicaron los
judios: “Cuarenta y seis afos se
ha llevado la construccion del
templo, ¢y tu lo vas a levantar
en tres dias?”

Pero él hablaba del templo
de su cuerpo. Por eso, cuando
resucité Jesus de entre los
muertos, se acordaron sus
discipulos de que habia dicho
aquello y creyeron en la Escritura

\

y en las palabras que Jesus
habia dicho.

Mientras estuvo en Jerusalén
para las fiestas de Pascua,
muchos creyeron en él, al ver los
prodigios que hacia. Pero Jesus
no se fiaba de ellos, porque los
conocia a todos y no necesitaba
que nadie le descubriera lo que
es el hombre, porque él sabia lo
que hay en el hombre.

Palabra del Senor.
Gloria a ti, Sehor Jesus.

Se dice Credo.

Oracion de los Fieles

Celebrante:

Al Senor nuestro Dios, que
quiere liberarnos de cuanto
nos esclaviza e impide ir a El,
supliqguemos con confianza
diciendo:

Padre, escuchanos.
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Para que, anunciando la
Palabra del Sefior, los cristianos
nos comprometamos en la
transformacién de nuestra
sociedad. Oremos.

Padre, escuchanos.

Para que la ley del amor sea la
norma de nuestras vidas, y para
que como lglesia seamos
fieles al Evangelio, de la vida,
el amor y la paz. Oremos.

Padre, escuchanos.

Para que en todo el mundo se
respeten los derechos humanos,
y todos gocen de salud,
educacion, vivienda y trabajo
digno. Oremos.

Padre, escuchanos.

Para que cuantos viven
angustiados por el peso del
pecado, descubran que Jesus
tiene palabras de vida eterna y
que los quiere salvar. Oremos.

Padre, escuichanos.

Para que Jesucristo crucificado
dé sentido al dolor de los
enfermos, los marginados y
excluidos de la sociedad.
Oremos.

Padre, escuichanos.
Para que Jesucristo crucificado
y ahora resucitado haga de
nuestras vidas templos vivos de
su gracia salvadora. Oremos.

Padre, escuchanos.

Celebrante:

Acepta, Senor, nuestras
oraciones y danos tu gracia
para construir con ilusion la
civilizacion del amor y el reino
de la paz.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Por estas ofrendas, Senor,
concédenos benigno el
perdén de nuestras ofensas,
y ayudanos a perdonar a
nuestros hermanos.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefnor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.

Por él concedes
bondadosamente a tus fieles
anhelar gozosos, afio tras afo,
con el alma purificada, las
solemnidades de la Pascua,
para que dedicados con mayor
entrega a la oracion y a las obras
de caridad, por la celebraciéon
de los misterios que nos dieron

Domingo
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Marzo

nueva vida, lleguemos a ser
plenamente hijos tuyos.

Por eso, con los angeles y
los arcangeles, con los tronos y
dominaciones y con todos los
coros celestiales, cantamos sin
cesar el himno de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

El gorrion ha encontrado una
casa, y la golondrina un nido
donde poner sus polluelos:
junto a tus altares, Sefior de los
ejércitos, Rey mio y Dios mio.
Dichosos los que viven en tu
casa y pueden alabarte siempre.

Oremos:

Alimentados en la tierra
con el pan del cielo, prenda
de eterna salvacion, te
suplicamos, Seior, que lleves
a su plenitud en nuestra vida
la gracia recibida en este
sacramento.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Oremos:

Dirige, Senor, los corazones
de tus fieles y da en tu bondad
a tus siervos una gracia tan
grande que, cumpliendo en
plenitud tus mandamientos,
nos haga permanecer en
tu amor y en el de nuestro
projimo.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.



Lunes

4 Mi alma anhela los atrios del Senor

Feria de Cuaresma: Lunes de la 3a. semana; se permite la conmemoracion de san Casimiro

Marzo

Mi alma se consume y anhela
los atrios del Sefor; mi corazén
y todo mi ser se regocijan por el
Dios vivo.

Oremos:

Que tu constante
misericordia, Senor, purifique
y defienda a tu Iglesia y,
ya que sin ti no puede
permanecer segura, guiala
siempre con tu proteccion.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Lectura del segundo libro
de los Reyes (5, 1-15)

En aquellos dias, Naaman,
general del ejército de Siria,
gozaba de la estima y del favor
de su rey, pues por su medio
habia dado el Sefior la victoria
a Siria. Pero este gran guerrero
era leproso.

Sucedié que una banda de
sirios, en una de sus correrias,
trajo cautiva a una jovencita, que
paso luego al servicio de la
mujer de Naaman. Ella le dijo a
su sefora: “Si mi sefior fuera a
ver al profeta que hay
en Samaria, ciertamente él lo
curaria de su lepra”.

Entonces fue Naaman a
contarle al rey, su sefor: “Esto y
esto dice la muchacha israelita”.
El rey de Siria le respondié:
“Anda, pues, que yo te daré una
carta para el rey de Israel”.
Naaman se puso en camino,

llevando de regalo diez barras de
plata, seis mil monedas de oro,
diez vestidos nuevos y una carta
para el rey de Israel que decia:
“Al recibir ésta, sabras que te
envio a mi siervo Naaman, para
que lo cures de la lepra”.
Cuando el rey de Israel leyo
la carta, rasgod sus vestiduras
exclamando: “;Soy yo acaso
Dios, capaz de dar vida o
muerte, para que éste me pida
que cure a un hombre de su
lepra? Es evidente que lo que
anda buscando es un pretexto
para hacerme la guerra”.
Cuando Eliseo, el hombre de
Dios, se enter6 de que el rey
habia rasgado sus vestiduras,
le envib este recado: “;Por qué
rasgaste tus vestiduras?
Enviamelo y sabra que hay un
profeta en Israel”. Llegd, pues,
Naaman con sus caballos y su
carroza, y se detuvo a la puerta
de la casa de Eliseo. Este le
mando decir con un mensajero:
“Ve y bafnate siete veces en el rio
Jordan, y tu carne quedara
limpia”. Naaman se alejo
enojado, diciendo: “Yo habia
pensado que saldria en persona
a mi encuentro y que, invocando
el nombre del Seor, su Dios,
pasaria la mano sobre la parte
enferma y me curaria de la lepra.

\

¢ Acaso los rios de Damasco,
como el Abana y el Farfar, no
valen mas que todas las aguas
de Israel? ¢No podria bafiarme
en ellos y quedar limpio?” Dio
media vuelta y ya se marchaba,
furioso, cuando sus criados se
acercaron a él y le dijeron: “Padre
mio, si el profeta te hubiera
mandado una cosa muy dificil,
ciertamente la habrias hecho;
cuanto mas, si sélo te dijo que
te bafaras y quedarias sano”.

Entonces Naaman bajé, se
bafo siete veces en el Jordan,
como le habia dicho el hombre
de Dios, y su carne quedo limpia
como la de un nifo. Volvié con
su comitiva a donde estaba el
hombre de Dios y se le presentd,
diciendo: “Ahora sé que no hay
mas Dios que el de Israel”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senior.

Estoy sediento del Dios
que da la vida.

Como el venado busca
el agua de los rios,
asi, cansada, mi alma
te busca a ti, Dios mio.

Estoy sediento del Dios
que da la vida.

Del Dios que da la vida
esta mi ser sediento.
¢ Cuando sera posible
ver de nuevo su templo?

Estoy sediento del Dios
que da la vida.
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Enviame, Senor,
tu luz y tu verdad;
que ellas se conviertan en mi guia
y hasta tu monte santo
me conduzcan,
alli donde tu habitas.

Estoy sediento del Dios
que da la vida.

Al altar del Sefior me acercaré,
al Dios que es mi alegria,
y a mi Dios, el Sefior,
le daré gracias
al compas de la citara.

Estoy sediento del Dios
que da la vida.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Confio en el Sefior
y en sus palabras, porque
del Senor viene la misericordia
y la redencion.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas (4, 24-30)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus llegd
a Nazaret, entré a la sinagoga
y dijo al pueblo: “Yo les aseguro
que nadie es profeta en su tierra.
Habia ciertamente en Israel
muchas viudas en los tiempos
de Elias, cuando falté la lluvia
durante tres afios y medio,
y hubo un hambre terrible
en todo el pais; sin embargo,

a ninguna de ellas fue enviado
Elias, sino a una viuda que vivia
en Sarepta, ciudad de Sidon.
Habia muchos leprosos en Israel,
en tiempos del profeta Eliseo;
sin embargo, ninguno de ellos
fue curado, sino Naaman,

que era de Siria”.

Al oir esto, todos los que
estaban en la sinagoga se
llenaron de ira, y levantandose,
lo sacaron de la ciudad
y lo llevaron hasta una barranca
del monte, sobre el que estaba
construida la ciudad, para
despenarlo. Pero él, pasando
por en medio de ellos, se alejo
de alli.

Palabra del Senor.
Gloria a ti, Sehor Jesus.

Convierte, Senor, en
sacramento de salvacion, los
dones que te ofrecemos como
expresion de nuestro servicio.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefior, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Lunes
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Marzo

Porque misericordiosamente
estableciste este tiempo especial
de gracia para que tus hijos
busquen de nuevo la pureza del
alma y asi, libres de todo afecto
desordenado, de tal manera
se apliquen a las realidades
transitorias, que mas bien
pongan su corazon en las que
duran para siempre.

Por eso, con todos los angeles
y los santos, te alabamos,
diciendo sin cesar el himno de tu
gloria:

Santo, Santo, Santo...

Que alaben al Sefor todos los
pueblos, porque grande es su
amor hacia nosotros.

Oremos:

Que la comunién de tu
sacramento, Senor, nos
obtenga limpieza de alma y
nos congregue en la unidad.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Te rogamos, Senor, que tu
diestra proteja al pueblo que
te invoca y, una vez purificado,
dignate llenarlo de sabiduria,
para que, por medio de los
consuelos presentes, se
encamine hacia los bienes
futuros.

Por Jesucristo, nuestro Seinor.
Amén.



Martes

Marzo
Antifona de Entrada

Te invoco, Dios mio, porque tu
me respondes; inclina tu oido y
escucha mis palabras. Cuidame,
Sefior, como a la nifia de tus
ojos y cubreme bajo la sombra
de tus alas.

Oracion Colecta

Oremos:

Que tu gracia, Senor, nunca
nos abandone, para que nos
haga perseverar dedicados
a tu santo servicio y nos
obtenga siempre tu ayuda.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Daniel (3, 25. 34-43)

En aquel tiempo, Azarias or6
al Sefor, diciendo: “Sefor, Dios
nuestro, no nos abandones
nunca; por el honor de tu
nombre no rompas tu alianza;
no apartes de nosotros tu
misericordia, por Abraham, tu
amigo, por Isaac, tu siervo,
por Jacob, tu santo, a quienes
prometiste multiplicar su

descendencia, como las estrellas

del cielo y las arenas de la playa.
Pero ahora, Sefior, nos vemos
empequefecidos frente a los
demas pueblos y estamos
humillados por toda la tierra,
a causa de nuestros pecados.
Ahora no tenemos principe ni
jefe ni profeta; ni holocausto ni
sacrificio ni ofrenda ni incienso;
ni lugar donde ofrecerte las
primicias y alcanzar misericordia.

9 Tenemos en Jesus nuestra esperanza \

Feria de Cuaresma: Martes de la 3a. semana

Por eso, acepta nuestro corazén
adolorido y nuestro espiritu
humillado, como un sacrificio de
carneros y toros, como un millar
de corderos cebados. Que ése
sea hoy nuestro sacrificio y que
sea perfecto en tu presencia,
porque los que en ti confian no
quedan defraudados.

Ahora te seguiremos de
todo corazén; te respetamos
y queremos encontrarte;
no nos dejes defraudados.
Tratanos segun tu clemencia
y tu abundante misericordia.
Salvanos con tus prodigios
y da gloria a tu nombre”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Sefior.

Salmo Responsorial Salmo 24

Salvanos, Senor,
tu que eres misericordioso.

o
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Descubrenos, Sefior,
tus caminos,
guianos con la verdad
de tu doctrina.
Tu eres nuestro Dios
y salvador
y tenemos en ti
nuestra esperanza.

Salvanos, Senor,
tu que eres misericordioso.

Acuérdate, Sefior,
que son eternos
tu amor y tu ternura.
Segun ese amor
y esa ternura,
acuérdate de nosotros.

Salvanos, Senor,
tu que eres misericordioso.

Porque el Sefior es recto
y bondadoso,
indica a los pecadores
el sendero,
guia por la senda recta
a los humildes
y descubre a los pobres
Sus caminos.

Salvanos, Senor,
tu que eres misericordioso.

Aclamacién
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Todavia es tiempo,
dice el Sefior. Arrepiéntanse
de todo corazoén y vuélvanse
a mi, que soy compasivo y
misericordioso.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
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T Lectura del santo Evangelio
seguin san Mateo (18, 21-35)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Pedro se
acercé a Jesus y le pregunto:
“Si mi hermano me ofende,
jcuantas veces tengo que
perdonarlo? ;Hasta siete
veces?” Jesus le contestod:

“No soélo hasta siete, sino
hasta setenta veces siete”.

Entonces Jesus les dijo:

“El Reino de los cielos es
semejante a un rey que quiso
ajustar cuentas con sus
servidores. El primero que le
presentaron le debia muchos
millones. Como no tenia con qué
pagar, el sefior mandoé que lo
vendieran a él, a su mujer, a sus
hijos y todas sus posesiones,
para saldar la deuda.

El servidor, arrojandose a sus
pies, le suplicaba, diciendo:

‘Ten paciencia conmigo y te lo
pagaré todo’. El rey tuvo lastima
de aquel servidor, lo solt6 y
hasta le perdoné la deuda.

Pero, apenas habia salido
aquel servidor, se encontré con
uno de sus comparieros, que
le debia poco dinero. Entonces
lo agarré por el cuello y casi lo
estrangulaba, mientras le decia:
‘Pagame lo que me debes’. El
compaiiero se le arrodillé y le
rogaba: ‘Ten paciencia conmigo
y te lo pagaré todo’. Pero el otro
no quiso escucharlo, sino que
fue y lo metid en la carcel hasta
que le pagara la deuda.

Al ver lo ocurrido, sus
compafieros se llenaron de

indignacién y fueron a contar
al rey lo sucedido. Entonces
el sefior lo llamé vy le dijo:
‘Siervo malvado. Te perdoné
toda aquella deuda porque me
lo suplicaste. {No debias tu
también haber tenido compasién
de tu compafiero, como yo tuve
compasion de ti?’ Y el sefior,
encolerizado, lo entrego a los
verdugos para que no lo soltaran
hasta que pagara lo que debia.

Pues lo mismo hara mi Padre
celestial con ustedes, si cada
cual no perdona de corazén a su
hermano”.
Palabra del Seior.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Concédenos, Senor, que esta
ofrenda de salvacion realice
la purificacion de nuestros
pecados, y nos atraiga tu
poderoso auxilio.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo
y necesario, es nuestro deber
y salvacién darte gracias
siempre y en todo lugar,
Sefor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno.

Martes

Marzo

Porque has querido
que nosotros, pecadores,
encontremos en nuestras
privaciones voluntarias un
motivo para bendecirte, ya que
nos ayudan a refrenar nuestras
pasiones desordenadas vy, al
darnos ocasion de compartir
nuestros bienes con los
necesitados, nos hacen
imitadores de tu generosidad.

Por eso, con la multitud de los
angeles, te alabamos a una sola
voz, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Sefior ¢ quién puede
hospedarse en tu tienda y
descansar en tu monte santo?
El que procede honradamente
y practica la justicia.

Oremos:

Que la santa participacion
de tu sacramento, Seior, nos
reavive espiritualmente y al
mismo tiempo nos alcance tu
perdon y tu proteccion.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Oremos:

Seiior Dios, maestro y guia
de tu pueblo, aleja de él los
pecados que lo acosan, para
que te agrade siempre y esté
seguro con tu proteccion.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.



Miércoles

Marzo

Antifona de Entrada

Asegura mis pasos conforme a
tu promesa, que la maldad no se
apodere de mi.

Oracion Colecta

Oremos:

Concédenos, Senor,
que, ejercitados por las
practicas cuaresmales y
alimentados por tu palabra,
con santa templanza nos
mantengamos de todo corazén
entregados a ti y estemos
siempre unidos, perseverando
en oracion.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del
Deuteronomio (4, 1. 5-9)

En aquellos dias, hablé Moisés
al pueblo, diciendo: “Ahora,
Israel, escucha los mandatos
y preceptos que te ensefio,
para que los pongas en practica
y puedas asi vivir y entrar
a tomar posesién de la tierra
que el Sefor, Dios de tus padres,
te va a dar.

Yo les ensefio mandatos
y preceptos, como me ordena
el Sefor, mi Dios, para que
se ajusten a ellos en la tierra
en que van a entrar y que
van a tomar en posesion.
Guardenlos y cumplanlos,
porque ellos son su sabiduria
y su prudencia a los ojos
de los pueblos. Cuando
tengan noticia de todos
estos preceptos, se diran:

6 Pon en practica los mandatos del Senor

Feria de Cuaresma: Miércoles de la 3a. semana

‘En verdad esta gran nacion
€s un pueblo sabio y prudente’.
Porque, ¢cual otra nacion
hay tan grande que tenga
dioses tan cercanos como
lo esta nuestro Dios, siempre
que lo invocamos? ¢Cual
es la gran nacién cuyos
mandatos y preceptos sean tan
justos como toda esta ley que
ahora les doy?

Pero ten cuidado y atiende
bien: No vayas a olvidarte
de estos hechos que tus ojos
han visto, ni dejes que se
aparten de tu corazén
en todos los dias de tu vida;
al contrario, transmiteselos
a tus hijos y a los hijos
de tus hijos”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 147

Demos gloria a nuestro Dios.

\

Glorifica al Senor, Jerusalén,
a Dios rindele honores, Israel.
El refuerza el cerrojo
de tus puertas
y bendice a tus hijos
en tu casa.

Demos gloria a nuestro Dios.

El mantiene la paz
en tus fronteras,
con su trigo mejor
sacia tu hambre.
El envia a la tierra su mensaje
y su palabra corre velozmente.

Demos gloria a nuestro Dios.

Le muestra a Jacob
Su pensamiento,
sus normas y designios
a Israel.
No ha hecho nada igual
con ningun pueblo,
ni le ha confiado a otro
sus proyectos.

Demos gloria a nuestro Dios.

Aclamacién
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Sefior Jesus.
Tus palabras, Senor,
son espiritu y vida.
Tu tienes palabras
de vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

Evangelio
1 Lectura del santo Evangelio
segun san Mateo (5, 17-19)

Gloria a ti, Senor.
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En aquel tiempo, Jesus
dijo a sus discipulos: “No
crean que he venido a abolir
la ley o los profetas; no he
venido a abolirlos, sino a darles
plenitud. Yo les aseguro
que antes se acabaran el
cielo y la tierra, que deje
de cumplirse hasta la mas
pequefia letra o coma de la ley.

Por lo tanto, el que quebrante
uno de estos preceptos menores
y ensefie eso a los hombres,
sera el menor en el Reino
de los cielos; pero el que
los cumpla y los ensefie,
sera grande en el Reino
de los cielos”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sefor Jesus.

Oracion
sobre las Ofrendas

Recibe, Senor, las suplicas
de tu pueblo juntamente con
la oblacion de estas ofrendas;
y a quienes celebramos tus
sacramentos, defiéndenos
de todo peligro.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Prefacio de Cuaresma IV
Los frutos del ayuno

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senfior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion

Cumple y ensena los preceptos de Dios 6

darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefior, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno.

Porque con el ayuno corporal,
refrenas nuestras pasiones,
elevas nuestro espiritu, nos
fortaleces y recompensas,
por Cristo, Sefior nuestro.

Por él, celebran tu majestad
los angeles, te adoran las
dominaciones, se estremecen
las potestades. Te celebran,
unidos en la alegria, los cielos,
las virtudes celestiales y los
bienaventurados serafines.
Permitenos asociarnos a sus
voces cantando humildemente
tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunidn
Me has ensefado el sendero

de la vida, me saciaras de gozo
en tu presencia, Sefor.

Miércoles

Marzo

Oracién
después de la Comunion

Oremos:

Santifica, Senor, a quienes
hemos sido alimentados
con los manjares de la
mesa celestial, para que,
perdonados de todo pecado,
podamos alcanzar las
promesas eternas.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Amén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Concede, Seior, a tu pueblo
el deseo de agradarte,
porque solo le daras todo lo
que lo favorece si lo haces
docil a lo que ti mismo le
enseias.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.




Jueves

Marzo
Antifona de Entrada

Yo soy la salvacién de mi
pueblo, dice el Sefior.
Los escucharé cuando me
llamen en cualquier tribulacion,
y siempre seré su Dios.

Oracion Colecta

Oremos:

Dios todopoderoso, te
pedimos humildemente que,
cuanto mas se acerca el dia
de la fiesta que nos trae la
salvacion, con tanto mayor
fervor nos preparemos para
celebrar debidamente el
misterio pascual.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Jeremias (7, 23-28)

/  Cristo, modelo y maestro de la humanidad

Feria de Cuaresma: Jueves 3a. semana; se permite la conmemoracion de las santas Perpetua y Felicitas

Esto dice el Sefior: “Esta es
la orden que di a mi pueblo:
‘Escuchen mi voz, y yo seré su
Dios y ustedes seran mi pueblo;
caminen siempre por el camino
que yo les mostraré, para que
les vaya bien’.

Pero ellos no escucharon ni
prestaron oido. Caminaron segun
sus ideas, segun la maldad de
su corazon obstinado, y en vez
de darme la cara, me dieron
la espalda, desde que sus
padres salieron del pais de
Egipto hasta hoy.

Yo les envié a mis siervos, los
profetas, un dia y otro dia; pero
ellos no los escucharon ni les
prestaron oido. Endurecieron su
cabeza y fueron peores que sus
padres. Tu les diras, pues,
todas estas palabras, pero no te
escucharan; los llamaras y
no te responderan. Entonces
les diras: ‘Este es el pueblo
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que no escucho la voz del Sefior,
su Dios, ni acepto la correccion.
Ya no existe fidelidad en Israel;
ha desaparecido de su misma
boca’ ”.

Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.
Salmo Responsorial Sa/mo 94

Senor, que no seamos sordos
a tu voz.

Vengan,
lancemos vivas al Sefor,
aclamemos al Dios
que nos salva.
Acerquémonos a él,
llenos de jubilo,
y démosle gracias.

Senor, que no seamos sordos
a tu voz.

Vengan, y puestos de rodillas,
adoremos y bendigamos
al Sefor, que nos hizo,
porque él es nuestro Dios
y nosotros, su pueblo;
él es nuestro pastor y nosotros,
Sus ovejas.

Senor, que no seamos sordos
a tu voz.

Hagamosle caso al Serior,
que nos dice:
“No endurezcan su corazon,
como el dia de la rebelion
en el desierto,
cuando sus padres
dudaron de mi,
aunque habian visto mis obras”.

Senor, que no seamos sordos
a tu voz.
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Honor y gloria a ti,

Seior Jesus.

Todavia es tiempo, dice el
Sefior. Arrepiéntanse de todo
corazon y vuélvanse a mi,
gue soy compasivo
y misericordioso.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

1 Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas (11, 14-23)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus
expulsé a un demonio, que
era mudo. Apenas salio el
demonio, hablé el mudo y la
multitud quedd maravillada. Pero
algunos decian: “Este expulsa
a los demonios con el poder
de Satanas, el principe de los
demonios”. Otros, para ponerlo
a prueba, le pedian una sefial
milagrosa.

Pero Jesus, que conocia sus
malas intenciones, les dijo: “Todo
reino dividido por luchas internas
va a la ruina y se derrumba casa
por casa. Si Satanas también
esta dividido contra si mismo,
¢,como mantendra su reino?
Ustedes dicen que yo arrojo
a los demonios con el poder
de Satanas. Entonces, ¢con el
poder de quién los arrojan los
hijos de ustedes? Por eso, ellos
mismos seran sus jueces.

Pero si yo arrojo a los demonios
por el poder de Dios, eso
significa que ha llegado a
ustedes el Reino de Dios.
Cuando un hombre fuerte y

bien armado guarda su palacio,
sus bienes estan seguros; pero
si otro mas fuerte lo asalta y
lo vence, entonces le quita
las armas en que confiaba y
después dispone de sus bienes.
El que no esta conmigo, esta
contra mi; y el que no recoge
conmigo, desparrama”.
Palabra del Seor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Para que te agraden, Seior,
las ofrendas de tu pueblo, te
pedimos que nos purifiques
de todo contagio de mal y no
permitas que nos entreguemos
a falsos placeres ya que nos
prometes el premio verdadero.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo bendecir
tu nombre, Padre rico en
misericordia, ahora que, en
nuestro itinerario hacia la luz
pascual, seguimos los pasos de
Cristo, maestro y modelo de la
humanidad reconciliada en el
amor.

TU abres a la Iglesia el camino
de un nuevo éxodo a través del
desierto cuaresmal, para que,
llegados a la montana santa,

Jueves

7

Marzo

con el corazon contrito y
humillado, reavivemos nuestra
vocacién de pueblo de la
alianza, convocado para
bendecir tu nombre, escuchar
tu palabra, y experimentar con
gozo tus maravillas.

Por estos signos de salvacion,
unidos a los angeles, ministros
de tu gloria, proclamamos el
canto de tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Tu promulgas tus preceptos
para que se observen con
exactitud. Ojala que mi
conducta se ajuste siempre al
cumplimiento de tu voluntad.

Oremos:

Acompaia, Senor, con
tu bondadosa proteccion
a quienes vivificas con tus
sacramentos, para que
recibamos, en la celebracion
de estos misterios y en
nuestra vida, los frutos
de tu salvacion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Imploramos, Seior, tu
clemencia, confiados en tu
misericordia, y ya que de ti
recibimos todo lo que somos,
haz que por tu gracia podamos
querer lo que es bueno, y
realizar lo que queremos.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.



Viernes

8 Ama a Dios con todo tu corazon

Feria de Cuaresma: Viernes de la 3a. semana; se permite la conmemoracion de san Juan de Dios, religioso

Marzo
Antifona de Entrada

No existe ningun otro dios
igual a ti, porque tu eres grande
y haces maravillas; tu eres el
unico Dios.

Oracion Colecta

Oremos:

Te rogamos, Seior
bondadoso, que infundas tu
gracia en nuestros corazones,
para que, apartandonos
siempre de todo humano
extravio, podamos acoger,
con tu ayuda, las inspiraciones
que nos vienen de ti.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Oseas (14, 2-10)

Esto dice el Sefor Dios:
“Israel, conviértete al Sefior,
Dios tuyo, pues tu maldad te ha
hecho sucumbir. Arrepiéntanse
y acérquense al Sefior para
decirle: ‘Perdona todas nuestras
maldades, acepta nuestro
arrepentimiento sincero, que
solemnemente te prometemos.

Ya no nos salvara Asiria, ya no
confiaremos en nuestro ejército,
ni volveremos a llamar “dios
nuestro” a las obras de nuestras
manos, pues soélo en ti encuentra
piedad el huérfano’.

Yo perdonaré sus infidelidades,
dice el Sefior; los amaré aunque
no lo merezcan, porque mi
célera se ha apartado de ellos.
Seré para Israel como rocio;

mi pueblo florecera como el

lirio, hundira profundamente

sus raices, como el dlamo, y
SUS renuevos se propagaran;

su esplendor sera como el del
olivo y tendra la fragancia de los
cedros del Libano.

Volveran a vivir bajo mi
sombra, cultivaran los trigales y
las vifias, que seran tan famosas
como las del Libano. Ya nada
tendra que ver Efrain con los
idolos.

Yo te he castigado, pero yo
también te voy a restaurar,
pues soy como un ciprés,
siempre verde, y gracias a mi,
tu das frutos.

Quien sea sabio, que
comprenda estas cosas y quien
sea prudente, que las conozca.
Los mandamientos del Sefior
son rectos y los justos los
cumplen; los pecadores,
en cambio, tropiezan en ellos
y caen”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 80

Yo soy tu Dios, esclichame.

Oyo0 Israel palabras
nunca oidas:
“He quitado la carga
de tus hombros
y el pesado canasto
de tus manos.
Clamaste en la afliccion
y te libré.

Yo soy tu Dios, esctichame.

Te respondi,
oculto entre los truenos,
y te probé en Meriba,
junto a la fuente.
Escucha, pueblo mio,
mi advertencia.
jlsrael, si quisieras escucharme!

Yo soy tu Dios, esciichame.

No tendras otro Dios,
fuera de mi,
ni adoraras a dioses
extranjeros,
porque yo el Sefior,
soy el Dios tuyo,
que te saco de Egipto,
tu destierro.

Yo soy tu Dios, escuchame.
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jOjala que mi pueblo
me escuchara
y cumpliera Israel
mis mandamientos!
Comeria de lo mejor
de mi trigo
y yo lo saciaria
con miel silvestre”.

Yo soy tu Dios, esctichame.

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Conviértanse, dice el Sefior,
porque ya esta cerca el Reino
de los cielos.
Honor y gloria a ti,
Senor Jests.

T Lectura del santo Evangelio
seguin san Marcos (12, 28-34)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, uno de los
escribas se acerco a Jesus y le
pregunto: “;Cual es el primero
de todos los mandamientos?”
Jesus le respondié: “El primero
es: Escucha, Israel: El Sefior,
nuestro Dios, es el tnico Serior;
amaras al Sefior, tu Dios, con
todo tu corazon, con toda tu
alma, con toda tu mente y con
todas tus fuerzas. El segundo
es éste: Amaras a tu préjimo
como a ti mismo. No hay ningun
mandamiento mayor que éstos”.

El escriba replicd: “Muy bien,
Maestro. Tienes razén, cuando
dices que el Sefior es Unico y
que no hay otro fuera de él, y
amarlo con todo el corazén,

con toda el alma, con todas
las fuerzas, y amar al préjimo
Ccomo a uno mismo, vale mas
que todos los holocaustos
y sacrificios”.

Jesus, viendo que habia
hablado muy sensatamente,
le dijo: “No estés lejos del Reino
de Dios”. Y ya nadie se atrevio
a hacerle mas preguntas.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sehor Jesus.

Mira benignamente,
Senor, los dones que te
consagramos, para que
sean gratos a tus ojos y
sirvan siempre para nuestra
salvacion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefnor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo, Dios
todopoderoso y eterno, por
Cristo, Sefior nuestro.

Por él concedes
bondadosamente a tus fieles
anhelar gozosos, afio tras afo,
con el alma purificada, las
solemnidades de la Pascua,

Viernes

8

Marzo

para que dedicados con mayor
entrega a la oracién y a las obras
de caridad, por la celebracion
de los misterios que nos dieron
nueva vida, lleguemos a ser
plenamente hijos tuyos.

Por eso, con los angeles y
los arcangeles, con los tronos y
dominaciones y con todos los
coros celestiales, cantamos sin
cesar el himno de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

Amar a Dios con todo el
corazén y al préjimo como a uno
mismo, vale mas que todos los
sacrificios.

Oremos:
Te pedimos, Senor, que
la accion de tu gracia
penetre nuestras mentes
y nuestros cuerpos, para
que el sacramento recibido
realice plenamente nuestra
redencion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Oremos:
Mira, propicio, Senor, a
tus fieles, que imploran tu
misericordia, para que,
llenos de confianza en tu
bondad, puedan difundir
por todas partes los dones
de tu amor.
Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.



Séabado

Marzo

Antifona de Entrada

Bendice, alma mia, al Sefior,
y no te olvides de sus beneficios,
pues él perdona todas tus
culpas.

Oracion Colecta

Oremos:

Llenos de alegria por la
celebracion anual de esta
Cuaresma, te rogamos,

Senor, que, frecuentando

los sacramentos pascuales,

gocemos de la plenitud

de sus frutos.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Oseas (6, 1-6)

Esto dice el Sefor: “En su
aflicciéon, mi pueblo me buscara
y se diran unos a otros: ‘Vengan,
volvamonos al Sefior; él nos ha
desgarrado y él nos curarg;
él nos ha herido y él nos
vendara. En dos dias nos
devolvera la vida, y al tercero,
nos levantara y viviremos en su
presencia.

Esforcémonos por conocer
al Sefor; tan cierta como la
aurora es su aparicion y su juicio
surge como la luz; bajara sobre
nosotros como lluvia temprana,
como lluvia de primavera que
empapa la tierra’.

¢ Qué voy a hacer contigo,
Efrain? ¢Qué voy a hacer
contigo, Juda? Su amor
es nube mafanera, es rocio
matinal que se evapora.

9 Esforcémonos por conocer al Sefior

Feria de Cuaresma: Sabado de la 3a. semana; se permite la conmemoracion de santa Francisca Romana

Por eso los he azotado por
medio de los profetas y les
he dado muerte con mis
palabras. Porque yo quiero
misericordia y no sacrificios,
conocimiento de Dios,
mas que holocaustos”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 50

Misericordia quiero,
no sacrificios, dice el Senor.

Por tu inmensa compasion
y misericordia,
Sefior, apiadate de mi
y olvida mis ofensas.
Ldavame bien
de todos mis delitos,
y purificame de mis pecados.

Misericordia quiero,
no sacrificios, dice el Senor.

L T
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Tu, Senor, no te complaces
en los sacrificios
y si te ofreciera un holocausto,
no te agradaria.
Un corazon contrito te presento,
y a un corazon contrito,
td nunca lo desprecias.

Misericordia quiero,
no sacrificios, dice el Senor.

Serior, por tu bondad,
apiadate de Sion,
edifica de nuevo sus murallas.
Te agradaran entonces
los sacrificios justos,
ofrendas y holocaustos.

Misericordia quiero,
no sacrificios, dice el Senor.

Aclamacién antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Hagamosle caso al Sefior
que nos dice: “No endurezcan
su corazon”.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

Evangelio
t Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas (18, 9-14)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus dijo
esta parabola sobre algunos
que se tenian por buenos y
despreciaban a los demas:

“Dos hombres subieron al
templo para orar: uno era fariseo
y el otro, publicano. El fariseo,
erguido, oraba asi en su interior:
‘Dios mio, te doy gracias
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porque no soy como los demas
hombres: ladrones, injustos y
adulteros; tampoco soy como
ese publicano. Ayuno dos veces
por semana y pago el diezmo
de todas mis ganancias’.

El publicano, en cambio,
se quedo lejos y no se atrevia
a levantar los ojos al cielo.

Lo Unico que hacia era
golpearse el pecho, diciendo:
‘Dios mio, apiadate de mi,
que soy un pecador’.

Pues bien, yo les aseguro que
éste bajo a su casa justificado y
aquél no; porque todo el que se
enaltece sera humillado y el que
se humilla sera enaltecido”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Oracion sobre las Ofrendas

Senor Dios, de cuya gracia
nos viene que podamos,
contritos de corazoén,
acercarnos a tus sacramentos,
concédenos que, al celebrarlos
dignamente, podamos rendirte
una alabanza perfecta.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Prefacio de Cuaresma Il
El espiritu de la penitencia
cuaresmal

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion

Dios mio, apiadate de mi 9

darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.
Porque misericordiosamente
estableciste este tiempo especial

de gracia para que tus hijos
busquen de nuevo la pureza del
alma y asi, libres de todo afecto
desordenado, de tal manera

se apliquen a las realidades
transitorias, que mas bien
pongan su corazon en las que
duran para siempre.

Por eso, con todos los angeles
y los santos, te alabamos,
diciendo sin cesar el himno
de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunidn

El publicano, en cambio,
se quedd lejos, se golpeaba
el pecho y decia: Dios mio,
apiadate de mi, que soy un
pecador.

Sabado

Marzo

Oracion
después de la Comunion

Oremos:

Concédenos, Dios
misericordioso, tributar
digno homenaje a estos
santos misterios, con los
que sin cesar nos alimentas,
y recibirlos siempre con
espiritu de fe.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:
Despliega, Senor, sobre
tus fieles el auxilio de tu
mano poderosa, para que
podamos buscarte de todo
corazon y merezcamos
recibir lo que dignamente
te pedimos.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.




Los elementos del discernimiento
Conocerse a si mismo

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 4, Papa Francisco, 5 octubre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

Hoy quisiera subrayar que un buen discernimiento
requiere del conocimiento de uno mismo. Conocerse a
s{ mismo. Y esto no es fécil. El discernimiento de hecho
involucra a nuestras facultades humanas: la memoria, el
intelecto, la voluntad, los afectos. A menudo no sabemos
discernir porque no nos conocemos lo suficiente, y asi
no sabemos qué queremos realmente. Habéis escuchado
muchas veces: “Pero esa persona, ;por qué no arregla
su vida? Nunca ha sabido lo que quiere...”. Sin llegar a
ese extremo, pero a nosotros también nos sucede que no
sabemos bien qué queremos, no nos conocemos bien.

Conocerse a uno mismo no es dificil, pero es fatigoso:
implica un paciente trabajo de excavacion interior.
Requiere la capacidad de detenerse, de “apagar el piloto
automadtico”, para adquirir conciencia sobre nuestra forma
de hacer, sobre los sentimientos que nos habitan, sobre
los pensamientos recurrentes que nos condicionan, y a
menudo sin darnos cuenta. Requiere también distinguir
entre las emociones y las facultades espirituales. “Siento”
no es lo mismo que “estoy convencido”; “tengo ganas de”
no es lo mismos que “quiero”. Asi se llega a reconocer
que la mirada que tenemos sobre nosotros mismos y
sobre la realidad a veces estd un poco distorsionada.
jDarse cuenta de esto es una gracia! De hecho, muchas
veces puede suceder que convicciones erréneas sobre la
realidad, basadas en experiencias del pasado, nos influyen
fuertemente, limitando nuestra libertad de jugarnosla por
lo que realmente cuenta en nuestra vida.

Viviendo en la era de la informatica, sabemos lo
importante que es conocer las ‘“contrasefias” para
poder entrar en los programas donde se encuentran las
informaciones mds personales y valiosas. Pero también la
vida espiritual tiene sus “contrasefias”: hay palabras que
tocan el corazén porque remiten a aquello por lo que somos
mas sensibles. El tentador, es decir el diablo, conoce bien
estas palabras-clave, y es importante que las conozcamos
también nosotros, para no encontrarnos ahi donde no
quisiéramos. La tentacién no sugiere necesariamente cosas
malas, sino a menudo desordenadas, presentadas con una
importancia excesiva. De esta manera nos hipnotiza con lo
atractivo que estas cosas suscitan en nosotros, cosas bellas
pero ilusorias, que no pueden mantener lo que prometen, y
asi nos dejan al final con un sentido de vacio y de tristeza.
Ese sentido de vacio y de tristeza es una sefial de que

hemos tomado un camino que no era justo, que nos ha
desorientado.

Por esto, queridos hermanos y hermanas, es importante
conocerse, conocer las contrasefias de nuestro corazoén,
aquello a lo que somos mads sensibles, para protegernos
de quien se presenta con palabras persuasivas para
manipularnos, pero también para reconocer lo que es
realmente importante para nosotros, distinguiéndolo de
las modas del momento o de esléganes llamativos y
superficiales. Muchas veces lo que se dice en un programa
en television, en alguna publicidad que se hace, nos toca el
corazén y nos hace ir a esa parte sin libertad. Estad atentos
a eso: ¢soy libre o me dejo llevar por los sentimientos del
momento, o por las provocaciones del momento?

Una ayuda para esto es el examen de conciencia, pero
no hablo del examen de conciencia que todos hacemos
cuando vamos a la confesién, no. Esto es: “He pecado
de esto, eso...”. No. Examen de conciencia general
de la jornada: ;qué ha sucedido en mi corazén en este
dia? “Han pasado muchas cosas...”. ;Cudles? ;Por qué?
(Qué huellas dejaron en el corazén? Hacer el examen de
conciencia, es decir, la buena costumbre de releer con
calma lo que sucede en nuestra jornada, aprendiendo a
notar en las valoraciones y en las decisiones aquello a lo
que damos mds importancia, qué buscamos y por qué, y
qué hemos encontrado al final. Sobre todo aprendiendo
a reconocer qué sacia mi corazén. Porque solo el Sefior
puede darnos confirmacién de lo que valemos. Nos lo
dice cada dia desde la cruz: ha muerto por nosotros, para
mostrarnos cudnto somos valiosos a sus ojos. No hay
obstaculo o fracaso que pueda impedir su tierno abrazo.
El examen de conciencia ayuda mucho, porque asi vemos
que nuestro corazén no es un camino donde pasa de todo
y nosotros no sabemos. No. Ver: ;qué ha pasado hoy?
(Qué ha sucedido? ;Qué me ha hecho reaccionar? ;Qué
me ha puesto triste? ;Qué me ha puesto contento? Qué
ha sido malo y si he hecho mal a los otros. Se trata de ver
el recorrido de los sentimientos, de las atracciones en mi
corazon durante la jornada. (No os olvidéis! El otro dia
hablamos de la oracién; hoy hablamos del conocimiento
de uno mismo.

La oracién y el conocimiento de uno mismo consienten
crecer en la libertad. jEsto es para crecer en la libertad!
Son elementos bdsicos de la existencia cristiana, elementos
preciosos para encontrar el propio lugar en la vida.
Gracias.



V

Alégrate, Jerusalén, y que
se relinan cuantos la aman.
Compartan su alegria los que
estaban tristes, vengan a
saciarse con su felicidad.

No se dice Gloria.

Oremos:

Seior Dios, que por
tu Palabra realizas
admirablemente la
reconciliacion del género
humano, concede al pueblo
cristiano prepararse con
generosa entrega y fe viva a
celebrar las proximas fiestas
de la Pascua.
Por nuestro Senor Jesucristo.

Ameén.

Lectura del segundo libro de
las Cronicas (36, 14-16. 19-23)

En aquellos dias, todos
los sumos sacerdotes vy el
pueblo multiplicaron sus
infidelidades, practicando todas
las abominables costumbres
de los paganos, y mancharon
la casa del Sefior, que él se
habia consagrado en Jerusalén.
El Senor, Dios de sus padres,
los exhortd continuamente
por medio de sus mensajeros,
porque sentia compasién de
su pueblo y queria preservar su
santuario. Pero ellos se burlaron
de los mensajeros de Dios,
despreciaron sus advertencias
y se mofaron de sus profetas,

Concédenos Senor los bienes supremos

Cuarto Domingo de Cuaresma
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hasta que la ira del Sefor contra
su pueblo llegé a tal grado,
que ya no hubo remedio.

Envié entonces contra ellos al
rey de los caldeos. Incendiaron
la casa de Dios y derribaron las
murallas de Jerusalén, pegaron
fuego a todos los palacios y
destruyeron todos sus objetos
preciosos. A los que escaparon
de la espada, los llevaron
cautivos a Babilonia, donde
fueron esclavos del rey y de sus
hijos, hasta que el reino paso al
dominio de los persas, para que
se cumpliera lo que dijo Dios por
boca del profeta Jeremias: Hasta
que el pais haya pagado sus
sabados perdidos, descansara
de la desolacidn, hasta que se
cumplan setenta afos.

En el afo primero de Ciro, rey
de Persia, en cumplimiento de
las palabras que hablé el Sefor
por boca de Jeremias, el Sefior
inspird a Ciro, rey de los persas,
el cual mando proclamar de
palabra y por escrito en todo
su reino, lo siguiente:

“Asi habla Ciro, rey de Persia:
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El Sefor, Dios de los cielos, me
ha dado todos los reinos de la

tierra y me ha mandado que le

edifique una casa en Jerusalén

de Juda.

En consecuencia, todo aquel
que pertenezca a este pueblo,
que parta hacia alla, y que su
Dios lo acomparie”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Tu recuerdo, Senor,
es mi alegria.

Junto a los rios de Babilonia
nos sentabamos
a llorar de nostalgia;
de los sauces
que estaban en la orilla
colgamos nuestras arpas.

Tu recuerdo, Senor,
es mi alegria.

Aquellos
que cautivos nos tenian
pidieron que cantaramos.
Decian los opresores:
“Algun cantar de Sion,
alegres, cantennos”.

Tu recuerdo, Senor,
es mi alegria.

Pero, ;cémo podriamos cantar
un himno al Sefior
en tierra extrafia?
jQue la mano derecha
se me seque, si de ti, Jerusalén,
yo me olvidaral

Tu recuerdo, Senor,
es mi alegria.
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jQue se me pegue
al paladar la lengua,
Jerusalén, si no te recordara,
o si, fuera de ti,
alguna otra alegria yo buscara!

Tu recuerdo, Senor,
es mi alegria.

Lectura de la carta del apéstol
san Pablo a los Efesios (2, 4-10)

Hermanos: La misericordia y el
amor de Dios son muy grandes;
porque nosotros estabamos
muertos por nuestros pecados,
y él nos dio la vida con Cristo y
en Cristo. Por pura generosidad
suya, hemos sido salvados.

Con Cristo y en Cristo nos

ha resucitado y con él nos ha
reservado un sitio en el cielo.
Asi, en todos los tiempos, Dios
muestra, por medio de JesuUs,
la incomparable riqueza de su
gracia y de su bondad para con
nosotros.

En efecto, ustedes han sido
salvados por la gracia, mediante
la fe; y esto no se debe a
ustedes mismos, sino que es un

don de Dios. Tampoco se debe a
las obras, para que nadie pueda
presumir, porque somos hechura
de Dios, creados por medio
de Cristo Jesus, para hacer el
bien que Dios ha dispuesto que
hagamos.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Honor y gloria a ti,
Sefior Jesus.
Tanto amé Dios al mundo,
que le entregd a su Hijo Unico,
para que todo el que crea en él
tenga vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (3, 14-21)

Gloria a ti Senor.

En aquel tiempo,
JesUs dijo a Nicodemo: “Asi
como levanté Moisés la
serpiente en el desierto, asi tiene
que ser levantado el Hijo del
hombre, para que todo el que
crea en él tenga vida eterna.

Porque tanto amo Dios al
mundo, que le entregd a su Hijo
unico, para que todo el que crea
en él no perezca, sino que tenga
vida eterna. Porque Dios no
envio a su Hijo para condenar al
mundo, sino para que el mundo
se salvara por él. El que cree en
él no sera condenado; pero el
que no cree ya esta condenado,
por no haber creido en el Hijo
Unico de Dios.

NZ
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La causa de la condenacion es
ésta: habiendo venido la luz al
mundo, los hombres prefirieron
las tinieblas a la luz, porque sus
obras eran malas. Todo aquel
que hace el mal, aborrece la
luz y no se acerca a ella, para
que sus obras no se descubran.
En cambio, el que obra el bien
conforme a la verdad, se acerca
a la luz, para que se vea que sus
obras estan hechas segun Dios”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sefnor Jesus.

Se dice Credo.

Celebrante:

Oremos a Dios, que es rico
en misericordia, y que en
Jesucristo nos ha llamado a
obrar segun la ley del amor.
Digamosle:

Salva a tu pueblo, Senor.

Para que Jesus, que murio
en la cruz para conseguirnos la
reconciliacion con Dios, ayude
a su Iglesia a mantenerse fiel
y a dispensar su misericordia
y su perddon. Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.

Para que el Hijo de Dios, que
dio su vida para reunir en un
solo pueblo a quienes antes
estaban distanciados por el
odio, consiga de nuestro mundo
el don de la paz, la unidad y el
amor. Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.
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Para que nuestro Mesias
Salvador, que quiso acoger en
su cuerpo todas las dolencias
de la humanidad, las reciba hoy,
las sane, las santifique, y haga
brotar en los corazones de todos
sentimientos de bondad
y solidaridad. Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.

Para que el Sefor que fue
colgado de un madero para
ensefarnos la locura del amor
de Dios Padre, alcance a los
consagrados una entrega
radical, un espiritu sin fronteras
y un corazdn nuevo. Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.

Para que quien nos abrié el
camino hacia la Vida, introduzca
en ella a quienes hoy moriran.
Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.

Para que Jesus, que quiso
darse en alimento a sus
amigos, ayude a los que
hoy celebramos esta
Eucaristia a ser ofrenda
generosa para los que tienen
hambre de amor y esperanza.
Oremos.

Salva a tu pueblo, Senor.

Celebrante:

Senor Dios, que tanto
amas al mundo que nos
diste a tu Hijo para que
nos salvara de la muerte
y del pecado, escucha las
suplicas que en nombre

de todos los hombres te

hemos presentado, y haz

que un dia gocemos de

tu luz y de tu verdad.

Por Jesucristo nuestro Senor.
Ameén.

Te presentamos, Sefor,
llenos de alegria, estas
ofrendas para el sacrificio
redentor, y pedimos tu ayuda
para celebrarlo con fe sincera
y ofrecerlo dignamente por la
salvacion del mundo.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesatrio.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porque has querido
que nosotros, pecadores,
encontremos en nuestras
privaciones voluntarias un
motivo para bendecirte, ya que
nos ayudan a refrenar nuestras
pasiones desordenadas v, al
darnos ocasién de compartir
nuestros bienes con los
necesitados, nos hacen
imitadores de tu generosidad.
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Por eso, con la multitud de los
angeles, te alabamos a una sola
voz, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Jerusalén ha sido edificada
como ciudad bien compacta.
Alla suben las tribus, las tribus
del Sefior, segun la costumbre
de Israel, a celebrar el nombre
del Sefor.

Oremos:
Seior Dios, luz que
alumbra a todo hombre
que viene a este mundo,
ilumina nuestros corazones
con el resplandor
de tu gracia, para que
podamos siempre pensar
lo que es digno y grato
a tus ojos y amarte
con sincero corazon.
Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.

Oremos:

Protege, Senor, a quienes
te invocan, ayuda a los
débiles y reaviva siempre
con tu luz a quienes
caminan en medio de las
tinieblas de la muerte;
concédeles que, liberados
por tu bondad de todos los
males, alcancen los bienes
supremos.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.
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Confio en ti, Sefior. Me gozaré
y me alegraré en tu misericordia,
porque te has fijado en mi
afliccion.

Oremos:

Seior Dios, que renuevas
el mundo por medio de tus
admirables sacramentos,
concede que tu Iglesia
progrese gracias a tus
designios eternos y que
no le falten los auxilios
temporales.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Amén

Lectura del libro del profeta
Isaias (65, 17-21)

Esto dice el Sefor: “Voy a
crear un cielo nuevo y una
tierra nueva; ya no recordaré lo
pasado, lo olvidaré de corazon.

Se llenaran ustedes de gozo
y de perpetua alegria por lo
gue voy a crear: Convertiré a
Jerusalén en jubilo y a mi pueblo
en alegria. Me alegraré por
Jerusalén y me gozaré por mi
pueblo. Ya no se oiran en ella
gemidos ni llantos.

Ya no habra nifios que vivan
pocos dias, ni viejos que no
colmen sus afos y al que no los
alcance se le tendra por maldito.
Construiran casas y viviran en
ellas, plantaran vifias y comeran
sus frutos”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Voy a crear un cielo nuevo, dice el Senor

Feria de Cuaresma: Lunes de la 4a. semana

Te alabaré, Senor,
eternamente.

Te alabaré, Sefior,
pues no dejaste
que se rieran de mi
mis enemigos.
Tu, Senor,
me salvaste de la muerte
y a punto de morir, me reviviste.

Te alabareé, Senor,
eternamente.

Alaben al Serior
quienes lo aman,
den gracias a su nombre,
porque su ira dura
un solo instante
y su bondad, toda la vida.
El llanto nos visita por la tarde;
por la manfana, el jubilo.

Te alabaré, Senor,
eternamente.

Escuchame, Sefior,
y compadeécete;
Senor, ven en mi ayuda.
Convertiste mi duelo en alegria,
te alabaré por eso eternamente.

Te alabaré, Senor,
eternamente.

Honor y gloria a ti,

Seior Jesus.

Busquen el bien y no el mal,
para que vivan, y el Sefor estara
con ustedes.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (4, 43-54)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus salié
de Samaria y se fue a Galilea.
Jesus mismo habia declarado
que a ningun profeta se le
honra en su propia patria.
Cuando llego, los galileos
lo recibieron bien, porque habian
visto todo lo que él habia hecho
en Jerusalén durante la fiesta,
pues también ellos habian
estado alli.

Volvié entonces a Cana
de Galilea, donde habia
convertido el agua en vino.
Habia alli un funcionario real,
que tenia un hijo enfermo
en Cafarnaum. Al oir éste que
Jesus habia venido de Judea
a Galilea, fue a verlo y le rogd
que fuera a curar a su hijo,
que se estaba muriendo.
Jesus le dijo: “Si no ven
ustedes sefnales y prodigios,
no creen”. Pero el funcionario
del rey insistié: “Sefior,
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ven antes de que mi muchachito
muera”. Jesus le contesto:
“Vete, tu hijo ya esta sano”.

Aquel hombre creyé en la
palabra de Jesus y se puso en
camino. Cuando iba llegando,
sus criados le salieron al
encuentro para decirle que
su hijo ya estaba sano.

El les pregunt6 a qué hora
habia empezado la mejoria.

Le contestaron: “Ayer,

a la una de la tarde, se le quité
la fiebre”. El padre reconocio
que a esa misma hora Jesus
le habia dicho: “Tu hijo ya esta
sano’, y creyd con todos los
de su casa.

Esta fue la segunda senal
milagrosa que hizo Jesus al
volver de Judea a Galilea.
Palabra del Sefior.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Oracién
sobre las Ofrendas

Te rogamos, Senor,
que podamos alcanzar
el fruto de la ofrenda
que te presentamos,
para que, purificados
de la antigua situacion
de pecado, nos renueve
la participacion en la vida
divina.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Prefacio de Cuaresma IV
Los frutos del ayuno

El Sefior esté con ustedes.

Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.

Demos gracias al Sefor, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo
y necesario, es nuestro deber
y salvacién darte gracias
siempre y en todo lugar,
Sefor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno.
Porque con el ayuno corporal,
refrenas nuestras pasiones,
elevas nuestro espiritu,
nos fortaleces y recompensas,
por Cristo, Sefior nuestro.
Por él, celebran tu majestad
los angeles, te adoran
las dominaciones,
se estremecen las potestades.
Te celebran, unidos
en la alegria, los cielos,
las virtudes celestiales y los
bienaventurados serafines.
Permitenos asociarnos
a sus voces cantando
humildemente tu alabanza:
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Oracion
después de la Comunion

Oremos:

Te rogamos, Senor, que
tus santos misterios,
renovandonos, nos vivifiquen
nos reanimen con su
vigorosa fuerza vy,
santificandonos, nos
conduzcan a la vida eterna.
Por Jesucristo, nuestro Seinor.

Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Renueva, Seior, interior
y exteriormente a tu pueblo,
y ya que no quieres que lo
frenen los placeres carnales,
afianzalo en su anhelo de los
bienes espirituales.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.
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Todos ustedes, los que tienen
sed, vengan por agua, dice
el Sefor; y los que no tienen
dinero, vengan y beban con
alegria.

Oremos:

Senor, que la venerable
observancia de las practicas
cuaresmales disponga los
corazones de tus fieles,
para que puedan celebrar
dignamente el misterio
pascual y proclamar
el himno de alabanza
de tu salvacion.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Lectura del libro del profeta
Ezequiel 47, 1-9. 12)

En aquellos tiempos,
un hombre me llevé a la
entrada del templo.
Por debajo del umbral
manaba agua hacia el oriente,
pues el templo miraba
hacia el oriente, y el agua
bajaba por el lado derecho
del templo, al sur del altar.
Luego me hizo salir por
el portico del norte y dar
la vuelta hasta el pértico
que mira hacia el oriente,
y el agua corria por el lado
derecho. Aquel hombre salié
hacia el oriente, y con la
cuerda que tenia en la mano,
midié quinientos metros
y me hizo atravesar
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por el agua, que me daba
a los tobillos. Midio otros
quinientos metros y me hizo
pasar; el agua me daba
a las rodillas. Midi6é quinientos
mas y me hizo cruzar; el agua
me daba a la cintura. Era ya
un torrente que yo no podia
vadear, pues habian crecido
las aguas y no se tocaba el
fondo. Entonces me dijo:
“¢ Has visto, hijo de hombre?”

Después me hizo volver a
la orilla del torrente, y al mirar
hacia atras, vi una gran cantidad
de arboles en una y otra orilla.
Aquel hombre me dijo:
“Estas aguas van hacia
la region oriental; bajaran
hasta el Araba, entraran
en el mar de aguas saladas
y lo sanearan. Todo ser viviente
que se mueva por donde pasa
el torrente, vivira; habra peces
en abundancia, porque los
lugares a donde lleguen estas
aguas quedaran saneados
y por dondequiera que el
torrente pase, prosperara
la vida. En ambas margenes
del torrente creceran arboles
frutales de toda especie, de
follaje perenne e inagotables
frutos. Daran frutos nuevos
cada mes, porque los riegan
las aguas que manan del
santuario. Sus frutos serviran
de alimento y sus hojas,
de medicina”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Con nosotros esta Dios,
el Senior.
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Dios es nuestro refugio
y nuestra fuerza,
quien en todo peligro
nos socorre.
Por eso no tememos,
aunque tiemble,
y aunque al fondo del mar
caigan los montes.

Con nosotros esta Dios,
el Senor.

Un rio alegra
a la ciudad de Dios,
su morada el Altisimo
hace santa.
Teniendo a Dios,
Jerusalén no teme,
porque Dios la protege
desde el alba.

Con nosotros esta Dios,
el Senor.

Con nosotros esta Dios,
el Serior;
es el Dios de Israel
nuestra defensa.
Vengan a ver las cosas
sorprendentes
que ha hecho el Sefior
sobre la tierra.

Con nosotros esta Dios,
el Senor.

Honor y gloria a ti,

Senor Jesus.

Crea en mi, Sefior, un corazén
puro y devuélveme tu salvacion,
que regocija.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
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T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (5, 1-3. 5-16)

Gloria a ti, Senor.

Era un dia de fiesta para los
judios, cuando JesuUs subi6 a
Jerusalén. Hay en Jerusalén,
junto a la puerta de las Ovejas,
una piscina llamada Betesda,
en hebreo, con cinco porticos,
bajo los cuales yacia una
multitud de enfermos, ciegos,
cojos y paraliticos. Entre ellos
estaba un hombre que llevaba
treinta y ocho afos enfermo.

Al verlo ahi tendido y
sabiendo que ya llevaba mucho
tiempo en tal estado, Jesus le
dijo: “¢Quieres curarte?” Le
respondio el enfermo: “Sefior, no
tengo a nadie que me meta en la
piscina cuando se agita el agua.
Cuando logro llegar, ya otro ha
bajado antes que yo”. Jesus le
dijo: “Levantate, toma tu camilla
y anda”. Al momento el hombre
quedo curado, tomo su camilla
y se puso a andar.

Aquel dia era sabado. Por
eso los judios le dijeron al que
habia sido curado: “No te es
licito cargar tu camilla”. Pero él
contesté: “El que me curé me
dijo: “Toma tu camillay anda’ ”.
Ellos le preguntaron: “;Quién
es el que te dijo: “Toma
tu camilla y anda’?” Pero
el que habia sido curado
no lo sabia, porque JesUs
habia desaparecido entre la
muchedumbre. Mas tarde lo
encontrd Jesus en el templo
y le dijo: “Mira, ya quedaste
sano. No peques mas,

no sea que te vaya a suceder
algo peor”. Aquel hombre fue
y les conté a los judios que el
que lo habia curado era Jesus.
Por eso los judios perseguian
a Jesus, porque hacia estas
cosas en sabado.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Te ofrecemos, Seior,
estos dones que tu mismo
nos has dado para que
testimonien el auxilio que
has dispuesto para nuestra
condicion mortal y se nos
conviertan en alimento
de inmortalidad.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazén.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo bendecir
tu nombre, Padre rico en
misericordia, ahora que, en
nuestro itinerario hacia la luz
pascual, seguimos los pasos de
Cristo, maestro y modelo de la
humanidad reconciliada en el
amor.

Tu abres a la Iglesia el camino
de un nuevo éxodo a través del
desierto cuaresmal, para que,
llegados a la montafa santa, con
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el corazén contrito y humillado,
reavivemos nuestra vocacion
de pueblo de la alianza,
convocado para bendecir tu
nombre, escuchar tu palabra,
y experimentar con gozo tus
maravillas.

Por estos signos de salvacién,
unidos a los angeles, ministros
de tu gloria, proclamamos el
canto de tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

El Sefor es mi pastor, nada
me falta: en verdes praderas me
hace recostar; me conduce hacia
fuentes tranquilas.

Oremos:

Purifica, Sefor,
en tu bondad, nuestro
espiritu, y renuévalo con tus
sacramentos celestiales,
para que de la misma manera
alcancemos, también para
nuestro cuerpo, los auxilios
presentes y futuros.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Concede, Dios
misericordioso, que tu
pueblo permanezca siempre
entregado a ti y obtenga sin
cesar de tu bondad lo que va
necesitando.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.
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Ahora, Sefior, que estas
dispuesto a escucharme,
respondeme, Dios mio,
por tu amor; que tu fidelidad
me ayude.

Oremos:

Senor Dios, que otorgas
el premio a los justos y
concedes el perdon a los
pecadores que se arrepienten,
ten misericordia de quienes te
dirigen sus ruegos, para que
el reconocimiento de nuestras
culpas nos sirva para recibir
tu perdon.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Lectura del libro del profeta
Isaias (49, 8-15)

Esto dice el Sefior: “En el
tiempo de la misericordia
te escuché, en el dia de la
salvacion te auxilié. Yo te formé
y te he destinado para que seas
alianza del pueblo: para restaurar
la tierra, para volver a ocupar los
hogares destruidos, para decir a
los prisioneros: ‘Salgan’, y a los
que estan en tinieblas: ‘Vengan a
la luz’.

Pastaran de regreso a lo largo
de todos los caminos, hallaran
pasto hasta en las dunas del
desierto. No sufriran hambre
ni sed, no los afligira el sol ni
el calor, porque el que tiene
piedad de ellos los conducira a
los manantiales. Convertiré en
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caminos todas las montafas
y pondran terraplén a mis
calzadas.

Miren: éstos vienen de lejos;
aquéllos, del norte y el poniente,
y aquéllos otros, de la tierra de
Senim.

Griten de alegria, cielos;
regocijate, tierra; rompan a
cantar, montanas, porque el
Sefior consuela a su pueblo
y tiene misericordia de los
desamparados. Sién habia
dicho: ‘El Sefior me ha
abandonado, el Sefior me tiene
en el olvido’. ;Puede acaso una
madre olvidarse de su creatura
hasta dejar de enternecerse
por el hijo de sus entrafas?
Aunque hubiera una madre
que se olvidara, yo nunca me
olvidaré de ti”, dice el Sefor
todopoderoso.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

El Seinor es compasivo
y misericordioso.

El Serfior es compasivo
y misericordioso,
lento para enojarse
y generoso para perdonar.
Bueno es el Sefior
para con todos
y su amor se extiende
a todas sus creaturas.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

El Sefior es siempre fiel
a sus palabras
y bondadoso
en todas sus acciones.
Da su apoyo el Sefior
al que tropieza
y al agobiado alivia.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

Siempre es justo el Serior
en sus designios
y estan llenas de amor
todas sus obras.
No esta lejos de aquellos
que lo buscan;
muy cerca esta el Seror,
de quien lo invoca.

El Senor es compasivo
y misericordioso.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Yo soy la resurreccion
y la vida, dice el Sefor;
el que cree en mi, aunque haya
muerto, vivira.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
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T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (5, 17-30)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus dijo a
los judios (que lo perseguian por
hacer curaciones en sabado):
“Mi Padre trabaja siempre y yo
también trabajo”. Por eso los
judios buscaban con mayor
empefo darle muerte, ya que
no sélo violaba el sabado, sino
que llamaba Padre suyo a Dios,
igualandose asi con Dios.

Entonces Jesus les hablé en
estos términos: “Yo les aseguro:
El Hijo no puede hacer nada por
su cuenta y sélo hace lo que le
ve hacer al Padre; lo que hace el
Padre también lo hace el Hijo. El
Padre ama al Hijo y le manifiesta
todo lo que hace; le manifestara
obras todavia mayores que
éstas, para asombro de ustedes.
Asi como el Padre resucita a
los muertos y les da la vida,
asi también el Hijo da la vida a
quien él quiere darsela. El Padre
no juzga a nadie, porque todo
juicio se lo ha dado al Hijo, para
que todos honren al Hijo, como
honran al Padre. El que no honra
al Hijo tampoco honra al Padre.

Yo les aseguro que, quien
escucha mi palabra y cree en el
que me envio, tiene vida eterna
y no sera condenado en el juicio,
porque ya pasoé de la muerte a la
vida.

Les aseguro que viene la
hora, y ya esta aqui, en que los
muertos oiran la voz del Hijo
de Dios, y los que la hayan
oido viviran. Pues asi como el
Padre tiene la vida en si mismo,

también le ha dado al Hijo tener
la vida en si mismo; y le ha dado
el poder de juzgar, porque es el
Hijo del hombre.

No se asombren de esto,
porque viene la hora en que
todos los que yacen en la tumba
oirdn mi voz y resucitaran: los
que hicieron el bien para la vida;
los que hicieron el mal, para la
condenacién. Yo nada puedo
hacer por mi mismo. Segun
lo que oigo, juzgo; y mi juicio
es justo, porque no busco mi
voluntad, sino la voluntad del
que me envié”.

Palabra del Senor.
Gloria a ti, Sehor Jesus.

Te rogamos, Senor, que la
fuerza de este sacrificio nos
purifique de nuestra antigua
condicion pecadora y nos
haga crecer en vida nueva y
salvacion.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.

Miércoles
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Marzo

Por él concedes
bondadosamente a tus fieles
anhelar gozosos, afo tras afo,
con el alma purificada, las
solemnidades de la Pascua,
para que dedicados con mayor
entrega a la oracién y a las obras
de caridad, por la celebracion
de los misterios que nos dieron
nueva vida, lleguemos a ser
plenamente hijos tuyos.

Por eso, con los angeles y
los arcangeles, con los tronos y
dominaciones y con todos los
coros celestiales, cantamos sin
cesar el himno de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

Dios no envi6 a su Hijo para
condenar al mundo, sino para
que el mundo se salvara por él.

Oremos:

Al recibir tus celestiales
dones, te rogamos, Senor,
no permitas que sea causa
de condenacion lo que en tu
providencia diste a tus fieles
como salvacion.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Oremos:

Que defienda a tus siervos,
Seiior, la proteccion de tu
bondad, para que, haciendo el
bien en este mundo, puedan
llegar hasta ti, que eres el
sumo bien.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.



Jueves
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Alégrese el corazon de los que
buscan al Sefor. Busquen al
Sefior y seran fuertes; busquen
su rostro sin descanso.

Oremos:

Imploramos, Seiior, con
fervor tu misericordia, para
que hagas que, convertidos
por el arrepentimiento y
ejercitados en las buenas
obras, nosotros, tus siervos,
perseveremos guardando
fielmente tus mandamientos y
lleguemos bien dispuestos a
las fiestas pascuales.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Lectura del libro del Exodo
(32, 7-14)

En aquellos dias, dijo el Sefior
a Moisés: “Anda, baja del monte,
porque tu pueblo, el que sacaste
de Egipto, se ha pervertido.

No tardaron en desviarse

del camino que yo les habia
sefialado. Se han hecho un
becerro de metal, se han
postrado ante él y le han
ofrecido sacrificios y le han
dicho: ‘Este es tu Dios, Israel;
es el que te saco de Egipto’ ”

El Sefior le dijo también a
Moisés: “Veo que éste es un
pueblo de cabeza dura. Deja
que mi ira se encienda contra
ellos hasta consumirlos.

De ti, en cambio, haré un
gran pueblo”.

Busquen al Senor y seran fuertes

Feria de Cuaresma: Jueves de la 4a. semana

Moisés tratd de aplacar al

Sefior, su Dios, diciéndole:

“¢ Por qué ha de encenderse

tu ira, Sefor, contra este pueblo
que tu sacaste de Egipto con
gran poder y vigorosa mano?
¢Vas a dejar que digan los
egipcios: ‘Los sacé con malas
intenciones, para hacerlos morir
en las montafas y borrarlos

de la superficie de la tierra’?
Apaga el ardor de tu ira,
renuncia al mal con que has
amenazado a tu pueblo.
Acuérdate de Abraham, de
Isaac y de Jacob, siervos

tuyos, a quienes juraste por ti
mismo, diciendo: ‘Multiplicaré su
descendencia como las estrellas
del cielo y les daré en posesién
perpetua toda la tierra que les he
prometido’ .

Y el Sefior renunci6 al castigo
con que habia amenazado a su
pueblo.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.

Perdona, Sefior,
las culpas de tu pueblo.

\

En el Horeb hicieron un becerro,
un idolo de oro, y lo adoraron.
Cambiaron al Dios
que era su gloria
por la imagen de un buey
que come pasto.

Perdona, Senor,
las culpas de tu pueblo.

Se olvidaron del Dios
que los salvo,
¥y que hizo portentos en Egipto,
en la tierra de Cam,
mil maravillas,
y en las aguas del mar Rojo,
sus prodigios.

Perdona, Senor,
las culpas de tu pueblo.

Por eso hablaba Dios
de aniquilarlos; pero Moisés,
que era su elegido, se interpuso,
a fin de que, en su cdlera,
no fuera el Sefior a destruirlos.

Perdona, Senor,
las culpas de tu pueblo.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Tanto amo Dios al mundo,
que le entregd a su Hijo Unico,
para que todo el que crea en
él tenga vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (5, 31-47)

Gloria a ti, Senor.
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En aquel tiempo, Jesus
dijo a los judios: “Si yo diera
testimonio de mi, mi testimonio
no tendria valor; otro es el que
da testimonio de mi y yo bien sé
que ese testimonio que da de mi
es valido.

Ustedes enviaron mensajeros
a Juan el Bautista y él dio
testimonio de la verdad. No es
que yo quiera apoyarme en el
testimonio de un hombre. Si
digo esto, es para que ustedes
se salven. Juan era la lampara
que ardia y brillaba, y ustedes
quisieron alegrarse un instante
con su luz. Pero yo tengo un
testimonio mejor que el de Juan:
las obras que el Padre me ha
concedido realizar y que son las
que yo hago, dan testimonio de
mi y me acreditan como enviado
del Padre.

El Padre, que me envio, ha
dado testimonio de mi. Ustedes
nunca han escuchado su voz ni
han visto su rostro, y su palabra
no habita en ustedes, porque no
le creen al que él ha enviado.

Ustedes estudian las Escrituras
pensando encontrar en ellas
vida eterna; pues bien, ellas
son las que dan testimonio de
mi. {Y ustedes no quieren venir
a mi para tener vida! Yo no
busco la gloria que viene de los
hombres; es que los conozco
y sé que el amor de Dios no
esta en ellos. Yo he venido en
nombre de mi Padre y ustedes
no me han recibido. Si otro
viniera en nombre propio, a ése
si lo recibirian. ;Cémo va a ser
posible que crean ustedes, que
aspiran a recibir gloria los unos
de los otros y no buscan

la gloria que sdlo viene de Dios?

No piensen que yo los voy a
acusar ante el Padre; ya hay
alguien que los acusa: Moisés,
en quien ustedes tienen su
esperanza. Si creyeran en
Moisés, me creerian a mi,
porque él escribié acerca de mi.
Pero, si no dan fe a sus escritos,
¢,como daran fe a mis palabras?”
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sehor Jesus.

Te rogamos, Dios
todopoderoso, que la oblacion
de este sacrificio purifique
nuestra debilidad y la proteja
de todo lo malo.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazén.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefnor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porgque con el ayuno corporal,
refrenas nuestras pasiones,
elevas nuestro espiritu, nos
fortaleces y recompensas,
por Cristo, Sefior nuestro.

Por él, celebran tu majestad
los angeles, te adoran las

Jueves
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dominaciones, se estremecen
las potestades. Te celebran,
unidos en la alegria, los cielos,
las virtudes celestiales y los
bienaventurados serafines.
Permitenos asociarnos a sus
voces cantando humildemente
tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Yo pondré mi ley en lo més
profundo de su ser y voy a
grabarla en sus corazones.

Yo seré su Dios y ellos seran mi
pueblo, dice el Sefior.

Oremos:

Te pedimos, Senor, que
los sacramentos recibidos
purifiquen y liberen de toda
culpa a tus siervos, para que,
quienes nos sentimos abatidos
por el peso de los pecados,
nos gloriemos en la plenitud
del remedio celestial.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Dios y Padre nuestro,
protector de los que esperan
en ti, bendice a tu pueblo:
salvalo, protégelo y disponlo
para que, libre de todo pecado
y a salvo de las asechanzas
del enemigo, persevere
siempre en tu amor.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.



Viernes

15

Marzo

Antifona de Entrada

Sefior, sadlvame por tu nombre
y librame con tu poder. Sefior,
escucha mi plegaria, presta
oidos a las palabras de mi boca.

Oracion Colecta

Oremos:

Seiior Dios, que preparaste
abundantes remedios para
nuestra fragilidad, concédenos
que podamos recibir con
alegria su efecto reparador
y lo manifestemos con una
vida santa.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro de la
Sabiduria (2, 1. 12-22)

Los malvados dijeron entre si,
discurriendo equivocadamente:
“Tendamos una trampa al justo,
porque nos molesta y se opone
a lo que hacemos; nos echa
en cara nuestras violaciones a
la ley, nos reprende las faltas
contra los principios en que
fuimos educados. Presume
de que conoce a Dios y se
proclama a si mismo hijo del
Senor.

Ha llegado a convertirse en un
vivo reproche de nuestro modo
de pensar y su sola presencia
es insufrible, porque lleva una
vida distinta de los demas y
su conducta es extrafia. Nos
considera como monedas falsas
y se aparta de nuestro modo de
vivir como de las inmundicias.

La pascua es el origen de la salvacion

Feria de Cuaresma: Viernes de la 4a. semana

Tiene por dichosa la suerte final
de los justos y se gloria de tener
por padre a Dios.

Veamos si es cierto lo que
dice, vamos a ver qué le pasa
en su muerte. Si el justo es hijo
de Dios, él lo ayudara y lo librara
de las manos de sus enemigos.
Sometamoslo a la humillacién
y a la tortura para conocer su
temple y su valor. Condenémoslo
a muerte ignominiosa, porque
dice que hay quien mire por él”.

Asi discurren los malvados,
pero se engafan; su malicia los
ciega. No conocen los ocultos
designios de Dios, no esperan
el premio de la virtud, ni creen
en la recompensa de una vida
intachable.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.

Salmo Responsorial Salmo 33

El Senor no esta lejos
de sus fieles.
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En contra del malvado
estd el Seror,
para borrar de la tierra
Su memoria.
Escucha, en cambio,
al hombre justo
y lo libra
de todas sus congojas.

El Senor no esta lejos
de sus fieles.

El Serior no esta lejos
de sus fieles
y levanta a las almas abatidas.
Muchas tribulaciones
pasa el justo,
pero de todas ellas
Dios lo libra.

El Senor no esta lejos
de sus fieles.

Por los huesos del justo
vela Dios,
sin dejar que ninguno
se le quiebre.
Salva el Senfior la vida
de sus siervos;
no moriran quienes
en él esperan.

El Senor no esta lejos
de sus fieles.

Aclamacién
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
No sélo de pan vive
el hombre, sino también
de toda palabra que sale
de la boca de Dios.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.



W
Evangelio

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan
(7, 1-2. 10. 25-30)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus
recorria Galilea, pues no queria
andar por Judea, porque los
judios trataban de matarlo.

Se acercaba ya la fiesta de
los judios, llamada de los
Campamentos.

Cuando los parientes
de Jesus habian llegado
ya a Jerusalén para la fiesta,
llegd también él, pero sin que
la gente se diera cuenta,
como de incognito. Algunos,
que eran de Jerusalén, se
decian: “;No es éste al que
quieren matar? Miren como
habla libremente y no le dicen
nada. ;Sera que los jefes
se han convencido de que
es el Mesias? Pero nosotros
sabemos de donde viene éste;
en cambio, cuando llegue el
Mesias, nadie sabra de donde
viene”.

Jesus, por su parte, mientras
ensefaba en el templo, exclamo:
“Congue me conocen a mi
y saben de donde vengo...
Pues bien, yo no vengo por mi
cuenta, sino enviado por el que
es veraz; y a él ustedes no lo
conocen. Pero yo si lo conozco,
porque procedo de él y él me ha
enviado”. Trataron entonces de
capturarlo, pero nadie le pudo
echar mano, porque todavia no
habia llegado su hora.

Palabra del Senor.
Gloria a ti, Senor Jesus.

Oracion
sobre las Ofrendas

Senor, que el poder
de este sacrificio nos
purifique, para llegar bien
dispuestos a las fiestas
pascuales, que son el origen
de nuestra salvacion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Prefacio de Cuaresma lll
Los frutos de la penitencia

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porque has querido
que nosotros, pecadores,

Viernes

Encontramos, Sefior, motivos para bendecirte 19

encontremos en nuestras
privaciones voluntarias un
motivo para bendecirte, ya que
nos ayudan a refrenar nuestras
pasiones desordenadas vy, al
darnos ocasiéon de compartir
nuestros bienes con los
necesitados, nos hacen
imitadores de tu generosidad.

Por eso, con la multitud de los
angeles, te alabamos a una sola
voz, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunion

Por medio de su Sangre,
Cristo nos ha obtenido la
redencion y el perdén de los
pecados. En esto se manifiesta
la riqueza de su gracia.

Oracién
después de la Comunion

Oremos:
Concédenos, Sefor,
que asi como pasamos
de lo antiguo a lo nuevo,
asi, renunciando al pecado,
quedemos renovados
con una vida santa.
Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Dios y Padre nuestro,
vuelve tus ojos hacia estos
hijos tuyos, y protege
bondadosamente con tu
auxilio celestial a quienes
confian en tu misericordia.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.



Séabado
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Antifona de Entrada

Me cercaban olas mortales,
los dolores del infierno me
acorralaban; pero en mi angustia
invoqué al Sefior, y el escuché
mi voz desde su templo.

Oracion Colecta

Oremos:

Que la accion de tu
misericordia, Senor, dirija
nuestros corazones, ya que
sin tu ayuda no podemos
agradarte.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Jeremias (11, 18-20)

En aquel tiempo, dijo Jeremias:
“El Sefior me instruyd y yo
comprendi; él me explicé lo
que hacian. Yo era como un
manso cordero que es llevado
a degollar, y no sabia lo que
tramaban contra mi, diciendo:
‘Talemos el arbol en su pleno
vigor, arranquémoslo de la tierra
de los vivos y que su nombre no
se pronuncie mas’.

Ahora tu, Sefior de los
ejércitos, justo juez, que sondeas
lo mas intimo del corazon,
haz que yo vea tu venganza
contra ellos, porque a ti he
encomendado mi causa”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 7

En ti, Sehor, me refugio.

En mi angustia invoqué al Senor

Feria de Cuaresma: Sabado de la 4a. semana

En ti, Dios mio, me refugio:
de mis perseguidores, sdlvame.
No permitas que algunos,
como fieras,
me destrocen
y nadie me rescate.

En ti, Sehor, me refugio.

Tu que llegas, Sefior,
a lo mas hondo
del corazén humano,
tu juzgame, Sefor,
segun mis méritos;
conforme a mi inocencia,
da tu fallo.
Apoya al hombre recto,
pon fin a la maldad
de los malvados.

En ti, Sehor, me refugio.
Tengo mi escudo en Dios,
que salva a los de recto corazon.
Alabaré al Sefior por su justicia
y cantaré el nombre del Altisimo.

En ti, Sehor, me refugio.

\
Aclamacion

antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Dichosos los que cumplen
la palabra del Sefor
con un corazén bueno
y sincero, y perseveran
hasta dar fruto.
Honor y gloria a ti,
Senor Jests.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (7, 40-53)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, algunos de
los que habian escuchado a
JesuUs comenzaron a decir:
“Este es verdaderamente el
profeta”. Otros afirmaban:
“Este es el Mesias”. Otros,
en cambio, decian: “¢Acaso
el Mesias va a venir de Galilea?
¢No dice la Escritura que
el Mesias vendra de la familia
de David, y de Belén, el pueblo
de David?” Asi surgi6 entre
la gente una division por
causa de Jesus. Algunos
querian apoderarse de él,
pero nadie le puso la mano
encima.

Los guardias del templo,
que habian sido enviados
para apresar a Jesus, volvieron
a donde estaban los sumos
sacerdotes y los fariseos,

y éstos les dijeron: “¢ Por

qué no lo han traido?” Ellos
respondieron: “Nadie ha hablado
nunca como ese hombre”.

Los fariseos les replicaron:
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“; Acaso también ustedes se
han dejado embaucar por éI?
¢Acaso ha creido en él alguno
de los jefes o de los fariseos?
La chusma ésa, que no entiende
la ley, esta maldita”.

Nicodemo, aquel que habia
ido en otro tiempo a ver a
Jesus, y que era fariseo, les dijo:
“¢Acaso nuestra ley condena a
un hombre sin oirlo primero y sin
averiguar lo que ha hecho?”
Ellos le replicaron: “; También
tu eres galileo? Estudia
las Escrituras y veras que de
Galilea no ha salido ningun
profeta”. Y después de esto,
cada uno de ellos se fue
a su propia casa.

Palabra del Sefior.
Gloria a ti, Sehor Jesus.

Oracion
sobre las Ofrendas

Recibe, Seiior, con agrado
nuestras ofrendas
y atrae hacia ti
bondadosamente nuestras
voluntades rebeldes.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Prefacio de Cuaresma IV
Los frutos del ayuno

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senfior.
Demos gracias al Sefor, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo

Fortalece nuestro espiritu, Senor Jesus

lugar, Senor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno.
Porque con el ayuno corporal,
refrenas nuestras pasiones,
elevas nuestro espiritu,
nos fortaleces y recompensas,
por Cristo, Sefior nuestro.
Por él, celebran tu majestad
los angeles, te adoran
las dominaciones,
se estremecen las potestades.
Te celebran, unidos
en la alegria, los cielos,
las virtudes celestiales y los
bienaventurados serafines.
Permitenos asociarnos
a sus voces cantando
humildemente tu alabanza:
Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunién

Hemos sido rescatados con
la Sangre preciosa de Cristo,
el Cordero sin defecto
y sin mancha.

Sabado

1

Oracioén
después de la Comunién

Oremos:
Concédenos, Senor,
que tus santos misterios
nos purifiquen y que
con su eficacia nos hagan
gratos a ti.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Protege, Senor, a tu pueblo,
que camina presuroso hacia
la Pascua, y acompanalo
con el generoso auxilio de
tu gracia celestial, para que,
animado con los consuelos
visibles, se sienta mucho
mas atraido hacia los bienes
invisibles.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.




Los elementos del discernimiento

Tomado de Ia Catequesis sobre el Discernimiento 5, Papa Francisco, 12 octubre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

En estas catequesis estamos repasando los elementos del
discernimiento. Después de la oracién y el conocimiento
de si, es decir rezar y conocerse a uno mismo, hoy quisiera
hablar de otro “ingrediente”, por asi decir, indispensable:
hoy quisiera hablar del deseo. De hecho, el discernimiento
es una forma de biisqueda, y la biisqueda nace siempre de
algo que nos falta pero que de alguna manera conocemos,
tenemos el olfato.

(Este conocimiento de qué tipo es? Los maestros
espirituales lo indican con el término “deseo”, que, en la
raiz, es una nostalgia de plenitud que no encuentra nunca
plena satisfaccion, y es el signo de la presencia de Dios en
nosotros. El deseo no son las ganas del momento, no. La
palabra italiana viene de un término latin muy hermoso,
esto es curioso: de-sidus, literalmente “la falta de la
estrella”, deseo es una falta de la estrella, falta del punto de
referencia que orienta el camino de la vida; esta evoca un
sufrimiento, una carencia, y al mismo tiempo una tensién
para alcanzar el bien que nos falta. El deseo entonces es la
brijula para entender dénde me encuentro y dénde estoy
yendo, es mas, es la brdjula para entender si estoy quieto
o estoy caminando, una persona que nunca desea es una
persona quieta, quizd enferma, casi muerta. Es la brijula
de si estoy caminando o si estoy quieto. ;Y cOmo es
posible reconocerlo?

A diferencia de las ganas o de la emocién del momento,
el deseo dura en el tiempo, un tiempo también largo, y
tiende a concretizarse. Si, por ejemplo, un joven desea
convertirse en médico, tendrd que emprender un recorrido
de estudios y de trabajo que ocupard algunos afios de su
vida, como consecuencia tendrd que poner limites, decir
algtin “no”, en primer lugar, a otros estudios, pero también
a posibles entretenimientos o distracciones, especialmente
en los momentos de estudio mas intenso. Pero, el deseo de
dar una direccién a su vida y de alcanzar esa meta —llegar
a ser médico era el ejemplo— le consiente superar estas
dificultades. El deseo te hace fuerte, valiente, te hace ir
adelante siempre porque td quieres llegar a eso: “Yo deseo
€so”.

En efecto, un valor se vuelve bello y mds facilmente
realizable cuando es atractivo. Como dijo alguien, «mads
que ser bueno es importante tener las ganas de serlo». Ser
bueno es algo atractivo, todos queremos ser buenos, ;pero
tenemos ganas de ser buenos?

Llama la atencién el hecho de que Jesus, antes de

realizar un milagro, a menudo pregunta a la persona sobre
su deseo: “;Quieres ser curado?”. Y a veces esta pregunta
parece estar fuera de lugar, jse ve que estd enfermo! Por
ejemplo, cuando encuentra al paralitico en la piscina
de Betesda, que estaba alli desde hacia muchos afios y
nunca encontraba el momento adecuado para entrar en
el agua. Jesus le pregunta: «;Quieres curarte». ;Por qué?
En realidad, la respuesta del paralitico revela una serie
de resistencias extrafias a la sanacién, que no tienen que
ver solo con él. La pregunta de Jesids era una invitacién
a aclarar su corazén, para acoger un posible salto de
calidad: no pensar mds en si mismo y en la propia vida “de
paralitico”, transportado por otros. Pero el hombre en la
camilla no parecer estar tan convencido. Dialogando con el
Sefior, aprendemos a entender qué queremos realmente de
nuestra vida. Este paralitico es el ejemplo tipico de las
personas: “Si, si, quiero, quiero” pero no quiero, no quiero,
no hago nada. El querer hacer se convierte en una ilusioén
y no se da el paso para hacerlo. Esa gente que quiere y
no quiere. Es feo esto, y ese enfermo 38 afios alli, pero
siempre con las quejas: “No, sabes Sefior, pero sabes que
cuando las aguas se mueven —que es el momento del
milagro— sabes, viene alguien més fuerte que yo, entra y
yo llego tarde”, y se queja y se queja. Pero estad atentos
que las quejas son un veneno, un veneno para el alma, un
veneno para la vida porque no hacen crecer el deseo de ir
adelante. Estad atentos a las quejas. Cuando se quejan en
familia, se quejan los cényuges, se quejan uno de otro, los
hijos del padre o los sacerdotes del obispo o los obispos
de tantas otras cosas... No, si os estdis quejando, estad
atentos, es casi pecado, porque no deja crecer el deseo.

Si el Sefior nos dirigiera, hoy, por ejemplo, a cualquiera
de nosotros, la pregunta que hizo al ciego de Jericé: «;Qué
quieres que te haga?», —pensemos que el Sefior a cada
uno de nosotros hoy pregunta esto: “;qué quieres que haga
yo por ti?”’— ;qué responderiamos? Quizd, podriamos
finalmente pedirle que nos ayude a conocer el deseo
profundo de El, que Dios mismo ha puesto en nuestro
corazon: “Sefior que yo conozca mis deseos, que yo sea
una mujer, un hombre de grandes deseos”, quiza el Sefior
nos dard la fuerza de concretizarlo. Es una gracia inmensa,
que estd en la base de todas las demads: consentir al Sefior,
como en el Evangelio, de hacer milagros por nosotros:
“Danos el deseo y hazlo crecer, Sefior”.

Porque también El tiene un gran deseo respecto a
nosotros: hacernos participes de su plenitud de vida.
Gracias.
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Antifona de Entrada
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Sefor, hazme justicia. Defiende
mi causa contra la gente sin
piedad, salvame del hombre
traidor y malvado, tu que eres mi
Dios y mi defensa.

No se dice Gloria.
Oracion Colecta

Oremos:

Te rogamos, Senor Dios
nuestro, que, con tu auxilio,
avancemos animosamente
hacia aquel grado de amor con
el que tu Hijo, por la salvacion
del mundo, se entrego a la
muerte. El, que vive y reina
contigo en la unidad del
Espiritu Santo y es Dios por
los siglos de los siglos.

Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Jeremias (31, 31-34)

“Se acerca el tiempo, dice el
Sefior, en que haré con la casa
de Israel y la casa de Judéa una
alianza nueva. No sera como la
alianza que hice con los padres
de ustedes, cuando los tomé de
la mano para sacarlos de Egipto.
Ellos rompieron mi alianza y yo
tuve que hacer un escarmiento
con ellos.

Esta serd la alianza nueva
que voy a hacer con la casa
de Israel: Voy a poner mi ley
en lo mas profundo de su
mente y voy a grabarla
en sus corazones.

Yo seré su Dios y ellos seran

Quinto Domingo de Cuaresma

mi pueblo. Ya nadie tendra que
instruir a su proéjimo ni a su
hermano, diciéndole: ‘Conoce
al Sefor’, porque todos me
van a conocer, desde el mas
pequefio hasta el mayor de
todos, cuando yo les perdone
sus culpas y olvide para siempre
sus pecados”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Saimo 50

Crea en mi, Sehor,
un corazon puro.

Por tu inmensa compasion
y misericordia,
Senor, apiddate de mi
y olvida mis ofensas.
Lavame bien de todos
mis delitos
y purificame de mis pecados.

Crea en mi, Senor,
un corazon puro.

Domingo

Grabaré mi ley en sus corazones, dice el Sefior 17

Crea en mi, Seror,
un corazon puro,
un espiritu nuevo para cumplir
tus mandamientos.
No me arrojes, Serior, lejos de ti,
ni retires de mi tu santo espiritu.

Crea en mi, Senor,
un corazon puro.

Devuélveme tu salvacion,
que regocija,
y mantén en mi
un alma generosa.
Ensenaré a los descarriados
tus caminos
y volveran a ti los pecadores.

Crea en mi, Senor,
un corazon puro.

Segunda Lectura
Lectura de la carta a los
hebreos (5, 7-9)

Hermanos: Durante su vida
mortal, Cristo ofrecio
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oraciones y suplicas, con
fuertes voces y lagrimas, a
aquel que podia librarlo de la
muerte, y fue escuchado por
su piedad. A pesar de que era
el Hijo, aprendi6 a obedecer
padeciendo, y llegado a su
perfeccion, se convirtié en la
causa de la salvacién eterna
para todos los que lo obedecen.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Honor y gloria a ti,

Senor Jesus.

El que quiera servirme, que me
siga, para que donde yo esté,
también esté mi servidor.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

T Lectura del santo Evangelio
seguin san Juan (12, 20-33)

Gloria a ti, Senor.

Entre los que habian llegado
a Jerusalén para adorar a
Dios en la fiesta de Pascua,
habia algunos griegos, los
cuales se acercaron a Felipe,
el de Betsaida de Galilea, y le
pidieron: “Sefior, quisiéramos ver
a Jesus”.

Felipe fue a decirselo a Andrés;
Andrés y Felipe se lo dijeron a
Jesus y él les respondié: “Ha
llegado la hora de que el Hijo del
hombre sea glorificado. Yo les
aseguro que si el grano de trigo,
sembrado en la tierra, no muere,
queda infecundo; pero si muere,
producira mucho fruto. El que se

Quien quiera servirme, que me siga

ama a si mismo, se pierde;

el que se aborrece a si mismo
en este mundo, se asegura
para la vida eterna.

El que quiera servirme, que me
siga, para que donde yo esté,
también esté mi servidor.

El que me sirve sera honrado
por mi Padre.

Ahora que tengo miedo, ¢le
voy a decir a mi Padre: ‘Padre,
librame de esta hora’? No, pues
precisamente para esta hora he
venido. Padre, dale gloria a tu
nombre”. Se oyd entonces una
voz que decia: “Lo he glorificado
y volveré a glorificarlo”.

De entre los que estaban ahi
presentes y oyeron aquella voz,
unos decian que habia sido
un trueno; otros, que le habia
hablado un angel. Pero Jesus
les dijo: “Esa voz no ha venido
por mi, sino por ustedes.

\

Esté llegando el juicio de este
mundo; ya va a ser arrojado el
principe de este mundo. Cuando
yo sea levantado de la tierra,
atraeré a todos hacia mi”.
Dijo esto, indicando de qué
manera habria de morir.
Palabra del Sefor.

Gloria a ti, Sehor Jesus.

Se dice Credo.

Celebrante:

Presentamos nuestras
intenciones al unico que puede
salvarnos de la angustia y de
la muerte eterna, y pidamosle
que mire con amor a su pueblo
que le suplica. Digamos:

Escucha Senor,
nuestra oracion.
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Por la Iglesia: que,
como Maria, sea madre
de los que buscan a Dios.
Oremos.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Por nuestro pais,
especialmente por los que
sufren el desempleo, la
explotacion y la marginacion:
que todos escuchemos el
grito de auxilio del hermano
y construyamos un mundo
mas justo. Oremos.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Por los que anuncian el
Evangelio: que su entrega dé
frutos de santidad y conversién
en los que los escuchan y ven
su testimonio de vida. Oremos.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Por todos los hombres y
mujeres: que en Jesus, que dio
su vida por amor, encuentren
consuelo, esperanza y fortaleza.
Oremos.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Por los que son perseguidos
a causa de la verdad: que no
claudiquen de sus convicciones
y den testimonio de los valores
cristianos. Oremos.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Por todos nosotros: que la
celebracion de nuestra fe avive
nuestro deseo de ver a Jesus
y gozar eternamente de su
presencia. Oremos.

Escucha Sefnior,
nuestra oracion.

Celebrante:

Escucha, Padre, nuestras
oraciones, crea en nosotros un
corazon puro, renuévanos por
la fuerza de la cruz de Cristo,
y haz que El nos transforme en
testigos de tu amor.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Escuchanos, Dios
todopoderoso, y concede a tus
siervos, en quienes infundiste
la sabiduria de la fe cristiana,
quedar purificados, por la
eficacia de este sacrificio.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo, Dios
todopoderoso y eterno.

Domingo
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Porque misericordiosamente
estableciste este tiempo especial
de gracia para que tus hijos
busquen de nuevo la pureza del
alma y asi, libres de todo afecto
desordenado, de tal manera
se apliquen a las realidades
transitorias, que mas bien
pongan su corazon en las que
duran para siempre.

Por eso, con todos los angeles
y los santos, te alabamos,
diciendo sin cesar el himno
de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

Yo les aseguro que si el grano
de trigo sembrado en la tierra,
no muere, queda infecundo; pero
si muere, producira mucho fruto.

Oremos:

Te rogamos, Dios
todopoderoso, que podamos
contarnos siempre entre los
miembros de aquel cuyo
Cuerpo y Sangre acabamos de
comulgar. El, que vive y reina
por los siglos de los siglos.

Amén.

Oremos:

Bendice, Senor, a tu pueblo,
que espera los dones de tu
misericordia, y concédele
recibir de tu mano generosa
lo que ti mismo lo mueves a
pedir.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.
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Antifona de Entrada

Ten compasién de mi, Sefior,
porque me pisotean y acosan
todo el dia mis enemigos.

Oracion Colecta

Oremos:

Seior Dios, por cuya inefable
gracia nos enriqueces con
toda clase de bendiciones,
concédenos pasar de nuestros
antiguos pecados a una vida
nueva, para prepararnos a la
gloria del reino celestial.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Daniel
(13, 1-9. 15-17. 19-30. 33-62)

En aquel tiempo vivia en
Babilonia un hombre llamado
Joaquin, casado con Susana,
hija de Quelcias, mujer muy
bella y temerosa de Dios. Sus
padres eran virtuosos y habian
educado a su hija segun la ley
de Moisés. Joaquin era muy rico
y tenia una huerta contigua a
su casa, donde solian reunirse
los judios, porgue era estimado
por todos. Aquel afio habian
sido designados jueces dos
ancianos del pueblo; eran de
aquellos de quienes habia
dicho el Sefior: “En Babilonia,
la iniquidad salié de ancianos
elegidos como jueces, que
pasaban por guias del pueblo”.
Estos frecuentaban la casa de

N
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Joaquin y los que tenian litigios
que resolver acudian ahi a ellos.
Hacia el mediodia, cuando toda
la gente se habia retirado ya,
Susana entraba a pasear en la
huerta de su marido. Los dos
viejos la veian entrar y pasearse
diariamente, y se encendieron de
pasion por ella, pervirtieron su
corazdn y cerraron sus 0jos para
no ver al cielo ni acordarse de lo
que es justo.

Un dia, mientras acechaban el
momento oportuno, salio ella,
como de ordinario, con dos
muchachas de su servicio, y
como hacia calor, quiso bafarse
en la huerta. No habia nadie
alli, fuera de los viejos, que la
espiaban escondidos. Susana
dijo a las doncellas: “Traiganme
jabdén y perfumes, y cierren las
puertas de la huerta mientras
me bafo”. Apenas salieron
las muchachas, se levantaron
los dos viejos, corrieron hacia
donde estaba Susana y le

dijeron: “Mira: las puertas de la
huerta estan cerradas y nadie
nos ve. Nosotros ardemos

en deseos de ti. Consiente y
entrégate a nosotros. Si no, te
vamos a acusar de que un joven
estaba contigo y que por eso
despachaste a las doncellas”.
Susana lanzé un gemido y dijo:
“No tengo ninguna salida; si

me entrego a ustedes, serd la
muerte para mi; si resisto, no
escaparé de sus manos. Pero
es mejor para mi ser victima de
sus calumnias, que pecar contra
el Sefior”. Y dicho esto, Susana
comenzo a gritar. Los dos viejos
se pusieron a gritar también

y uno de ellos corrié a abrir

la puerta del jardin. Al oir los
gritos en el jardin, los criados se
precipitaron por la puerta lateral
para ver qué sucedia. Cuando
oyeron el relato de los viejos,
quedaron consternados, porque
jamas se habia dicho de Susana
cosa semejante.
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Al dia siguiente, todo el pueblo
se reunio en la casa de Joaquin,
esposo de Susana, y también
fueron los dos viejos, llenos de
malvadas intenciones contra ella,
para hacer que la condenaran a
morir. En presencia del pueblo
dijeron: “Vayan a buscar a
Susana, hija de Quelcias y mujer
de Joaquin”. Fueron por Susana,
quien acudié con sus padres,
sus hijos y todos sus parientes.
Todos los suyos y cuantos la
conocian, estaban llorando.

Se levantaron entonces los dos
viejos en medio de la asamblea
y pusieron sus manos sobre la
cabeza de Susana. Ella, llorando,
levanté los ojos al cielo, porque
su corazon confiaba en el Sefor.
Los viejos dijeron: “Mientras
nosotros nos paseabamos
solos por la huerta, entré ésta
con dos criadas, luego les dijo
que salieran y cerrd la puerta.
Entonces se acercé un joven

Dios eterno, tu lo sabes todo

que estaba escondido y se
acosto con ella. Nosotros
estdbamos en un extremo

de la huerta, y al ver aquella
infamia, corrimos hacia ellos y
los sorprendimos abrazados.
Pero no pudimos sujetar al
joven, porque era mas fuerte que
nosotros; abrio la puerta y se
nos escapo. Entonces detuvimos
a ésta y le preguntamos quién
era el joven, pero se nego a
decirlo. Nosotros somos testigos
de todo esto”. La asamblea
creyd a los ancianos, que habian
calumniado a Susana, y la
condenaron a muerte.

Entonces Susana, dando
fuertes voces, exclamo: “Dios
eterno, que conoces los secretos
y lo sabes todo antes de que
suceda, tU sabes que éstos
me han levantado un falso
testimonio. Y voy a morir sin
haber hecho nada de lo que su
maldad ha tramado contra mi”.
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El Sefior escuch6 su voz. Cuando
llevaban a Susana al sitio de la
ejecucion, el Sefor hizo sentir a
un muchacho, llamado Daniel,

un santo impulso de ponerse a
gritar: “Yo no soy responsable de
la sangre de esta mujer”.

Todo el pueblo se volvié a
mirarlo y le preguntaron: “; Qué
es lo que estas diciendo?”
Entonces Daniel, de pie en
medio de ellos, les respondié:
“Israelitas, ¢cémo pueden ser
tan ciegos? Han condenado
a muerte a una hija de Israel,
sin haber investigado y puesto
en claro la verdad. Vuelvan al
tribunal, porque ésos le han
levantado un falso testimonio”.

Todo el pueblo regresé de
prisa y los ancianos dijeron a
Daniel: “Ven a sentarte en medio
de nosotros y dinos lo que
piensas, puesto que Dios mismo
te ha dado la madurez de un
anciano”. Daniel les dijo
entonces: “Separen a los
acusadores, lejos el uno del otro,
y yo los voy a interrogar”.

Una vez separados, Daniel
mandé llamar a uno de ellos
y le dijo: “Viejo en afios y en
crimenes, ahora van a quedar
al descubierto tus pecados
anteriores, cuando injustamente
condenabas a los inocentes y
absolvias a los culpables, contra
el mandamiento del Sefor:

No mataras al que es justo

e inocente. Ahora bien, si es
cierto que los viste, dime debajo
de qué arbol estaban juntos”.

El respondio: “Debajo de una
acacia”.
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Daniel le dijo: “Muy bien. Tu
mentira te va a costar la vida,
pues ya el angel ha recibido
de Dios tu sentencia y te va a
partir por la mitad”. Daniel les
dijo que se lo llevaran, mando
traer al otro y le dijo: “Raza
de Canaan y no de Juda, la
belleza te sedujo y la pasion te
pervirtié el corazén. Lo mismo
hacian ustedes con las mujeres
de Israel, y ellas, por miedo, se
entregaban a ustedes. Pero una
mujer de Juda no ha podido
soportar la maldad de ustedes.
Ahora dime, ¢bajo qué arbol
los sorprendiste abrazados?”
El contestod: “Debajo de una
encina”. Replicé Daniel:
“También a ti tu mentira te
costara la vida. El angel del
Sefior aguarda ya con la espada
en la mano, para partirte por la
mitad. Asi acabara con ustedes”.

Entonces toda la asamblea
levanté la voz y bendijo a Dios,
que salva a los que esperan en
él. Se alzaron contra los dos
viejos, a quienes, con palabras
de ellos mismos, Daniel habia
convencido de falso testimonio,
y les aplicaron la pena que ellos
mismos habian maquinado
contra su préjimo. Para cumplir
con la ley de Moisés, los
mataron, y aquel dia se salvo
una vida inocente.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Nada temo, Senor,
porque tu estas conmigo.

Dios salva a los que esperan en él

El Sefior es mi pastor,
nada me falta;
en verdes praderas
me hace reposar
y hacia fuentes tranquilas
me conduce
para reparar mis fuerzas.

Nada temo, Senor,
porque tu estas conmigo.

Por ser un Dios fiel
a sus promesas,
me guia por el sendero recto;
asl, aunque camine
por cafiadas oscuras,
nada temo,
porque tu estas conmigo.
Tu vara y tu cayado
me dan seguridad.

Nada temo, Senor,
porque tu estas conmigo.

Tu mismo me preparas la mesa,
a despecho de mis adversarios;
me unges la cabeza con perfume
y llenas mi copa hasta los bordes.

Nada temo, Senor,
porque tu estas conmigo.

Tu bondad y tu misericordia
me acompaniaran
todos los dias de mi vida;

y viviré en la casa
del Senor por afios sin término.

Nada temo, Senor,
porque tu estas conmigo.

Honor y gloria a ti,

Senor Jestus.

No quiero la muerte del
pecador, sino que se arrepienta
y viva, dice el Sefior.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (8, 1-11)

Gloria a ti, Sefor.

En aquel tiempo, Jesus se
retird al monte de los Olivos y al
amanecer se present6 de nuevo
en el templo, donde la multitud
se le acercaba; y él, sentado
entre ellos, les ensenaba.

Entonces los escribas y
fariseos le llevaron a una mujer
sorprendida en adulterio,

y poniéndola frente a él, le
dijeron: “Maestro, esta mujer ha
sido sorprendida en flagrante
adulterio. Moisés nos manda en
la ley apedrear a esas mujeres.
¢ TU qué dices?”

Le preguntaban esto para
ponerle una trampa y poder
acusarlo. Pero Jesus se agacho
y se puso a escribir en el suelo
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con el dedo. Pero como insistian
en su pregunta, se incorpord y
les dijo: “Aquel de ustedes que
no tenga pecado, que le tire
la primera piedra”. Se volvié a
agachar y siguié escribiendo
en el suelo.

Al oir aquellas palabras,
los acusadores comenzaron
a escabullirse uno tras otro,
empezando por los mas viejos,
hasta que dejaron solos a Jesus
y a la mujer, que estaba de pie,
junto a él.

Entonces Jesus se enderezé
y le preguntoé: “Mujer, ;donde
estan los que te acusaban?
¢Nadie te ha condenado?” Ella
le contesto: “Nadie, Senor”.

Y Jesus le dijo: “Tampoco yo te
condeno. Vete y ya no vuelvas
a pecar”.
Palabra del Senor.
Gloria a ti, Sefior Jesus

Oracion sobre las Ofrendas

Concédenos, Seiior, a
quienes nos disponemos a
celebrar los santos misterios,
que podamos presentarte
con alegria nuestras almas
ya purificadas, como fruto de
nuestra penitencia corporal.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Prefacio de la pasion del Sefior |
La fuerza de la cruz

El Sefior esté con ustedes.

Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.

;Donde estan los que te acusaban?

Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefnor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porque mediante la pasién
salvadora de tu Hijo el mundo
entero ha comprendido la manera
como debia alabar a tu majestad,
ya que en la fuerza inefable de
la cruz, se manifesto el juicio del
mundo y el poder del Crucificado.

Por eso, Sefior, también
nosotros, llenos de alegria,
te aclamamos con los angeles
y los santos, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunidn

Yo soy la luz del mundo,
dice el Sefor; el que me sigue,
no camina en tinieblas, sino que
tendra la luz de la vida.
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Oracién
después de la Comunion

Oremos:

Que los sacramentos
que hemos recibido,
Senor, nos purifiquen
de nuestras malas
inclinaciones y, fortalecidos
con tu bendicion, corramos
a tu encuentro siguiendo
las huellas de Cristo.
El, que vive y reina por los
siglos de los siglos.

Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Dios y Padre nuestro,
purifica de sus pecados
al pueblo que te suplica,
para que llevando una vida
santa se vea libre de toda
adversidad.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.




Los elementos del discernimiento
El libro de Ila propia vida

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 6, Papa Francisco, 19 octubre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbienvenidos y buenos
dfas!

En las catequesis de estas semanas estamos insistiendo
sobre las condiciones para hacer un buen discernimiento.
Conocer la propia historia de vida es un ingrediente —
digamos asi— indispensable para el discernimiento.

Nuestra vida es el “libro” mds valioso que se nos ha
entregado, un libro que muchos lamentablemente no leen,
o lo hacen demasiado tarde, antes de morir. Y, sin embargo,
precisamente en ese libro se encuentra lo que se busca
indtilmente por otras vias. San Agustin, un gran buscador
de la verdad, lo habfa comprendido precisamente releyendo
su vida, notando en ella los pasos silenciosos y discretos,
pero incisivos, de la presencia del Sefior. Al finalizar este
recorrido notard con estupor: «Y he aqui que ti estabas
dentro de mi y yo fuera, y por fuera te andaba buscando;
y deforme como era, me lanzaba sobre las bellezas de
tus criaturas. Td estabas conmigo, pero yo no estaba
contigo». De aqui su invitacién a cultivar la vida interior
para encontrar lo que se busca: «Entra dentro de ti mismo,
porque en el hombre interior reside la verdad». Esta es una
invitacién que yo haria a todos vosotros, también me la
hago a mi mismo: “Entra en ti mismo. Lee tu vida. Léete
dentro, cdmo ha sido tu recorrido. Con serenidad. Entra en
ti mismo”.

Muchas veces también nosotros hemos tenido la
misma experiencia que Agustin, encontrarnos presos de
pensamientos que nos alejan de nosotros mismos, mensajes
estereotipados que nos hacen dafio: por ejemplo, “yo no
valgo nada” —y te vienes abajo—; “a mi todo me va
mal” —y te vienes abajo—; “nunca realizaré nada bueno”,
—y te vienes abajo—, y asi es la vida. jEstas frases
pesimistas que te echan abajo! Leer la propia historia
significa también reconocer la presencia de estos elementos
“toxicos”, pero para ampliar después la trama de nuestra
historia, aprendiendo a notar otras cosas, haciéndola mas
rica, mds respetuosa con la complejidad, logrando también
recoger las formas discretas con las que Dios actia en
nuestra vida. Debemos leer nuestra vida, y asi vemos las
cosas que no son buenas y también las cosas buenas que
Dios siembra en nosotros.

Hemos visto que el discernimiento tiene un
enfoque narrativo: no se detiene sobre la accién puntual, la
incluye en un contexto: ;de dénde viene este pensamiento?
(Qué siento ahora, de donde viene? ;Ddénde me lleva,
esto que estoy pensando ahora? ;Cudndo he tenido la
posibilidad de encontrarlo antes? ;Es algo nuevo que me

viene ahora, o lo he encontrado otras veces? ;Por qué es
mas insistente que otros? ;Qué me quiere decir la vida con
esto?

El relato de los acontecimientos de nuestra vida consiente
también captar matices y detalles importantes, que pueden
revelarse como ayudas valiosas que hasta ese momento
estaban escondidas. Por ejemplo, una lectura, un servicio,
un encuentro, a primera vista considerados cosas de
poca importancia, en el tiempo sucesivo transmiten una
paz interior, transmiten la alegria de vivir y sugieren
ulteriores iniciativas de bien. Detenerse y reconocer esto
es indispensable. Detenerse es reconocer: es importante
para el discernimiento, es un trabajo de recogida de esas
perlas preciosas y escondidas que el Sefior ha sembrado en
nuestro terreno.

Acostumbrarse a releer la propia vida educa la mirada,
la afina, consiente notar los pequefios milagros que el buen
Dios realiza por nosotros cada dia. Cuando nos damos
cuenta, notamos otras direcciones posibles que refuerzan el
gusto interior, la paz y la creatividad. Sobre todo, nos hace
mds libres de los estereotipos téxicos. Con sabiduria se ha
dicho que el hombre que no conoce el propio pasado estd
condenado a repetirlo. Es curioso: si nosotros no conocemos
el camino hecho, el pasado, lo repetimos siempre, somos
circulares. La persona que camina circularmente no va
adelante nunca, no hay camino, es como el perro que se
muerde la cola, va siempre asi, y repite las cosas.

Podemos preguntarnos: ;yo he contado mi vida a alguien
alguna vez? Esta es una experiencia hermosa de los
novios, que cuando se lo toman en serio cuentan la propia
vida... Se trata de una de las formas de comunicacién mas
hermosas e intimas, contar la propia vida. Esto permite
descubrir cosas desconocidas hasta ese momento, pequefias
y sencillas, pero, como dice el Evangelio, es precisamente
de las cosas pequefias que nacen las cosas grandes.

El discernimiento es la lectura narrativa de los momentos
hermosos y de los momentos oscuros, de los consuelos
y de las desolaciones que experimentamos a lo largo de
nuestra vida. En el discernimiento es el corazén quien nos
habla de Dios, y nosotros debemos aprender a comprender
su lenguaje. Preguntémonos, al final del dia, por ejemplo:
(,qué ha sucedido hoy en mi corazén? Algunos piensan que
hacer este examen de conciencia es hacer la contabilidad
de los pecados que has cometido —cometemos muchos—
pero también es preguntarse “;qué ha sucedido dentro de
mi, he tenido alegria? ;Qué me ha traido la alegria? ;Me
he quedado triste? ;Qué me ha traido la tristeza? Y asi
aprender a discernir qué sucede dentro de nosotros.
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José obedecio al angel del Senor
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Solemnidad de san José, esposo de la Virgen Maria

Antifona de Entrada

Este es el siervo fiel y
prudente, a quien el Sefor
puso al frente de su familia.

Se dice Gloria.
Oracion Colecta

Oremos:

Dios todopoderoso, que
pusiste bajo la fiel custodia
de san José los comienzos
de la salvacion humana,
te pedimos que, por su
intercesion, pueda tu Iglesia
llevarla siempre a su plenitud.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Primera Lectura
Lectura del segundo libro
de Samuel (7, 4-5. 12-14. 16)

En aquellos dias, el Sefior
le hablé al profeta Natan
y le dijo: “Ve y dile a mi
siervo David que el Sefor le
manda decir esto:
‘Cuando tus dias se hayan
cumplido y descanses para
siempre con tus padres,
engrandeceré a tu hijo,
sangre de tu sangre, y
consolidaré su reino.

El me construird una casa
y yo consolidaré su trono
para siempre. Yo seré para
él un padre y él sera para
mi un hijo. Tu casa y tu
reino permaneceran para
siempre ante mi, y tu trono
sera estable eternamente’ ”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senior.

Salmo Responsorial Sa/mo 88

Su descendencia
perdurara eternamente.

Proclamaré sin cesar
la misericordia del Serior
y daré a conocer
que su fidelidad es eterna,
pues el Senor ha dicho:
“Mi amor es para siempre
y mi lealtad,
mads firme que los cielos.

Su descendencia
perdurara eternamente.

Un juramento hice a David,
mi servidor,
una alianza pacté
con mi elegido:

‘Consolidaré tu dinastia
para siempre

y afianzaré tu trono
eternamente’.

Su descendencia
perdurara eternamente.

El me podra decir:
“Tu eres mi padre,
el Dios que me protege
y que me salva’.
Yo jamas le retiraré mi amor
ni violaré el juramento
que le hice”.

Su descendencia
perdurara eternamente.

Segunda Lectura
Lectura de la carta del apostol
san Pablo a los romanos

(4,13. 16-18. 22)

Hermanos: La promesa
que Dios hizo a Abraham
y a sus descendientes,
de que ellos heredarian
el mundo, no dependia
de la observancia de la
ley, sino de la justificacion
obtenida mediante la fe.

En esta forma,
por medio de la fe,
que es gratuita, queda
asegurada la promesa para
todos sus descendientes,
no solo para aquellos
que cumplen la ley, sino
también para todos los que
tienen la fe de Abraham.
Entonces, él es padre de
todos nosotros, como
dice la Escritura: Te he
constituido padre de todos
los pueblos.
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Asi pues, Abraham es nuestro
padre delante de aquel Dios
en quien creyd y que da la
vida a los muertos y llama a
la existencia a las cosas que
todavia no existen. El, esperando
contra toda esperanza, creyd
que habria de ser padre de
muchos pueblos, conforme a lo
que Dios le habia prometido:
Asi de numerosa sera tu
descendencia. Por eso, Dios le
acreditd esta fe como justicia.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Aclamacion
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Dichosos los que viven en
tu casa; siempre, Senor, te
alabaran.
Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

Jose, su esposo, era hombre justo

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Mateo
(1,16.18-21. 24)

Gloria a ti, Senor.

Jacob engendré a José, el
esposo de Maria, de la cual
nacié Jesus, llamado Cristo.

Cristo vino al mundo de la
siguiente manera: Estando
Maria, su madre, desposada
con José y antes de que vivieran
juntos, sucedié que ella,
por obra del Espiritu Santo,
estaba esperando un hijo.
José, su esposo, que era
hombre justo, no queriendo
ponerla en evidencia, pens6
dejarla en secreto.

Mientras pensaba en estas
cosas, un angel del Sefior le
dijo en suefos: “José, hijo de
David, no dudes en recibir
en tu casa a Maria, tu esposa,

N

porque ella ha concebido por
obra del Espiritu Santo. Dara
a luz un hijo y tu le pondras
el nombre de Jesus, porque
él salvara a su pueblo de sus
pecados”.

Cuando José despertd de
aquel suefio, hizo lo que le habia
mandado el angel del Sefior.
Palabra del Sefor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Se dice Credo.
Oracion de los Fieles

Celebrante:

Invoquemos a Dios, que
confié a San José la custodia
de su Hijo, y pidamosle que
por su intercesion escuche lo
que con fe queremos pedirle.
Digamos:

Te rogamos, oyenos.

Para que la Iglesia del nuevo
milenio cristiano sea como
San José, fiel custodia, de los
misterios del Verbo de Dios y
para que se vea enriquecida
con la constante intercesion
del esposo de la Virgen Maria.
Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.

Para que San José, que fue
un trabajador fiel y un padre
ejemplar, consiga de Dios que
a nadie falte trabajo e interceda
por los que deben mantener y
educar una familia.

Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.
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W Alégrate y celebra la solemnidad de san Jose

Para que mirando a San José,
que supo contemplar al Hijo de
Dios, muchos jévenes fijen
su mirada en Jesucristo que los
ama, y lo sigan con generosidad:
pidamos especialmente por los
seminaristas y por los que los
acompafan en su formacion.
Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.

Para que quienes hoy
celebran su onomastico,
a ejemplo de su santo, vivan
con sencillez de corazén y
con deseo de los bienes
eternos, sean fieles custodios
de la fe que han recibido
y gocen un dia de la felicidad
eterna de Dios.
Oremos al Senor.

Te rogamos, dyenos.

Para que los agonizantes y los
que hoy dejaran este mundo,
por intercesiéon de San José,
descubran la misericordia de
Dios que se les manifiesta y
puedan experimentar su paz.
Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.

Para que al celebrar esta
Eucaristia dejemos que Dios
avive nuestra fe y nos haga
testigos de su amor
para nuestros hermanos.
Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.

Celebrante:

Ayudanos, Seior, y ya
que en nombre de San
José, fiel custodio de tu
Verbo encarnado, te hemos
suplicado, no permitas que
nunca nos apartemos de Ti,
antes bien danos tu luz y
tu verdad para permanecer
atentos a tu voz y dociles
en tu servicio.
Por Jesucristo nuestro Seior.

Ameén.

Te rogamos, Senor, que
asi como san José sirvio
con amorosa entrega a tu
Unigénito, nacido de la Virgen
Maria, asi también nosotros,
con un corazon limpio,
merezcamos servirte
en tu altar.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesatrio.
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En verdad es justo
y necesario, es nuestro deber
y salvacion darte gracias
siempre y en todo lugar,

Sefor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno.

Y alabar, bendecir y proclamar
tu gloria en la solemnidad de san
José, porque él es el hombre
justo que diste por esposo a
la Virgen Madre de Dios, el fiel
y prudente servidor a quien
constituiste jefe de tu familia
para que, haciendo las veces de
padre, cuidara a tu Unigénito,
concebido por obra del Espiritu
Santo, Jesucristo, Sefior nuestro.

Por él, los angeles y los
arcangeles, y todos los coros
celestiales, celebran tu gloria,
unidos en comun alegria.
Permitenos asociarnos a sus
voces cantando humildemente
tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Alégrate, siervo bueno v fiel.
Entra a compartir el gozo
de tu Sefior.

Oremos:

Seior, protege siempre
a esta familia tuya que
alimentada con el sacramento
del altar, se alegra hoy al
celebrar la solemnidad de san
José, y conserva en ella los
dones que con tanta bondad
le concedes.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.
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T4 me liberas, Sefior, de la
ira de los pueblos, me haces
triunfar sobre mis adversarios y
me salvas del hombre malvado.

Oremos:

llumina, Dios compasivo,
los corazones de tus hijos
que tratan de purificarse por
la penitencia y, ya que nos
infundes el deseo de servirte
con amor, dignate escuchar
paternalmente nuestras
suplicas.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Lectura del libro del profeta
Daniel (3, 14-20. 49-50. 91-92. 95)

En aquellos dias dijo el rey
Nabucodonosor: “¢Es cierto,
Sedrak, Mesak y Abednego,
que no quieren servir a mis
dioses, ni adorar la estatua de
oro gue he mandado levantar?
Pues bien, si no es cierto,
estén dispuestos para que, al
oir sonar el cuerno, la flauta,
la citara, el salterio, la chirimia
y toda clase de instrumentos,
se postren y adoren la estatua
que he mandado hacer. Pero si
no la adoran, seran arrojados
inmediatamente a un horno
encendido. Y qué dios podra
librarlos entonces de mis
manos?”

Pero Sedrak, Mesak y
Abednegd contestaron al
rey Nabucodonosor: “No es

Tu me liberas, Senor

Feria de Cuaresma: Miércoles de la 5a. semana

necesario responder a tu
pregunta, pues el Dios a quien
servimos puede librarnos del
horno encendido y nos librara
de tus manos; y aunque no lo
hiciera, sabete que de ningun
modo serviremos a tus dioses,
ni adoraremos la estatua de oro,
que has mandado levantar”.

Entonces Nabucodonosor
se enfurecio y la expresion de
su rostro cambio para Sedrak,
Mesak y Abednegd. Mando
encender el horno y aumentar
la fuerza del fuego siete veces
mas de lo acostumbrado.
Después ordend que algunos de
los hombres mas fuertes de su
ejército ataran a Sedrak, Mesak
y Abednegé y los arrojaran al
horno encendido.

Pero el angel del Sefior bajé
del cielo, se puso junto a ellos,
aparto las llamas y produjo
en el horno un frescor como
de brisa y de rocio, y el fuego
no los atormento, ni los hirid,
ni siquiera los toco. El rey
Nabucodonosor, estupefacto, se
levanté precipitadamente y dijo
a sus consejeros: “;Acaso ho
estaban atados los tres hombres
que arrojamos al horno?” Ellos
contestaron: “Si, sefior”. El rey
replico: “¢Por qué, entonces,
estoy viendo cuatro hombres
sueltos, que se pasean entre
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las llamas, sin quemarse?
Y el cuarto, parece un angel”.

Nabucodonosor los hizo salir
del horno y exclamé: “Bendito
sea el Dios de Sedrak, Mesak
y Abednegd, que ha enviado
a su angel para librar a sus
siervos, que confiando en él,
desobedecieron la orden del
rey y expusieron su vida, antes
que servir y adorar a un dios
extrafno”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Bendito seas, Senor,
para siempre.

Bendito seas, Sefior,
Dios de nuestros padres.
Bendito sea tu nombre
santo y glorioso.

Bendito seas, Senor,
para siempre.

Bendito seas en tu templo
santo y glorioso.
Bendito seas
en el trono de tu reino.

Bendito seas, Senor,
para siempre.

Bendito eres tu, Senor,
que penetras con tu mirada
los abismos
y te sientas en un trono
rodeado de querubines.
Bendito seas, Sefior,
en la boveda del cielo.

Bendito seas, Senor,
para siempre.
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Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Dichosos los que cumplen
la palabra del Sefior con un
corazén bueno y sincero,
y perseveran hasta dar fruto.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (8, 31-42)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus
dijo a los que habian creido
en él: “Si se mantienen fieles
a mi palabra, seran verdaderos
discipulos mios, conoceran
la verdad y la verdad los
hara libres”. Ellos replicaron:
“Somos hijos de Abraham
y nunca hemos sido esclavos
de nadie. ;Cémo dices tu:
‘Seran libres’?”

JesuUs les contestd: “Yo les
aseguro que todo el que peca
es un esclavo y el esclavo no se
queda en la casa para siempre;
el hijo si se queda para siempre.
Si el Hijo les da la libertad, seran
realmente libres. Ya sé que son
hijos de Abraham; sin embargo,
tratan de matarme, porque no
aceptan mis palabras. Yo hablo
de lo que he visto en casa de mi
Padre: ustedes hacen lo que han
oido en casa de su padre”.

Ellos le respondieron: “Nuestro
padre es Abraham”. JesuUs
les dijo: “Si fueran hijos de
Abraham, harian las obras

de Abraham. Pero tratan de
matarme a mi, porque les he
dicho la verdad que oi de Dios.
Eso no lo hizo Abraham. Ustedes
hacen las obras de su padre”.
Le respondieron: “Nosotros no
somos hijos de prostitucion. No
tenemos mas padre que a Dios”.

Jesus les dijo entonces: “Si
Dios fuera su Padre me amarian
a mi, porque yo sali de Dios y
vengo de Dios; no he venido por
mi cuenta, sino enviado por él”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Acepta, Senor, estos dones
que recibimos de ti y ahora
te presentamos; y ya que los
destinaste para alabanza de tu
nombre, haz también que nos
procuren la salvacion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefnor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porgue mediante la pasion
salvadora de tu Hijo el mundo
entero ha comprendido la
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manera como debia alabar a tu
majestad, ya que en la fuerza
inefable de la cruz, se manifesto
el juicio del mundo y el poder del
Crucificado.

Por eso, Sefior, también
nosotros, llenos de alegria, te
aclamamos con los angeles y los
santos, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Dios nos ha hecho entrar
al Reino de su Hijo amado,
por cuya sangre recibimos la
redencion y el perdén de los
pecados.

Oremos:

Que el sacramento recibido,
Senor, nos proporcione
un remedio celestial para
que purifique nuestros
corazones de sus vicios
y nos fortalezca con su
constante proteccion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Atiende, Dios todopoderoso,
las suplicas de tu pueblo
y a quienes, compadecido,
les das la confianza de esperar
en tu amor, concédeles,
benigno, experimentar el
efecto de tu acostumbrada
misericordia.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.
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Cristo es el mediador de la
nueva alianza, para que, por
su muerte, los que han sido
llamados reciban la herencia
eterna que les habia prometido.

Oremos:

Atiende, Senor, a quienes te
dirigen sus ruegos y protege
en tu bondad a quienes
hemos puesto la esperanza
en tu misericordia, para que,
purificados de toda mancha de
pecado, perseveremos en una
vida santa y lleguemos a ser
herederos de tus promesas.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Lectura del libro del Génesis
(17, 3-9)

Cuando Dios se le aparecio,
Abram se postré con el
rostro en el suelo y Dios le dijo:
“Aqui estoy. Esta es la alianza
que hago contigo: Seras padre
de una multitud de pueblos.
Ya no te llamaras Abram,
sino Abraham, porque te he
constituido como padre de
muchas naciones.
Te haré fecundo sobremanera;
de ti surgiran naciones
y de ti naceran reyes.
Contigo y con tus
descendientes, de generacion
en generacion, establezco
una alianza perpetua para
ser el Dios tuyo y de
tus descendientes.

El Senor nunca olvida sus promesas

Feria de Cuaresma: Jueves de la 5a. semana

A tiy a tus descendientes
les daré en posesion perpetua
toda la tierra de Canaan,
en la que ahora vives como
extranjero; y yo seré el Dios
de ustedes”.

Después le dijo Dios a
Abraham: “Cumple, pues,
mi alianza, tu y tu posteridad,
de generacion en generacion”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

El Senor nunca olvida
Ssus promesas.

Recurran al Sefior
y a su poder,
busquenlo sin descanso.
Recuerden los prodigios
que él ha hecho,
sus portentos y oraculos.

El Senor nunca olvida
sus promesas.

4
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Descendientes de Abraham,
su servidor,
estirpe de Jacob, su predilecto,
escuchen:
el Sefior es nuestro Dios
y gobiernan la tierra
sus decretos.

El Senor nunca olvida
sus promesas.

Ni aunque transcurran
mil generaciones,
se olvidara el Sefior
de sus promesas,
de la alianza pactada
con Abraham,
del juramento a Isaac,
que un dia le hiciera.

El Senor nunca olvida
sus promesas.

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Hagamosle caso al Sefior,
que nos dice: “No endurezcan
su corazén”.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (8, 51-59)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, Jesus dijo
a los judios: “Yo les aseguro:
el que es fiel a mis palabras
no morira para siempre”.

Los judios le dijeron: “Ahora
ya no nos cabe duda de que
estas endemoniado. Porque
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No endurezcas tu corazon

Abraham murid y los profetas
también murieron, y tu dices:
‘El que es fiel a mis palabras no
morira para siempre’. ;Acaso
eres tU mas que nuestro padre
Abraham, el cual murié? Los
profetas también murieron.
¢ Quién pretendes ser tu?”

Contesto Jesus: “Si yo me
glorificara a mi mismo, mi gloria
no valdria nada. El que me
glorifica es mi Padre, aquel de
quien ustedes dicen: ‘Es nuestro
Dios’, aungque no lo conocen. Yo,
en cambio, si lo conozco; y si
dijera que no lo conozco, seria
tan mentiroso como ustedes.
Pero yo lo conozco y soy fiel a
su palabra. Abraham, el padre
de ustedes, se regocijaba con el
pensamiento de verme; me vio
y se alegré por ello”.

Los judios le replicaron: “No
tienes ni cincuenta afnos, ¢y
has visto a Abraham?” Les
respondié Jesus: “Yo les aseguro
que desde antes que naciera
Abraham, Yo Soy”.

Entonces recogieron piedras

para arrojarselas, pero Jesus se
oculto y salié del templo.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sehor Jesus.

Oracion sobre las Ofrendas

Mira con agrado, Senor, este
sacrificio, y concédenos que
sirva para nuestra conversion
y para la salvaciéon del mundo
entero.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Prefacio de la pasion del Seiior |
La fuerza de la cruz

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo,

Jueves
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Dios todopoderoso y eterno.

Porque mediante la pasion
salvadora de tu Hijo el mundo
entero ha comprendido la
manera como debia alabar a tu
majestad, ya que en la fuerza
inefable de la cruz, se manifesto
el juicio del mundo y el poder
del Crucificado.

Por eso, Sefior, también
nosotros, llenos de alegria,
te aclamamos con los angeles
y los santos, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunidn

Dios no escatimo la vida de su
propio Hijo, sino que lo entregd
por todos nosotros y en él nos lo
dio todo.

Oracién después de la Comunién

Oremos:

Alimentados por estos dones
de salvacion, suplicamos,
Senor, tu misericordia, para
que este sacramento, que nos
nutre en nuestra vida temporal,
nos haga participes de la vida
eterna.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Amén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Sé propicio a tu pueblo,
Senor, para que, rechazando
dia con dia lo que te
desagrada, se sacie sobre
todo con las delicias de tus
mandamientos.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.
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Ten piedad de mi, Sefior,
porque estoy en peligro, librame
y sélvame de la mano de mis
enemigos y de aquellos que
me persiguen; Sefor, que no
quede yo defraudado de haberte
invocado.

Oremos:

Perdona, Senor, las culpas
de tu pueblo, para que, por
tu bondad, nos libres de las
ataduras de los pecados que
por nuestra fragilidad hemos
cometido.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

El Senor poderoso, esta a mi lado

Feria de Cuaresma: Viernes de la 5a. semana

Lectura del libro del profeta
Jeremias (20, 10-13)

En aquel tiempo, dijo Jeremias:
“Yo oia el cuchicheo de la
gente que decia: ‘Denunciemos
a Jeremias, denunciemos al
profeta del terror’. Todos los
que eran mis amigos espiaban
mis pasos, esperaban que
tropezara y me cayera,
diciendo: ‘Si se tropieza
y se cae, lo venceremos
y podremos vengarnos de él'.

Pero el Sefor, guerrero
poderoso, esta a mi lado;
por eso mis perseguidores
caeran por tierra y no
podran conmigo; quedaran
avergonzados de su fracaso
y su ignominia sera eterna e
inolvidable.

Sefior de los ejércitos, que
pones a prueba al justo y
conoces lo mas profundo de los
corazones, haz que yo vea tu
venganza contra ellos, porque a
ti he encomendado mi causa.

Canten y alaben al Sefior,
porque él ha salvado la vida
de su pobre de la mano de los
malvados”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefior.

Sadlvame, Senor, en el peligro.

Yo te amo, Sefior,
tu eres mi fuerza,
el Dios que me protege
y me libera.

Salvame, Senor, en el peligro.
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Tu eres mi refugio,
mi salvacion, mi escudo,
mi castillo.
Cuando invoqué al Sefior
de mi esperanza,
al punto me libré de mi enemigo.

Salvame, Senor, en el peligro.

Olas mortales me cercaban,
torrentes destructores
me envolvian;
me alcanzaban las redes
del abismo
y me ataban los lazos
de la muerte.

Salvame, Senor, en el peligro.

En el peligro invoqué al Serior,
en mi angustia le grité a mi Dios;
desde su templo,
él escuchd mi voz
y mi grito llegd a sus oidos.

Salvame, Senor, en el peligro.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Tus palabras, Sefior,
son espiritu y vida. Tu tienes
palabras de vida eterna.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (10, 31-42)
Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, cuando
JesuUs termind de hablar,
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los judios cogieron piedras para
apedrearlo. Jesus les dijo: “He
realizado ante ustedes muchas
obras buenas de parte del
Padre, ¢por cual de ellas me
quieren apedrear?”

Le contestaron los judios:
“No te queremos apedrear
por ninguna obra buena,
sino por blasfemo, porque tu,
no siendo mas que un hombre,
pretendes ser Dios”.
Jesus les replico: “¢No esta
escrito en su ley: Yo les he dicho:
Ustedes son dioses? Ahora
bien, si ahi se llama dioses a
quienes fue dirigida la palabra
de Dios (y la Escritura no puede
equivocarse), cOmo es que a
mi, a quien el Padre consagré
y envi6 al mundo, me llaman
blasfemo porque he dicho:
‘Soy Hijo de Dios’? Si no hago
las obras de mi Padre, no me
crean. Pero si las hago, aunque
no me crean a mi, crean a

Renueven su corazon, dice el Senor

las obras, para que puedan
comprender que el Padre
esta en miy yo en el Padre”.
Trataron entonces de apoderarse
de él, pero se les escapd
de las manos.

Luego regresd Jesus al
otro lado del Jordan, al lugar
donde Juan habia bautizado
en un principio y se qued?d alli.
Muchos acudieron a él y decian:
“Juan no hizo ninguna sefial
prodigiosa; pero todo lo que
Juan decia de éste, era verdad”.
Y muchos creyeron en él alli.
Palabra del Sefior.

Gloria a ti, Senor Jestus.

Que tu ayuda, Dios
misericordioso, nos haga
dignos de servir siempre
a tu altar, a fin de que la
asidua participacion en este
sacrificio nos obtenga la
salvacion.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Amén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Seiior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.
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Porque mediante la pasion
salvadora de tu Hijo el mundo
entero ha comprendido la
manera como debia alabar a tu
majestad, ya que en la fuerza
inefable de la cruz, se manifestd
el juicio del mundo y el poder
del Crucificado.

Por eso, Sefior, también
nosotros, llenos de alegria,
te aclamamos con los angeles
y los santos, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Jesus, cargado con nuestros
pecados, subié al madero de
la cruz, para que, muertos al
pecado, vivamos para la justicia;
por sus llagas hemos sido
curados.

Oremos:

Que no deje de protegernos
continuamente, Senor, la
recepcion de este sacramento
y que aleje siempre de
nosotros todo mal.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.

Oremos:

Concede, Dios todopoderoso,
que tus siervos, que anhelan
la gracia de tu proteccion,
puedan servirte con animo
confiado, libres ya de todo mal.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.
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Tu, Sefor, no te quedes
lejos; fuerza mia, ven aprisa
a ayudarme; pues yo soy
un gusano, no un hombre,
despreciado por la gente y
rechazado por el pueblo.

Oremos:

Seior Dios, que hiciste que
todos los renacidos en Cristo
vinieran a ser linaje escogido
y sacerdocio real, concédenos
querer y poder cumplir lo que
mandas, para que tu pueblo,
llamado a la vida eterna, tenga
unidos sus corazones en una
misma fe y actue movido por
el mismo amor.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Lectura del libro del profeta
Ezequiel (37, 21-28)

Esto dice el Senor Dios:

“Voy a recoger de las naciones
a donde emigraron, a todos los
israelitas; de todas partes los
congregaré para llevarlos

a su tierra. Haré de ellos

un solo pueblo en mi tierra,

en los montes de Israel; habra
un solo rey para todos ellos

y nunca mas volveran a ser
dos naciones, ni a dividirse

en dos reinos.

Ya no volveran a mancharse
con sus idolos, sus
abominaciones y con todas
sus iniquidades; yo los salvaré
de las infidelidades que

Senor, fuerza mia, ven pronto a ayudarme

Feria de Cuaresma: Sabado de la 5a. semana; se permite la conmemoracion de san Toribio de Mogrovejo

cometieron y los purificaré;
ellos van a ser mi pueblo
y yo voy a ser su Dios.

Mi siervo David sera su rey
y todos ellos no tendran mas
que un pastor; cumplirdn mis
mandamientos y pondran por
obra mis preceptos. Habitaran
en la tierra que di a mi siervo
Jacob y en la que habitaron los
padres de ustedes, y ahi viviran
para siempre ellos, sus hijos y
sus nietos; mi siervo David sera
Su rey para siempre.

Voy a hacer con ellos una
alianza eterna de paz. Los
asentaré, los haré crecer y
pondré mi santuario entre ellos
para siempre. En medio de ellos
estara mi templo: yo voy a ser su
Dios y ellos van a ser mi pueblo.

Las naciones sabran que yo
soy el Sefor que santifica a
Israel, cuando vean mi santuario
en medio de ellos para siempre”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

El Senor cuidara a su pueblo
como un pastor a su rebanho.
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Escuchen, pueblos,
la palabra del Seror,
anuncienla aun en las islas
mas remotas:
“El que disperso a Israel
lo reunira
y lo cuidara como el pastor
a su rebario”.

El Senor cuidara a su pueblo
como un pastor a su rebano.

Porque el Serior
redimio a Jacob
y lo rescatd de las manos
del poderoso.
Ellos vendran para aclamarlo
al monte Sion
y vendran a gozar de los bienes
del Serior.

El Senor cuidara a su pueblo
como un pastor a su rebanho.

Entonces se alegraréan
las jovenes, danzando;
se sentiran felices jovenes
y vigjos, porque yo convertiré
su tristeza en alegria,
los llenaré de gozo
y aliviaré sus penas.

El Senor cuidara a su pueblo
como un pastor a su rebano.

Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.
Purifiguense de todas
sus iniquidades; renueven
su corazdn y su espiritu,
dice el Sefor.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.
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T Lectura del santo Evangelio
seguin san Juan (11, 45-56)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, muchos de
los judios que habian ido a casa
de Marta y Maria, al ver que
JesuUs habia resucitado a Lazaro,
creyeron en él. Pero algunos
de entre ellos fueron a ver a los
fariseos y les contaron lo que
habia hecho Jesus.

Entonces los sumos
sacerdotes y los fariseos
convocaron al sanedrin
y decian: “;Qué sera bueno
hacer? Ese hombre esta
haciendo muchos prodigios.

Si lo dejamos seguir asi,
todos van a creer en él,
van a venir los romanos

y destruiran nuestro templo
y nuestra nacién”.

Pero uno de ellos, llamado
Caifas, que era sumo
sacerdote aquel afio, les dijo:
“Ustedes no saben nada. No
comprenden gue conviene que
un solo hombre muera por el
pueblo y no que toda la nacién
perezca”. Sin embargo, esto no
lo dijo por si mismo, sino que,
siendo sumo sacerdote aquel
afo, profetizd que Jesus iba a
morir por la nacion, y no solo
por la nacién, sino también
para congregar en la unidad a
los hijos de Dios, que estaban
dispersos. Por lo tanto, desde
aquel dia tomaron la decision
de matarlo.

Por esta razon, Jesus ya no
andaba publicamente entre los
judios, sino que se retird a la

ciudad de Efrain, en la region
contigua al desierto y alli se
quedd con sus discipulos.

Se acercaba la Pascua de
los judios y muchos de las
regiones circunvecinas llegaron
a Jerusalén antes de la Pascua,
para purificarse. Buscaban a
JesUs en el templo y se decian
unos a otros: “;Qué pasara?
¢No ira a venir para la fiesta?”
Palabra del Sefior.

Gloria a ti, Sehor Jesus.

Que te sea aceptable, Senor,
la ofrenda de nuestro ayuno,
para que, purificados, nos
haga dignos de tu gracia y nos
lleve a participar de los bienes
prometidos.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Porgue mediante la pasion
salvadora de tu Hijo el mundo
entero ha comprendido la
manera como debia alabar a tu
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majestad, ya que en la fuerza
inefable de la cruz, se manifestd
el juicio del mundo y el poder
del Crucificado.
Por eso, Sefior, también

nosotros, llenos de alegria,
te aclamamos con los angeles
y los santos, diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Cristo fue entregado a la
muerte, para congregar en la
unidad a los hijos de Dios,
que estaban dispersos.

Oremos:

Seior, suplicamos a tu
majestad que asi como
nos nutres con el sagrado
alimento del Cuerpo y de la
Sangre de tu Hijo, nos hagas
participar de la naturaleza
divina.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Oremos:

Ten misericordia, Seor,
de tu Iglesia suplicante
y mira compasivo a quienes
se inclinan de corazon
ante ti, para que no permitas
que los que redimiste con
la muerte de tu Unigénito,
queden expuestos al pecado
ni consientas que los opriman
las adversidades.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.
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Conmemoracion de la entrada
del Sefor en Jerusalén

En todas las misas se debe
hacer alusion a la entrada
mesianica de Cristo en
Jerusalén.

“Que alegria”;
“Hosana al hijo de David”...

Queridos hermanos:

Después de haber preparado
nuestros corazones desde el
principio de la Cuaresma con
nuestra penitencia y nuestras
obras de caridad, hoy nos
reunimos para iniciar, unidos con
toda la Iglesia, la celebracion
anual del Misterio Pascual, es
decir, de la pasién y resurreccion
de nuestro Sefior Jesucristo,
misterios que empezaron con su
entrada en Jerusalén, su ciudad.
Por eso, recordando con toda
fe y devocion esta entrada
salvadora, sigamos al Sefior,
para que participando de su
cruz, tengamos parte con él en
Su resurreccion y su vida.

Oremos:

Dios todopoderoso y eterno,
santifica con tu bendicion t
estos ramos, para que, quienes
acompanamos jubilosos a
Cristo Rey, podamos llegar,
por él, a la Jerusalén del cielo.
El, que vive y reina por los
siglos de los siglos.

Amén.

Domingo de Ramos “de la Pasion del Sefior”

T Lectura del santo Evangelio
segun san Marcos (11, 1-10)

Gloria a ti, Senor.

Cuando Jesus y los suyos
iban de camino a Jerusalén,
al llegar a Betfagé y Betania,
cerca del monte de los Olivos,
les dijo a dos de sus discipulos:
“Vayan al pueblo que ven alli
enfrente; al entrar, encontraran
amarrado un burro que nadie
ha montado todavia.
Desatenlo y traiganmelo.
Si alguien les pregunta
por qué lo hacen, contéstenle:
‘El Sefior lo necesita y lo
devolvera pronto’ ”.

Fueron y encontraron
al burro en la calle,
atado junto a una puerta,
y lo desamarraron.
Algunos de los que alli
estaban les preguntaron:
“¢ Por qué sueltan al burro?”
ellos les contestaron lo que
habia dicho Jesus y ya nadie
los molesté.

Llevaron el burro,
le echaron encima los mantos
y Jesus monto en él.
Muchos extendian su manto
en el camino, y otros lo
tapizaban con ramas
cortadas en el campo.
Los que iban delante
de JesUs y los que lo seguian
iban gritando vivas:
“iHosannal! jBendito el que viene
en nombre del Serior!
iBendito el reino que llega,
el reino de nuestro padre David!
jHosanna en el cielo!”.
Palabra del Sefior.

Gloria a ti, Sehor Jesus.
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Queridos hermanos:
Imitando a la multitud
que aclamaba al Sefior,
avancemos en paz.

“Yo te adoro”; “Tu reinaras”;
“Bendito, Bendito”;
“Corazon santo”...

Del Sefior es la Tierra
y lo que ella tiene,
el orbe todo
y los que en El habitan,
pues El lo edifico
sobre los mares,
El fue quien lo asento
sobre los rios.

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

¢ Quién subira hasta el monte
del Serior? ;Quién podra entrar
en su recinto santo?
El de corazon limpio y manos
puras y que no jura en falso.

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Ese obtendra la bendicién
de Dios y Dios, su salvador,
le hara justicia. Esta es la clase
de hombres que te buscan y
vienen ante ti, Dios de Jacob.

Bendito el que viene
en nombre del Senor.
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jPuertas, dbranse de par en par;
agrandense, portones eternos,
por que va a entrar el rey
de la gloria!

Bendito el que viene
en nombre del Sefor.

Y ;quién es el rey de la gloria?
Es el SefAor, fuerte y poderoso,
el Sefor, poderoso en la batalla.

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

jPuertas, dabranse de par en par;
agrandense, portones eternos,
por que va a entrar el rey
de la gloria!

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Y ;quién es el rey de la gloria?
El Senor, Dios de los egjércitos,
él es el rey de la gloria.

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Aplaudan, pueblos todos;
aclamen al Sefor,
de gozo llenos;
que el Seror, el Altisimo,
es terrible
y de toda la tierra, rey supremo.

Hosanna al Hijo de David.

Fue él quien nos puso
por encima
de todas las naciones
y los pueblos,
al elegirnos como herencia suya,
orgullo de Jacob, su predilecto.

Hosanna al Hijo de David.

Y ;cquién es el rey de la gloria?

Entre voces de jubilo
y trompetas, Dios, el Seror,
asciende hasta su trono.
Cantemos en honor
de nuestro Dios,
al rey honremos
y cantemos todos.

Hosanna al Hijo de David.

Porque Dios es el rey
del universo, cantemos el mejor
de nuestros cantos.
Reina Dios
sobre todas las naciones
desde su trono santo.

Hosanna al Hijo de David.

Los jefes de los pueblos
se han reunido
con el pueblo de Dios,
Dios de Abraham,
porque de Dios
son los grandes de la tierra.
Por encima de todo Dios esta.

Hosanna al Hijo de David.

Tu eres el rey de Israel,
prole inclita de David,
rey bendito, que vienes
en el nombre del Serior.

Gloria, y honor, a ti Cristo rey.
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Toda la corte celestial
te alaba en las alturas,
y el hombre mortal,
con todas las criaturas.

Gloria, y honor, a ti Cristo rey.

El pueblo hebreo salié
con palmas a tu encuentro;
nosotros con preces,
votos e himnos venimos a ti.

Gloria, y honor, a ti Cristo rey.

Aquellos cuando ibas
a padecer te tributaban loores;
nosotros ahora que reinas,
te ofrecemos nuestro canto.

Gloria, y honor, a ti Cristo rey.

Aquellos te agradaron,
que te agrade también
nuestra devocion:
iRey bueno, rey clemente,
a quien agrada todo lo bueno!

Gloria, y honor, a ti Cristo rey.

Al entrar el Sefor en la
ciudad santa, los niflos hebreos,
anunciando con anticipacién
la resurreccion del Sefor de la
vida, * con palmas en las manos,
aclamaban: Hosanna en el cielo.

Al enterarse de que JesUs
llegaba a Jerusalén, el pueblo
salié a su encuentro.

Con palmas en las manos,
aclamaban: Hosanna en el cielo.
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Oremos:

Dios todopoderoso
y eterno, que quisiste
que nuestro Salvador
se hiciera hombre y padeciera
en la cruz para dar al género
humano ejemplo de humildad,
concédenos, benigno,
seguir las ensenanzas
de su pasion y que
merezcamos participar
de su gloriosa resurreccion.
El, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Lectura del libro del profeta
Isaias (50, 4-7)

En aquel entonces, dijo Isaias:
“El Sefior me ha dado una
lengua experta, para que
pueda confortar al abatido
con palabras de aliento.

Manana tras manana,
el Sefor despierta mi oido,
para que escuche yo,
como discipulo. El Sefior
Dios me ha hecho oir sus
palabras y yo no he opuesto
resistencia ni me he echado
para atras.

Ofreci la espalda a los que
me golpeaban, la mejilla a los
que me tiraban de la barba.
No aparté mi rostro de los
insultos y salivazos.

Pero el Sefior me ayuda, por
eso no quedaré confundido,

Fieles del Senor, alabenlo

por eso endurecié mi rostro
como roca y sé que no quedaré
avergonzado”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Dios mio, Dios mio,
épor qué me has abandonado?

Todos los que me ven,

de mi se burlan;

me hacen gestos y dicen:

“Confiaba en el Sefior,

pues que él lo salve;

si de veras lo ama, que lo libre”.
Dios mio, Dios mio,

épor qué me has abandonado?

Los malvados me cercan
por doquiera
como rabiosos perros.
Mis manos y mis pies
han taladrado
y se pueden contar
todos mis huesos.
Dios mio, Dios mio,
Jpor qué me has abandonado?
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Reparten entre si mis vestiduras
y se juegan mi tunica a los dados.
Sefior, auxilio mio,
ven y ayudame,
no te quedes de mi tan alejado.

Dios mio, Dios mio,
épor qué me has abandonado?

Contaré tu fama
a mis hermanos,
en medio de la asamblea
te alabaré.
Fieles del Sefior, alabenlo;
glorificalo, linaje de Jacob;
témelo, estirpe de Israel.
Dios mio, Dios mio,
épor qué me has abandonado?

Lectura de la carta del apéstol
san Pablo a los Filipenses
(2, 6-11)

Cristo, siendo Dios, no
consideré que debia aferrarse a
las prerrogativas de su condicion
divina, sino que, por el contrario,
se anonado a si mismo, tomando
la condicién de siervo, y se hizo
semejante a los hombres. Asi,
hecho uno de ellos, se humill6 a
si mismo y por obediencia acept6
incluso la muerte, y una muerte
de cruz.

Por eso Dios lo exalté sobre
todas las cosas y le otorgo el
nombre que esta sobre todo
nombre, para que, al nombre de
Jesus, todos doblen la rodilla
en el cielo, en la tierra y en los
abismos, y todos reconozcan
publicamente que Jesucristo
es el Sefior, para gloria de Dios
Padre.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.



Aclamacién antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,

Senor Jestus.

Cristo se humillé por nosotros
y por obediencia aceptd incluso
la muerte y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo exalté sobre
todas las cosas y le otorgod el
nombre que esta sobre todo
nombre.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

Evangelio
1 Pasion de nuestro Seiior
Jesucristo seguin san Marcos
(14, 1—15, 47)

Andaban buscando apresar a
Jesus a traicion y darle muerte

C. Faltaban dos dias
para la fiesta de Pascua y de los
panes Azimos. Los sumos
sacerdotes y los escribas
andaban buscando una manera
de apresar a JesuUs a traicion
y darle muerte, pero decian:

S.

Se ha adelantado a embalsamar
mi cuerpo para la sepultura

C. Estando Jesus sentado a
la mesa, en casa de Simén el
leproso, en Betania, llegd una
mujer con un frasco de perfume

Cristo se humillo por nosotros

muy caro, de nardo puro; quebré
el frasco y derramé el perfume
en la cabeza de Jesus. Algunos
comentaron indignados:

S.

C. Y criticaban a la muijer;
pero Jesus replico:

t. “Déjenla. ¢Por qué la
molestan? Lo que ha hecho
conmigo esta bien, porque a los
pobres los tienen siempre con
ustedes y pueden socorrerlos
cuando quieran; pero a mi no me
tendran siempre. Ella ha hecho
lo que podia. Se ha adelantado
a embalsamar mi cuerpo para la
sepultura. Yo les aseguro que en
cualquier parte del mundo donde
se predique el Evangelio, se
recordara también en su honor lo
que ella ha hecho conmigo”.

Le prometieron dinero
a Judas Iscariote

C. Judas Iscariote, uno de los
Doce, se presentd a los sumos
sacerdotes para entregarles a
Jesus. Al oirlo, se alegraron y le
prometieron dinero; y él andaba
buscando una buena ocasién
para entregarlo.

¢;Donde esta la habitacion
donde voy a comer la Pascua
con mis discipulos?

C. El primer dia de la fiesta de
los panes Azimos, cuando se
sacrificaba el cordero pascual, le
preguntaron a Jesus sus
discipulos:
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S.

C. El les dijo a dos de ellos:

t. “Vayan a la ciudad.
Encontraran a un hombre
que lleva un cantaro de agua;
siganlo y diganle al duefio
de la casa en donde entre:

‘El Maestro manda preguntar:

¢ Dbénde esta la habitacion

en que voy a comer la Pascua
con mis discipulos?’ El les
ensefiara una sala en el segundo
piso, arreglada con divanes.
Preparennos alli la cena”.

C. Los discipulos se fueron,
llegaron a la ciudad, encontraron
lo que Jesus les habia dicho y
prepararon la cena de Pascua.

Uno de ustedes, que esta
comiendo conmigo, me va a
entregar

C. Al atardecer, llegd Jesus
con los Doce. Estando a la
mesa, cenando les dijo:

T. “Yo les aseguro que uno de
ustedes, uno que esta comiendo
conmigo, me va a entregar”.

C. Ellos, consternados,
empezaron a preguntarle uno
tras otro:

S.

C. El respondio:

1. “Uno de los Doce; alguien
que moja su pan en el mismo
plato que yo. El Hijo del hombre
va a morir, como esta escrito:
pero, jay de aquel que va
entregar al Hijo del hombre!
iMas le valiera no haber nacido!”

Esto es mi cuerpo. Esta es mi
sangre, sangre de la nueva alianza
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C. Mientras cenaban, Jesus
tomo un pan, pronuncié la
bendicién, lo partio y se lo dio a
sus discipulos, diciendo:

t. “Tomen: esto es mi cuerpo”.

C. Y tomando en sus manos
una copa de vino, pronuncio
la accion de gracias, se la dio,
todos bebieron y les dijo:

t. “Esta es mi sangre, sangre
de la alianza, que se derrama
por todos. Yo les aseguro
que no volveré a beber del
fruto de la vid hasta el dia en
que beba el vino nuevo en el
Reino de Dios”.

Antes de que el gallo cante dos
veces, tu me habras negado tres

C. Después de cantar el himno,
salieron hacia el monte de los
Olivos y Jesus les dijo:

1. “Todos ustedes se van a
escandalizar por mi causa, como
esta escrito: Heriré al pastor y
se dlispersaran las ovejas, pero

“Padre, tu lo puedes todo”

cuando resucite iré por delante
de ustedes a Galilea”.

C. Pedro replicé:

S. “Aunque todos se
escandalicen, yo no”.

C. Jesus le contesto:

1. “Yo te aseguro que hoy, esta
misma noche, antes de que el
gallo cante dos veces, tu me
negaras tres”.

C. Pero él insistia:

S. “Aunque tenga que morir
contigo, no te negaré”.

C.Y los demas decian lo mismo.

Empezo a sentir terror y angustia

C. Fueron luego a un huerto,
llamado Getsemani, y Jesus dijo
a sus discipulos:

t. “Siéntense aqui mientras
hago oracion”.

C. Se llevo a Pedro, a Santiago
y a Juan; empez6 a sentir terror
y angustia, y les dijo:

1. “Tengo el alma llena
de una tristeza mortal.

‘7
Quédense aqui, velando”.

C. Se adelanté un poco, se
postrd en tierra y pedia que,
si era posible, se alejara de él
aquella hora. Decia:

t. “Padre, tu lo puedes todo:
aparta de mi este caliz. Pero que
no se haga lo que yo quiero,
sino lo que tu quieres”.

C. Volvié a donde estaban
los discipulos, y al encontrarlos
dormidos, dijo a Pedro:

t. “Simoén, ¢estas dormido?
¢, No has podido velar ni una
hora? Velen y oren, para que
no caigan en la tentacién.

El espiritu esta pronto, pero la
carne es débil”.

C. De nuevo se retird y se
puso a orar, repitiendo las
mismas palabras. Volvié y otra
vez los encontré dormidos,
porque tenian los ojos cargados
de suefio; por eso no sabian qué
contestarle. El les dijo:

1. “Ya pueden dormir y
descansar. jBastal Ha llegado
la hora. Miren que el hijo del
hombre va a ser entregado
en manos de los pecadores.
jLevantense! jVamos! Ya esta
cerca el traidor”.

Deténganlo y llévenlo bien sujeto

C. Todavia estaba hablando,
cuando se presentd Judas,
uno de los Doce, y con él,
gente con espadas y palos,
enviada por los sacerdotes,
los escribas y los ancianos.
El traidor les habia dado
una contrasefia, diciéndoles:

S. “Al que yo bese, ése es.
Deténgalo y llévenselo bien
sujeto”.
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C. Llegé se acerco vy le dijo:

S.

C. Y lo beso. Ellos le echaron
mano y lo apresaron. Pero uno
de los presentes desenvainé la
espada y de un golpe le cortd la
oreja a un criado del sumo
sacerdote. Jesus tomd la palabra
y les dijo:

t. “¢ Salieron ustedes a
apresarme con espadas y palos,
como si se tratara de un bandido?
Todos los dias he estado entre
ustedes, ensefiando en el templo
y no me han apresado. Pero
asi tenia que ser para que se
cumplieran las Escrituras”.

C. Todos lo abandonaron y
huyeron. Lo iba siguiendo un
muchacho, envuelto nada mas
con una sabana, y lo detuvieron;
pero él soltd la sabana y se les
escapd desnudo.

¢ Eres tu el Mesias, el hijo
de Dios bendito?

C. Condujeron a Jesus a
casa del sumo sacerdote y se
reunieron todos los pontifices,
los escribas y los ancianos.
Pedro lo fue siguiendo de lejos,
hasta el interior del patio del
sumo sacerdote y se senté con
los criados, cerca de la lumbre,
para calentarse.

Los sumos sacerdotes y el
sanedrin en pleno buscaban
una acusacion contra Jesus
para condenarlo a muerte y no
la encontraban. Pues, aunque
muchos presentaban falsas
acusaciones contra él, los
testimonios no concordaban.
Hubo unos que se pusieron de
pie y dijeron:

.Eres tu el Hijo de Dios bendito? 24

S.

C. Pero ni aun en esto
concordaba su testimonio.
Entonces el sumo sacerdote
se puso de pie y le preguntd a
Jesus:

S.

C. Pero él no le respondid
nada. El sumo sacerdote le
volvié a preguntar:

S.

C. JesUs contesto:

t. “Silo soy. Y un dia veran
como el Hijo del hombre esta
sentado a la derecha del
Todopoderoso y como viene
entre las nubes del cielo”.
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C. El sumo sacerdote se
rasgo las vestiduras exclamando:
S.

C. Y todos lo declararon reo de
muerte. Algunos se pusieron a
escupirle, y tapandole la cara, lo
abofeteaban y le decian:

S.

C. y los criados también le
daban de bofetadas.

No conozco a ese hombre del
que ustedes hablan

C. Mientras tanto, Pedro
estaba abajo, en el patio.
Llego una criada del sumo
sacerdote, y al ver a Pedro
calentandose, lo miro fijamente
y le dijo:
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El lo negd, diciendo:

Salié afuera hacia el zaguan,
y un gallo canté.
La criada, al verlo, se puso de
nuevo a decir a los presentes:

Pero él lo volvié a negar.
Al poco rato también los
presentes dijeron a Pedro:

Pero él se puso a echar
maldiciones y a jurar:

En seguida cant¢ el
gallo por segunda vez.
Pedro se acordd entonces
de las palabras que le habia
dicho Jesus: ‘Antes de que
el gallo cante dos veces,
ti me habras negado tres’,
y rompio a llorar.

Luego que amanecio, se
reunieron los sumos sacerdotes
con los ancianos, los escribas y
el sanedrin en pleno, para
deliberar. Ataron a Jesus, se lo
llevaron y lo entregaron a Pilato.
Este le pregunté:

El respondié:

“Si lo soy”.

Los sumos sacerdotes lo
acusaban de muchas cosas.
Pilato le pregunto de nuevo:

Era media manana cuando lo crucificaron

JesuUs ya no le contesto
nada, de modo que Pilato
estaba muy extrafado.

Durante la fiesta de Pascua,
Pilato solia soltarles al preso
que ellos pidieran. Estaba
entonces en la carcel un tal
Barrabas, con los revoltosos
que habian cometido un
homicidio en un motin.

Vino la gente y empezé a
pedir el indulto de costumbre.
Pilato les dijo:

Porque sabia que los sumos
sacerdotes se lo
habian entregado por envidia.
Pero los sumos sacerdotes
incitaron a la gente para
que pidieran la libertad de
Barrabas. Pilato les volvid
a preguntar:

Ellos gritaron:
Pilato les dijo:
Ellos gritaron mas fuerte:

Pilato, queriendo
dar gusto a la multitud,
les solt6 a Barrabas;
y a Jesus, después de
mandarlo azotar, lo entregé
para que lo crucificaran.

Los soldados se lo
llevaron al interior del palacio,
al pretorio, y reunieron a
todo el batalléon. Lo vistieron
con un manto de color
purpura, le pusieron una
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corona de espinas que
habian trenzado,

y comenzaron a burlarse

de él dirigiéndole este saludo:

Le golpeaban la cabeza con
una cafa, le escupian y doblando
las rodillas, se postraban ante él.
Terminadas las burlas, le quitaron
aquel manto de color purpura,
le pusieron su ropa y lo sacaron
para crucificarlo.

Entonces forzaron a
cargar la cruz a un individuo
que pasaba por ahi de regreso
del campo, Simén de Cirene,
padre de Alejandro y de Rufo,
y llevaron a Jesus al Golgota
(que quiere decir “lugar de la
Calavera”). Le ofrecieron vino
con mirra, pero él no lo acepto.
Lo crucificaron y se repartieron
sus ropas, echando suertes para
ver qué le tocaba a cada uno.

Era media manana cuando
lo crucificaron. En el letrero de
la acusacion estaba escrito: “El
rey de los judios”. Crucificaron
con él a dos bandidos, uno a su
derecha y otro a su izquierda.
Asi se cumplid la escritura que
dice: Fue contado entre los
malhechores.

Los que pasaban por ahi lo
injuriaban meneando la cabeza y
gritandole:
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C. Los sumos sacerdotes
se burlaban también de él y le
decian:

S.

C. Hasta los que estaban
crucificados con él también lo
insultaban.

Y dando un fuerte grito,
Jesus expiro

C. Al llegar el mediodia, toda
aquella tierra se quedo en
tinieblas hasta las tres de la
tarde. Y a las tres, Jesus gritd
con voz potente:

t. “Eloi, Eloi, ¢;lema sabactani?”

C. (que significa: Dios mio,
Dios mio, ¢por qué me has
abandonado?). Algunos de los
presentes, al oirlo, decian:

S.

C. Uno corrié a empapar una
esponja en vinagre, la sujet6 a
un carrizo y se la acerco para
que bebiera, diciendo:

S.

C. Pero Jesus dando un fuerte
grito, expiro.

C. Entonces el velo del templo

Aquella tierra se quedo en tinieblas

L q,'.
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estaba frente a Jesus, al ver
cémo habia expirado, dijo:
S.

C. Habia también ahi unas
mujeres que estaban mirando
todo desde lejos; entre ellas,
Maria Magdalena, Maria (la
madre de Santiago el menor y
de José) y Salomé, que cuando
JesUs estaba en Galilea, lo
seguian para atenderlo; y
ademas de ellas, otras muchas
que habian venido con él a
Jerusalén.

José tapo con una piedra la
entrada del sepulcro

C. Al anochecer, como era el
dia de la preparacioén, vispera del
sabado, vino José de Arimatea,
miembro distinguido del
sanedrin, que también esperaba
el Reino de Dios. Se presenté
con valor ante Pilato y le pidi6
el cuerpo de Jesus. Pilato se

Wi b
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le pregunté si ya hacia mucho
tiempo que habia muerto.
Informado por el oficial,
concedio el cadaver a José.
Este compré una sabana, bajé
el cadaver, lo envolvid en la
sabana y lo puso en un sepulcro
excavado en una roca y tapo
con una piedra la entrada del
sepulcro. Maria Magdalena y
Maria, la madre de José, se
fijaron en dénde lo ponian.
Palabra del Sefor.

Gloria a ti, Sefnor Jesus.

Se dice Credo.
Oracién de los Fieles

Celebrante:

Acudamos a Jesus, nuestro
Rey y Mesias, nuestro tnico
Salvador, y sabiendo que sube
a Jerusalén para consumar
nuestra liberacion definitiva,
salgamos a su paso diciendo:

extrafo de que ya hubiera
muerto, y llamando al oficial,

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

se rasgo en dos, de arriba a
abajo. El oficial romano que
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Porque das a tu Iglesia
el privilegio de vivir y
contemplar los misterios
de tu amor:

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Porque, consumando a tu obra
redentora, borraste los pecados
del mundo:

Bendito el que viene
en nombre del Sefor.

Porque haciéndote hombre,
hiciste de nuestra historia una
historia de salvacion universal:

Bendito el que viene
en nombre del Sefor.

Porque fuiste capaz de
padecer hasta el extremo y
de aceptar con confianza la
voluntad de Dios, tu Padre:

Bendito el que viene
en nombre del Sefor.

Porque visitas a los
agonizantes, das la vida eterna
a los difuntos, y nos regalas
el don de la esperanza que
no falla:

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Porque nos permites
acompanarte en tu sacrificio,
en tu banquete y en tu victoria
pascual:

Bendito el que viene
en nombre del Senor.

Celebrante:

Adéntranos, Seiior,
en el misterio de tu amor,
haz que te descubramos
presente en nuestras vidas
como el enviado de Dios,
y escucha nuestras oraciones
de alabanza, suplica y accion
de gracias. Tu que vives
y reinas por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Que la pasion de tu
Unigénito, Sefior, nos atraiga
tu perdon, y aunque no lo
merecemos por nuestras
obras, por la mediacion
de este sacrificio unico,
lo recibamos de tu
misericordia.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario

En verdad es justo
y necesario, es nuestro deber
y salvacién darte gracias
siempre y en todo lugar,
Serior, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.

El cual, siendo inocente,
se dign6 padecer por los
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pecadores y fue injustamente
condenado por salvar a los
culpables; con su muerte borré
nuestros delitos vy, resucitando,
conquistd nuestra justificacion.

Por eso, te alabamos
con todos los angeles y te
aclamamos con voces de jubilo,
diciendo:

Santo, Santo, Santo...

Padre mio, si no es posible
evitar que yo beba este caliz,
hagase tu voluntad.

Oremos:

Tu que nos has alimentado
con esta Eucaristia,
y por medio de la muerte
de tu Hijo nos das la
esperanza de alcanzar
lo que la fe nos promete,
concédenos, Sefor, llegar,
por medio de su resurreccion,
a la meta de nuestras

esperanzas.
Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.
Oremos:

Dios y Padre nuestro, mira
con bondad a esta familia
tuya, por la cual nuestro
Seiior Jesucristo no dudo en
entregarse a sus verdugos
y padecer el tormento de la
cruz.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.



Miren a Jesus, a quien sostengo

Lunes Santo

Antifona de Entrada

Juzga, Sefior, a los que me
hacen dafio, ataca a los que
me atacan, toma las armas y
el escudo, levantate y ven en
mi ayuda. Sefior, mi fuerza de
salvacion.

Oracion Colecta

Oremos:

Te rogamos, Dios
todopoderoso, que quienes
desfallecemos a causa
de nuestra debilidad, nos
recuperemos gracias a la
pasion de tu Unigénito.

El, que vive y reina contigo en
la unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos
de los siglos.
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Isaias (42, 1-7)

Miren a mi siervo, a quien
sostengo; a mi elegido, en quien

tengo mis complacencias.
En él he puesto mi espiritu,
para que haga brillar la justicia
sobre las naciones. No gritara
ni clamara, no hara oir su voz
en las plazas, no rompera
la cafia resquebrajada,
ni apagara la mecha que aun
humea. Proclamara la justicia
con firmeza, no titubeara ni se
doblegara, hasta haber
establecido el derecho sobre
la tierra y hasta que las islas
escuchen su ensefianza.

Esto dice el Sefor Dios,
el que creo el cielo y lo extendio,
el que dio firmeza a la tierra,
con lo que en ella brota;
el que dio el aliento a la
gente que habita la tierra
y la respiracion a cuanto se
mueve en ella: “Yo, el Sefior,
fiel a mi designio de salvacion,
te llamé, te tomé de la mano;
te he formado y te he
constituido alianza de un
pueblo, luz de las naciones,
para que abras los ojos
de los ciegos, saques
a los cautivos de la prision
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y de la mazmorra a los que
habitan en tinieblas”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 26

El Senor es mi luz
y mi salvacion.

El Sefior es mi luz
y mi salvacion,
2a quién voy a tenerle miedo?
El Senor es la defensa de mi vida,
Jquién podra hacerme temblar?

El Senor es mi luz
y mi salvacion.

Cuando me asaltan
los malvados para devorarme,
ellos, enemigos y adversarios,
tropiezan y caen.

El Senor es mi luz
y mi salvacion.

Aunque se lance contra mi
un ejército,
no temera mi corazon;
aun cuando hagan la guerra
contra mi,
tendré plena confianza
en el SenAor.

El Senor es mi luz
y mi salvacion.

La bondad del Seror
espero ver
en esta misma vida.
Armate de valor y fortaleza
y en el Sefor confia.

El Senor es mi luz
y mi salvacion.
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Tendreé plena confianza en el Senor

Aclamacién
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Sefior Jesus, rey nuestro,
sélo tu has tenido compasién
de nuestras faltas.
Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (12, 1-11)

Gloria a ti, Senor.

Seis dias antes de la Pascua,
fue Jesus a Betania, donde vivia
Lazaro, a quien habia resucitado
de entre los muertos. Alli le
ofrecieron una cena; Marta servia
y Lazaro era uno de los que
estaban con él a la mesa. Maria
tomé entonces una libra de
perfume de nardo auténtico, muy
costoso, le ungi6 a Jesus los
pies con él y se los enjugd con
su cabellera, y la casa se llend
con la fragancia del perfume.

Entonces Judas Iscariote,
uno de los discipulos, el que iba
a entregar a Jesus, exclamé:
“;Por qué no se ha vendido ese
perfume en trescientos denarios
para darselos a los pobres?”
Esto lo dijo, no porque le
importaran los pobres, sino
porque era ladrén, y como tenia
a su cargo la bolsa, robaba lo
que echaban en ella.

Entonces dijo Jesus: “Déjala.
Esto lo tenia guardado para el
dia de mi sepultura; porque a los
pobres los tendran siempre con
ustedes, pero a mi no siempre
me tendran”.

Mientras tanto, la multitud de
judios, que se enterd de que
Jesus estaba alli, acudio,
no solo por Jesus, sino también
para ver a Lazaro, a quien el
Sefior habia resucitado de
entre los muertos. Los sumos
sacerdotes deliberaban para
matar a Lazaro, porque a
causa de él, muchos judios se
separaban y creian en Jesus.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Oracion de los Fieles

Celebrante:

A Cristo, que muriendo nos
da nueva vida y nos reconcilia
con Dios, su Padre, oremos
con total confianza, diciendo:

Ten piedad y escuchanos.

Para que en su misericordia,
Dios purifique a la Iglesia y le
conceda el don de la caridad
hasta el extremo de dar su
vida por todos los hombres del
Tercer Milenio, especialmente
por los mas pobres y olvidados.
Oremos al Senor.

Ten piedad y escuchanos.

Para que la celebracion
de los misterios de nuestra
fe nos ayude a vivir como
Cristo y a dar generosamente
nuestra vida como El.
Oremos al Senor.

Ten piedad y escuchanos.

Para que el Espiritu de Jesus
impulse la transformacién de
nuestra sociedad, y la justicia,
el derecho y la libertad sean
una realidad estable y duradera.
Oremos al Senor.

Ten piedad y escuchanos.

Para que el Sefor sea luz
y salvacién de los enfermos
y agonizantes, la vida y la
posesion plena de los que
han muerto. Oremos al Senor.

Ten piedad y escuchanos.
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Para que Jesus, que fue
ultrajado y maltratado, ayude a
los que hoy cargan con la cruz de
la marginacion, la desesperanza y
la propia debilidad, les dé valor y
los haga discipulos de su Reino.
Oremos al Senor.

Ten piedad y escuchanos.

Para que los que estamos
celebrando esta Eucaristia,
unidos a Jesus, que va a
Jerusalén a dar su vida por
nosotros, nos lancemos a vivir
con fidelidad el Evangelio y a dar
nuestra vida por los hermanos.
Oremos al Sefior.

Ten piedad y escuchanos.

Celebrante:

Recuerda, Senor, que tu
ternura y tu misericordia son
eternas; bendicenos con tu
mano poderosa y haz que,
purificados en este tiempo
cuaresmal, vivamos tu Pascua
con pureza de corazon.

Ta que vives y reinas
por los siglos de los siglos.
Ameén.

Mira con bondad, Sefior,
los sagrados misterios
que estamos celebrando y
ya que en tu misericordia
dispusiste que nos sirvieran
para desechar nuestros falsos
criterios, concédenos que nos
ayuden a producir verdaderos
frutos de vida eterna.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.

Porque se acercan ya los dias
santos de su pasién salvadora
y gloriosa resurreccion, en los
cuales celebramos su triunfo
sobre la soberbia del antiguo
enemigo y se renueva el misterio
de nuestra redencién.

Por él glorifica tu majestad
la multitud de los angeles
que gozan eternamente de

=

Lunes

tu presencia. Permitenos
asociarnos a sus Voces,
cantando humildemente
tu alabanza:

Santo, Santo, Santo...

No apartes tu rostro de mi.
En el dia de mi tribulacion,
inclina a mi tu oido, y, siempre
que te invoque, respondeme
enseguida.

Oremos:

Visita, Senor, a tu pueblo
y protege con tu constante
amor a quienes has
santificado por estos
misterios, para que
recibamos de tu misericordia
y conservemos con tu
proteccion, los auxilios para
nuestra salvacion eterna.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos:

Dios y Padre nuestro,
que tu proteccion socorra
a los humildes y asista
continuamente a quienes
confian en tu misericordia,
para que se preparen
a celebrar las fiestas
pascuales no solo con
acciones corporales,
sino sobre todo con pureza
de corazon.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.
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Marzo
Antifona de Entrada

No me entregues, Sefior, al
odio de los que me persiguen,
pues han surgido contra mi
testigos falsos, que respiran
violencia.

Oracion Colecta

Oremos:

Concédenos, Dios
todopoderoso y eterno,
celebrar de tal modo los
sacramentos de la pasion
del Senor, que nos hagamos
dignos de recibir tu perdon.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Amén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Isaias (49, 1-6)

Escluchenme, islas; pueblos
lejanos, atiéndanme. El Sefior
me llamo desde el vientre
de mi madre; cuando aun
estaba yo en el seno materno,
él pronuncié mi nombre.

Hizo de mi boca una espada
filosa, me escondid en la sombra
de su mano, me hizo flecha
puntiaguda, me guardd en su
aljaba y me dijo: “Tu eres mi
siervo, Israel; en ti manifestaré
mi gloria”. Entonces yo pensé:
“En vano me he cansado,
inatilmente he gastado mis
fuerzas; en realidad mi causa
estaba en manos del Sefor,

mi recompensa la tenia mi Dios”.

Ahora habla el Sefior, el
que me formd desde el seno
materno, para que fuera su
servidor, para hacer que Jacob
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volviera a él y congregar a Israel
en torno suyo —tanto asi me
honré el Sefior y mi Dios fue mi
fuerza—. Ahora, pues, dice el
Sefior: “Es poco que seas mi
siervo solo para restablecer a
las tribus de Jacob y reunir a los
sobrevivientes de Israel; te voy a
convertir en luz de las naciones,
para que mi salvacion llegue
hasta los ultimos rincones de la
tierra”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 70

En ti, Senor,
he puesto mi esperanza.

Senior, tu eres mi esperanza,
que no quede yo jamas
defraudado.

Tu, que eres justo, ayudame
y defiéndeme;

escucha mi oracion

y ponme a salvo.

En ti, Senhor,
he puesto mi esperanza.

Sé para mi un refugio,
ciudad fortificada
en que me salves.
Y pues eres mi auxilio
y mi defensa,
Iilbrame, Serior, de los malvados.

En ti, Senor,
he puesto mi esperanza.

Senor, tu eres mi esperanza;
desde mi juventud en ti confio.
Desde que estaba en el seno
de mi madre,
yo me apoyaba en ti
y tu me sostenias.

En ti, Senor,
he puesto mi esperanza.

Yo proclamaré siempre
tu justicia
y a todas horas, tu misericordia.
Me ensefiaste a alabarte
desde nifio
y seguir alabandote
es mi orgullo.

En ti, Senor,
he puesto mi esperanza.
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Aclamacion

antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Sefior Jesus.
Sefior Jesus, rey nuestro,
para obedecer al Padre, quisiste
ser llevado a la cruz como
manso cordero al sacrificio.
Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (13, 21-33. 36-38)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, cuando
JesUs estaba a la mesa con
sus discipulos, se conmovid
profundamente y declaré:

“Yo les aseguro que uno de
ustedes me va a entregar”. Los
discipulos se miraron perplejos
unos a otros, porque no sabian
de quién hablaba. Uno de ellos,
al que Jesus tanto amaba, se
hallaba reclinado a su derecha.
Simon Pedro le hizo una sefia y
le pregunté: “¢De quién lo dice?”
Entonces él, apoyandose en el
pecho de Jesus, le pregunto:
“Sefor, ¢quién es?” Le contestd
Jesus: “Aquel a quien yo le dé
este trozo de pan, que voy a
mojar”. Mojo el pan y se lo dio a
Judas, hijo de Simén el Iscariote;
y tras el bocado, entrd en él
Satanas.

Jesus le dijo entonces a Judas:
“Lo que tienes que hacer, hazlo
pronto”. Pero ninguno de los
comensales entendioé a qué
se referia; algunos supusieron
que, como Judas tenia a

Senor, ;por qué no puedo seguirte ahora?

su cargo la bolsa, Jesus le
habia encomendado comprar
lo necesario para la fiesta o
dar algo a los pobres. Judas,
después de tomar el bocado,
salié inmediatamente. Era de
noche.

Una vez que Judas se fue,
Jesus dijo: “Ahora ha sido
glorificado el Hijo del hombre y
Dios ha sido glorificado en él.

Si Dios ha sido glorificado en él,
también Dios lo glorificara en si
mismo y pronto lo glorificara.

Hijitos, todavia estaré un poco
con ustedes. Me buscaran,
pero como les dije a los judios,
asi se lo digo a ustedes ahora:
‘A donde yo voy, ustedes no
pueden ir’ ”. Simén Pedro le
dijo: “Sefor, ¢a dénde vas?”
Jesus le respondié: “A donde
yO VoY, ho me puedes seguir
ahora; me seguiras mas tarde”.
Pedro replicé: “Sefior, ¢ por qué
no puedo seguirte ahora? Yo
daré mi vida por ti”. Jesus le
contesté: “Conque daras tu vida
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por mi, Yo te aseguro que no
cantara el gallo, antes de que
me hayas negado tres veces”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Oracioén de los Fieles

Celebrante:

Antes de compartir el
memorial de la muerte y
resurreccion de Jesus,
reconozcamos huestras
limitaciones y necesidades,
y pidamos a Dios que nos
escuche y bendiga al pueblo
que El redimié con la Sangre
de Jesus. Digamos:

Escuchanos, Padre.

Para que Jesus, que nos llaméd
a ser sus testigos, nos dé su
gracia para dar frutos de santidad
y buenas obras y para vivir unidos
a El. Oremos.

Esctichanos, Padre.
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Para que la Iglesia siempre
se acoja a Jesus, en El se
vea libre de sus enemigos
y encuentre en su cruz y
resurreccién su refugio y
salvacion. Oremos.

Escuchanos, Padre.

Para que cuantos, de alguna
manera, han traicionado su fe
y sus principios, arrastrados
por la seduccién del pecado y
la indiferencia, contemplando a
Cristo que dio su vida por ellos,
vuelvan a El y le invoquen como
Dios y salvador. Oremos.

Escuchanos, Padre.

Para que el Bautismo, que van
a recibir los catecimenos, los
purifique de sus faltas, los llene
del Espiritu Santo y los haga ser
testigos convencidos
y coherentes del Evangelio
de JesuUs. Oremos.

Escuchanos, Padre.

Para que los que trabajan
social o apostélicamente
en favor de los mas pobres,
no cesen en su empefo
por transformar nuestra
sociedad. Oremos.

Escuchanos, Padre.

Para que como Jesus demos
nuestra vida por nuestros
hermanos y busquemos el Reino
de Dios y su justicia.

Oremos.

Escuchanos, Padre.

Celebrante:

Acepta, Senor, nuestras
oraciones y haz que
la colaboracion de los
misterios de nuestra fe
nos haga cada vez mas fieles
en la vivencia de nuestra
vocacion cristiana, y mas
firmes en el seguimiento
de Jesus, el crucificado,
que vive y reina por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Mira con bondad, Sefor,
las ofrendas de esta familia
tuya y, ya que la hiciste
participe de tus sagrados
dones, concédele obtener
plenamente su fruto.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefior, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.

Porque se acercan ya
los dias santos de su
pasion salvadora y gloriosa
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resurreccion, en los cuales
celebramos su triunfo sobre
la soberbia del antiguo
enemigo y se renueva
el misterio de nuestra redencion.

Por él glorifica tu majestad
la multitud de los angeles
que gozan eternamente de
tu presencia. Permitenos
asociarnos a sus voces,
cantando humildemente tu
alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Dios no escatimo la vida de su
propio Hijo, sino que lo entregd
por todos nosotros.

Oremos:

Alimentados por estos
dones de salvacion,
suplicamos, Senor, tu
misericordia, para que este
Sacramento, que nos nutre
en nuestra vida temporal,
nos haga participes de la vida
eterna.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.

Oremos:

Dios y Padre nuestro, al
pueblo que quiere obedecerte,
purificalo de la antigua
maldad por tu misericordia
y hazlo capaz de una santa
renovacion.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.
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Que al nombre de Jesus, toda
rodilla se doble, en el cielo, en la
tierra y en los abismos, porque
el Sefor se hizo obediente hasta
la muerte, y una muerte de cruz.
Por eso Jesucristo es el Senor
para gloria de Dios Padre.

Oracion Colecta

Oremos:

Padre misericordioso, que
para librarnos del poder del
enemigo, quisiste que tu
Hijo sufriera por nosotros
el suplicio de la cruz,
concédenos alcanzar la gracia
de la resurreccion.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Isaias (50, 4-9)

En aquel entonces dijo Isaias:
“El Sefior me ha dado una
lengua experta, para que
pueda confortar al abatido
con palabras de aliento.

Manana tras mafnana,
el Sefor despierta mi oido,
para que escuche yo, como
discipulo. El Sefor Dios
me ha hecho oir sus
palabras y yo no he opuesto
resistencia, ni me he echado
para atras.

Ofreci la espalda a los que
me golpeaban, la mejilla a los
que me tiraban de la barba.

No aparté mi rostro a los insultos
y salivazos.
Pero el Sefior me ayuda,

por eso no quedaré confundido,
por eso endurecié mi rostro
como roca y sé que no quedaré

avergonzado.

Cercano esta de

mi el que me hace justicia,
¢quién luchara contra mi?
¢ Quién es mi adversario?
¢ Quién me acusa? Que se
me enfrente. El Senor es mi
ayuda, ;quién se atrevera a
condenarme?”
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Salmo Responsorial Salmo 68

Por tu bondad,
Senor, socorreme.

Por ti he sufrido injurias

y la verglienza

cubre mi semblante.
Extrafio soy y advenedizo,
aun para aquellos

de mi propia sangre;
pues me devora el celo

de tu casa,

el odio del que te odia,

en mi recae.

Por tu bondad,
Senor, socorreme.

Miércoles

Me negaras tres veces antes que cante el gallo 27

Miércoles Santo

La afrenta me destroza
el corazon y desfallezco.
Espero compasion y no la hallo;
consoladores,
y no los encuentro.
En mi comida me echaron hiel,
para mi sed me dieron vinagre.

Por tu bondad,
Senor, socorreme.

En mi cantar exaltaré
tu nombre,
proclamaré tu gloria,
agradecido.
Se alegraran al verlo
los que sufren,
quienes buscan a Dios
tendran mas animo,
porque el Senor jamas
desoye al pobre,
ni olvida al que se encuentra
encadenado.

Por tu bondad,
Senor, socorreme.

Aclamacién
antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,
Seiior Jesus.
Sefior Jesus, rey nuestro,
sélo tu has tenido compasién
de nuestras faltas.
Honor y gloria a ti,
Senor Jestus.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Mateo (26, 14-25)

Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, uno de los
Doce, llamado Judas Iscariote,
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fue a ver a los sumos sacerdotes

y les dijo: “¢Cuanto me dan

si les entrego a Jesus?” Ellos
quedaron en darle treinta
monedas de plata. Y desde ese
momento andaba buscando una
oportunidad para entregarselo.

El primer dia de la fiesta de
los panes Azimos, los discipulos
se acercaron a Jesus y le
preguntaron: “;Ddnde quieres
que te preparemos la cena de
Pascua?” El respondié: “Vayan
a la ciudad, a casa de fulano
y diganle: ‘El Maestro dice:

Mi hora esta ya cerca. Voy a
celebrar la Pascua con mis
discipulos en tu casa’ ”

Ellos hicieron lo que Jesus les
habia ordenado y prepararon la
cena de Pascua.

Al atardecer, se senté a la
mesa con los Doce y mientras
cenaban, les dijo: “Yo les
aseguro que uno de ustedes va
a entregarme”. Ellos se pusieron
muy tristes y comenzaron
a preguntarle uno por uno:
“¢Acaso soy yo, Senor?”

El respondié: “El que moja su
pan en el mismo plato que yo,
ése va a entregarme. Porque
el Hijo del hombre va a morir,
como esté escrito de él; pero
jay de aquel por quien el Hijo
del hombre va a ser entregado!
Mas le valiera a ese hombre
no haber nacido”. Entonces
pregunté Judas, el que lo iba
a entregar: “; Acaso soy yo,
Maestro?” Jesus le respondio:
“Tu lo has dicho”.

Palabra del Senor.

Gloria ti, Sefnor Jesus.

El Senor despierta mi oido

Oracion de los Fieles

Celebrante:

A Dios, que en su bondad nos
escucha y bendice, dirijamos
nuestras oraciones y las de
todo el mundo, diciendo:

Senor, escucha y ten piedad.

Por la Iglesia: para que
por medio de sus pastores
y ministros sepa consolar y
predicar teniendo siempre los
mismos sentimientos que Cristo.
Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.

Por todos los que buscan
a Dios: para que descubran que
JesUs dio su vida por ellos y le
confiesen como Dios y salvador.
Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.
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Por los que sufren
a causa de la violencia
o el odio: para que Dios
les dé valor y los llene
de la alegria y la paz
que nos da Jesus resucitado.
Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.

Por los que padecen
deficiencias fisicas
o psicoldgicas,
por los que se sienten
tentados de no creer,
por los que experimentan
la desesperacién
y la ausencia de Dios:
para que Jesus
se les manifieste,
les ensefie a vivir como El
y les ayude a cargar
su cruz de cada dia.
Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.
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Por los que aun en el Tercer
Milenio no han recibido
el anuncio de la salvacién
gue Cristo merecio para
nosotros: para que puedan
conocerlo por el amor
y la vida de sus discipulos.
Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.

Por nosotros: para que
el encuentro con la Palabra
de la Vida, Jesucristo,
modele nuestros corazones,
evangelice nuestros criterios
y nos haga cada vez mas
fieles a su amor. Oremos.

Senor, escucha y ten piedad.

Celebrante:

Padre, derrama tus
bendiciones sobre este
pueblo que te suplica,
muéstranos tu rostro
y danos tu salvacion.
Por Jesucristo nuestro Senor.

Ameén.

Oracion sobre las Ofrendas

Recibe, Senor, los dones
que te presentamos y
concédenos que la pasion de
tu Hijo, que celebramos en
este sacramento, fructifique
plenamente en nuestra vida.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Prefacio
de la Pasion del Seiior Il
La victoria de la Pasion

El Senor jamas desoye al pobre

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazén.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo
y necesario, es nuestro deber
y salvacién darte gracias
siempre y en todo lugar,
Sefor, Padre santo,
Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo, Sefior nuestro.
Porque se acercan ya los dias
santos de su pasién salvadora
y gloriosa resurreccion, en los
cuales celebramos su triunfo
sobre la soberbia del antiguo
enemigo y se renueva el misterio
de nuestra redencién.
Por él glorifica tu majestad
la multitud de los angeles
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que gozan eternamente de
tu presencia. Permitenos
asociarnos a sus voces,
cantando humildemente tu
alabanza:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunion

El Hijo del hombre no ha
venido a ser servido, sino a
servir, y a dar la vida por la
redencion de todos.

Oracién
después de la Comunion

Oremos:

Concédenos, Dios
todopoderoso, creer y sentir
profundamente que, por la
muerte temporal de tu Hijo,
proclamada en estos santos
misterios, tu nos has dado
la vida eterna.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Oracion a favor del Pueblo

Oremos:

Dios y Padre nuestro,
concede a tu pueblo
frecuentar los sacramentos
pascuales y esperar
con vivo deseo los
bienes futuros para que,
manteniéndose fiel a los
santos misterios de los
que ha renacido, se sienta
impulsado por ellos a
una vida nueva.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Amén.



La materia del discernimiento
La desolacion

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 7, Papa Francisco, 26 octubre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

El discernimiento, lo hemos visto en las catequesis
precedentes, no es principalmente un procedimiento 16gico;
aborda las acciones, y las acciones tienen una connotacién
afectiva también, que debe ser reconocida, porque Dios
habla al corazén. Entremos, pues, en la primera modalidad
afectiva, objeto del discernimiento, es decir, la desolacion.
(De qué se trata?

La desolacién ha sido definida por san Ignacio asi:
«Oscuridad del anima, turbacién en ella, mocién a las
cosas bajas y terrenas, inquietud de varias agitaciones y
tentaciones, moviendo a infidencia, sin esperanza, sin amor,
halldndose toda perezosa, tibia, triste y como separada de su
Criador y Sefior». Todos nosotros lo hemos experimentado.
Creo que, de una forma u otra, hemos experimentado esto,
la desolacién. El problema es cémo poder leerla, porque
también esta tiene algo importante que decirnos, y si
tenemos prisa en liberarnos de ella, corremos el riesgo de
perderla.

Nadie quisiera estar desolado, triste: esto es verdad. Todos
quisiéramos una vida siempre alegre, feliz y satisfecha. Pero
esto, ademds de no ser posible —porque no es posible—,
tampoco seria bueno para nosotros. De hecho, el cambio de
una vida orientada al vicio puede empezar por una situacion
de tristeza, de remordimiento por lo que se ha hecho. Es
muy bonita la etimologia de esta palabra, “remordimiento’:
el remordimiento de la conciencia, todos conocemos esto.
Remordimiento: literalmente es la conciencia que muerde,
que no da paz. Dios toca el corazén y te viene algo dentro,
la tristeza, el remordimiento por algo, y es una invitacion
a empezar un camino. El hombre de Dios sabe notar en
profundidad lo que se mueve en el corazén.

Es importante aprender a leer la tristeza. Todos
conocemos qué es la tristeza: todos. ;Pero sabemos leerla?
(Sabemos entender qué significa para mi, esta tristeza
de hoy? En nuestro tiempo, la tristeza estd considerada
mayoritariamente de forma negativa, como un mal del que
huir a toda costa, y, sin embargo, puede ser una campana de
alarma indispensable para la vida, invitindonos a explorar
paisajes mds ricos y fértiles que la fugacidad y la evasién no
consienten. Santo Tomds define la tristeza como un dolor
del alma: como los nervios para el cuerpo, despierta la
atencion ante un posible peligro, o un bien desatendido. La
tristeza a veces trabaja como semdforo: “jParate, pdrate!
Esta rojo aqui. Pérate”.

En cambio, para quien tiene el deseo de realizar

el bien, la tristeza es un obstdculo con el que el tentador
quiere desanimarnos. En tal caso, se debe actuar de forma
exactamente contraria a lo sugerido, decididos a continuar
lo que nos habiamos propuesto hacer. Pensemos en el
estudio, en la oracién, en un compromiso asumido: si los
dejaramos apenas sentimos aburrimiento o tristeza, no
concluirfamos nunca nada. Esta también es una experiencia
comin a la vida espiritual: el camino hacia el bien,
recuerda el Evangelio, es estrecho y cuesta arriba, requiere
un combate, un vencerse a si mismo. Lamentablemente,
algunos deciden abandonar la vida de oracién, o la eleccién
emprendida, el matrimonio o la vida religiosa, empujados
por la desolacién, sin pararse antes a leer este estado de
4nimo, y sobre todo sin la ayuda de un guia. Una regla sabia
dice que no hay que hacer cambios cuando se estd desolado.
Serd el tiempo sucesivo, mas que el humor del momento, el
que muestre la bondad o no de nuestras elecciones.

Es interesante notar, en el Evangelio, que Jesus rechaza
las tentaciones con una actitud de firme determinacidn. Las
situaciones de prueba le llegan desde varias partes, pero
siempre, encontrando en El esta firmeza, decidida a cumplir
la voluntad del Padre, disminuyen y cesan de obstaculizar
el camino. En la vida espiritual la prueba es un momento
importante, la Biblia lo recuerda explicitamente y dice
asi: «Si te llegas a servir al Sefor, prepara tu alma para
la prueba». Si td quieres ir por el buen camino, prepdrate:
habrd obstaculos, habra tentaciones, habrd momentos de
tristeza. Es como cuando un profesor examina al estudiante:
si ve que conoce los puntos esenciales de la materia, no
insiste: ha superado la prueba. Pero debe superar la prueba.

Si sabemos atravesar soledad y desolacion con apertura
y conciencia, podemos salir reforzados bajo el aspecto
humano y espiritual. Ninguna prueba estd fuera de nuestro
alcance; ninguna prueba serd superior a lo que nosotros
podemos hacer. Pero no huir de las pruebas: ver qué
significa esta prueba, qué significa que yo estoy triste: ;por
qué estoy triste? ;Qué significa que yo en este momento
estoy desolado? ;Qué significa que estoy desolado y
no puedo ir adelante? San Pablo recuerda que nadie es
tentado més alld de sus posibilidades, porque el Sefior no
nos abandona nunca y, con El cerca, podemos vencer toda
tentacion. Y si no la vencemos hoy, nos levantamos otra vez,
caminamos y la venceremos mafiana. Pero no permanecer
muertos —digamos asi— no permanecer vencidos por un
momento de tristeza, de desolacion: id adelante. Que el
Sefior te bendiga en este camino —jvaliente!— de la vida
espiritual, que es siempre caminar.
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Ritos iniciales y liturgia
de la Palabra

Antifona de Entrada

Jesucristo, ha hecho de
nosotros un reino de sacerdotes
para su Dios y Padre. A él la
gloria y el poder por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Se dice Gloria.
Oracion Colecta

Oremos:

Dios y Padre nuestro, que
ungiste a tu Unigénito con el
Espiritu Santo, y lo constituiste
Cristo y Senor, concede a
quienes participamos ya de su
consagracion que seamos
en el mundo testigos
de su obra redentora.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Amén.

Primera Lectura
Lectura del libro del profeta
Isaias (61, 1-3. 6. 8-9)

El espiritu del Sefor esta sobre
mi, porque me ha ungido y me
ha enviado para anunciar la
buena nueva a los pobres,

Padre, danos tu salvacion

Jueves Santo: Misa Crismal
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a curar a los de corazén
quebrantado, a proclamar el
perddn a los cautivos, y la
libertad a los prisioneros;

a pregonar el aflo de gracia

del Sefior, el dia de la venganza
de nuestro Dios.

El Sefior me ha enviado a
consolar a los afligidos, los
afligidos de Sion, a cambiar su
ceniza en diadema, sus lagrimas
en aceite perfumado de alegria y
su abatimiento, en canticos.
Ustedes seran llamados
“sacerdotes del Sefor”;
“ministros de nuestro Dios”
se les llamara.

Esto dice el Sefior: “Yo les daré
su recompensa fielmente y haré
con ellos un pacto perpetuo.

Su estirpe sera célebre entre las
naciones, y sus vastagos, entre
los pueblos. Cuantos los vean
reconoceran que son la estirpe
que bendijo el Sefor”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Sefnior.

Salmo Responsorial Salmo 88

Proclamaré sin cesar
la misericordia del Senor.

“He encontrado a David,
mi servidor,
y con mi aceite santo
lo he ungido.
Lo sostendra mi mano
y le dara mi brazo fortaleza.

Proclamaré sin cesar
la misericordia del Senor.

Contara con mi amor
y mi lealtad
y su poder aumentara
en mi nombre.
El me podra decir:
“Tu eres mi padre,
el Dios que me protege

s n

y que me salva’ ”.

Proclamaré sin cesar
la misericordia del Senor.

Segunda Lectura
Lectura del libro del
Apocalipsis del apostol
san Juan (1, 5-8)

Hermanos mios: Gracia y paz
a ustedes, de parte de
Jesucristo, el testigo fiel,
el primogénito de entre los
muertos, el soberano de los
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reyes de la tierra; aquel que

nos amo y nos purificd de
nuestros pecados con su sangre
y ha hecho de nosotros un reino
de sacerdotes para su Dios y
Padre. A él la gloria y el poder
por los siglos de los siglos.
Amén.

Miren: él viene entre las nubes,
y todos lo veran, aun aquellos
que lo traspasaron. Todos los
pueblos de la tierra haran duelo
por su causa.

“Yo soy el Alfa'y la Omega,
dice el Sefor Dios, el que es,
el que era y el que ha de venir;
el todopoderoso”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Honor y gloria a ti,
Sefior Jesus.
El Espiritu del Sefor esta
sobre mi. Me ha enviado
para anunciar la buena nueva
a los pobres.
Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas (4, 16-21)

Gloria a ti, Sefor.

En aquel tiempo, Jesus fue a
Nazaret, donde se habia criado.
Entro en la sinagoga, como
era su costumbre hacerlo los
sabados, y se levanto6 para
hacer la lectura. Se le dio el
volumen del profeta Isaias,
lo desenrollé y encontrd el

pasaje en que estaba escrito:
El Espiritu del Sefior esta
sobre mi, porque me ha ungido
para llevar a los pobres la
buena nueva, para anunciar
la liberacion a los cautivos
y la curacion a los ciegos,
para dar libertad a los oprimidos
y proclamar el afio de gracia
del Sefior.

Enroll6 el volumen,
lo devolvié al encargado
y se sentd. Los ojos de todos
los asistentes a la sinagoga
estaban fijos en él. Entonces
comenzd a hablar, diciendo:
“Hoy mismo se ha cumplido
este pasaje de la Escritura que
ustedes acaban de oir”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.

Amados hijos:
al celebrar hoy la
conmemoracién anual del dia
en que Cristo, nuestro Sefor,
comunico su sacerdocio a
los Apodstoles y a nosotros,
¢quieren ustedes renovar las
promesas que hicieron el dia de
su ordenacién, ante su obispo y
ante el pueblo santo de Dios?

Si, quiero.

N

¢ Quieren unirse mas
intimamente a nuestro Sefior
Jesucristo, modelo de nuestro
sacerdocio, renunciando a
si mismos y reafirmando los
compromisos sagrados que,
impulsados por amor a Cristo
y para servicio de su Iglesia,
hicieron ustedes con alegria el
dia de su ordenacioén sacerdotal?

Si, quiero.

¢Quieren ser fieles
dispensadores de los misterios
de Dios, por medio de la sagrada
Eucaristia y de las demas
acciones liturgicas, y cumplir
fielmente con el sagrado oficio
de ensefar, a ejemplo de Cristo,
Cabeza y Pastor, no movidos por
el deseo de los bienes terrenos,
sino impulsados solamente por
el bien de los hermanos?

Si, quiero.

Y ustedes, queridos hijos, oren
por sus sacerdotes; que el Sefnor
derrame abundantemente sobre
ellos sus dones celestiales,
para que sean fieles ministros
de Cristo, Sumo Sacerdote, y
los conduzcan a ustedes hacia
él, que es la fuente Unica de
salvacion.

Cristo, oyenos;
Cristo, escuchanos.
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Oren también por mi, para que
sea fiel al ministerio apostdlico,
encomendado a mis débiles
fuerzas, y que sea entre ustedes
una imagen viva y cada vez mas
perfecta de Cristo Sacerdote,
buen Pastor, Maestro y servidor
de todos.

Cristo, oyenos;
Cristo, escuchanos.

El Sefior nos conserve en su
amor y nos lleve a todos, pastores
y ovejas, a la vida eterna.

Amén.

No se dice Credo.

Te rogamos, Seior, que la
eficacia de este sacrificio lave
nuestras antiguas culpas, y
nos haga crecer en novedad
de vida y en plenitud de
salvacion.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

El Sefnor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacién
darte gracias siempre y en todo
lugar, Senor, Padre santo, Dios
todopoderoso y eterno.

Ya que, por la uncién del
Espiritu Santo, constituiste a tu
Unigénito Pontifice de la alianza
nueva y eterna, y, en tu designio
salvifico, has querido que su
sacerdocio Unico se perpetuara
en la Iglesia.

En efecto, Cristo no sdlo
confiere la dignidad del
sacerdocio real a todo su pueblo

Jueves

28

Marzo

santo, sino que, con especial
predileccién, elige a algunos de
entre los hermanos, y mediante
la imposicién de las manos,
los hace participes de su
ministerio de salvacion,
a fin de que renueven, en su
nombre, el sacrificio redentor,
preparen para tus hijos el
banquete pascual, fomenten
la caridad en tu pueblo
santo, lo alimenten con la
Palabra, lo fortifiquen con los
sacramentos, y, consagrando
su vida a ti y a la salvacion de
sus hermanos, se esfuercen
por reproducir en si mismos la
imagen de Cristo y te den un
constante testimonio de fidelidad
y de amor.

Por eso, Sefor, con todos
los angeles y los santos,
te alabamos, cantando llenos
de alegria:

Santo, Santo, Santo...

Cantaré eternamente las
misericordias del Sefior,
y mi boca proclamara tu
fidelidad, de generacion
en generacion.

Oremos:

Te pedimos, Dios
todopoderoso, que,
alimentados por tus
sacramentos, merezcamos
convertirnos en buen olor de
Cristo. El, que vive y reina por
los siglos de los siglos.

Ameén.
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Antifona de Entrada

Debemos gloriarnos
en la cruz de nuestro Sefior
Jesucristo, porque en él esta
nuestra salvacion, nuestra
vida y nuestra resurreccion,
y por él fuimos salvados
y redimidos.

Mientras se canta el Gloria se
tocan las campanas y no vuelven
a tocarse hasta la Vigilia Pascual.

Oracion Colecta

Oremos:

Dios nuestro, reunidos para
celebrar la santisima Cena
en la que tu Hijo unigénito,
antes de entregarse a la
muerte, confio a la Iglesia
el nuevo y eterno sacrificio,
banquete pascual de su amor,
concédenos que, de tan
sublime misterio, brote para
nosotros la plenitud del amor y
de la vida.
Por nuestro Senor Jesucristo...

Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro del Exodo
(12, 1-8. 11-14)

En aquellos dias, el Sefor les
dijo a Moisés y a Aaron

Jesus y el Espiritu actuan juntos

Jueves Santo de la Cena del Sefor
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en tierra de Egipto: “Este mes
sera para ustedes el primero de
todos los meses y el principio
del afio. Diganle a toda la
comunidad de Israel: ‘El dia diez
de este mes, tomara cada uno
un cordero por familia, uno por
casa. Si la familia es demasiado
pequefa para comérselo,

que se junte con los vecinos

y elija un cordero adecuado

al numero de personas y a la
cantidad que cada cual pueda
comer. Sera un animal sin
defecto, macho, de un afo,
cordero o cabrito.

Lo guardaran hasta el dia
catorce del mes, cuando toda
la comunidad de los hijos de
Israel lo inmolara al atardecer.
Tomaran la sangre y rociaran
las dos jambas y el dintel de
la puerta de la casa donde
vayan a comer el cordero. Esa
noche comeran la carne, asada
a fuego; comeran panes sin
levadura y hierbas amargas.

Comeran asi: con la cintura

cefida, las sandalias en los
pies, un bastén en lamanoy a
toda prisa, porque es la Pascua,
es decir, el paso del Seor.

Yo pasaré esa noche por
la tierra de Egipto y heriré a
todos los primogénitos del
pais de Egipto, desde los
hombres hasta los ganados.
Castigaré a todos los dioses
de Egipto, yo, el Sefior. La
sangre les servira de sefal
en las casas donde habitan
ustedes. Cuando yo vea la
sangre, pasaré de largo y no
habra entre ustedes plaga
exterminadora, cuando hiera
yo la tierra de Egipto.

Ese dia sera para ustedes
un memorial y lo celebraran
como fiesta en honor del Sefior.
De generacién en generacion
celebraran esta festividad,
como institucion perpetua’ ”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.
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Gracias, Senor,
por tu sangre que nos lava.

. Como le pagaré al Serior
todo el bien que me ha hecho?
Levantaré el caliz de salvacion
e invocaré el nombre del Sefor.

Gracias, Senor,
por tu sangre que nos lava.

A los ojos del Sefior es muy
pPenoso que mueran sus amigos.
De la muerte, Sefior,
me has librado, a mi,
tu esclavo e hijo de tu esclava.

Gracias, Senor,
por tu sangre que nos lava.

Te ofreceré con gratitud un
sacrificio e invocaré tu nombre.
Cumpliré mis promesas al Senor
ante todo su pueblo.

Gracias, Senor,
por tu sangre que nos lava.

Lectura de la primera carta
del apostol san Pablo a los
corintios (11, 23-26)

Hermanos: Yo recibi del Sefior
lo mismo que les he trasmitido:
que el Sefor Jesus, la noche
en que iba a ser entregado,
tomo pan en sus manos, y
pronunciando la accion de
gracias, lo partio y dijo:

“Esto es mi cuerpo, que se
entrega por ustedes.
Hagan esto en memoria mia”.

Lo mismo hizo con el caliz

después de cenar, diciendo:
“Este caliz es la nueva alianza
que se sella con mi sangre.
Hagan esto en memoria mia
siempre que beban de élI”.

Por eso, cada vez que ustedes
comen de este pan y beben de
este caliz, proclaman la muerte
del Senor, hasta que vuelva.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Honor y gloria a ti,
Seinor Jesus.
Les doy un mandamiento
nuevo, dice el Serior,
que se amen los unos a los
otros, como yo los he amado.
Honor y gloria a ti,
Senor Jests.

T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (13, 1-15)

Gloria a ti, Senor.

Antes de la fiesta de la Pascua,
sabiendo Jesus que habia
llegado la hora de pasar de este
mundo al Padre y habiendo
amado a los suyos, que estaban
en el mundo, los amo hasta el
extremo.

En el transcurso de la cena,
cuando ya el diablo habia
puesto en el corazén de Judas
Iscariote, hijo de Simdn, la idea
de entregarlo, Jesus,
consciente de que el Padre
habia puesto en sus manos
todas las cosas y sabiendo que
habia salido de Dios y a Dios
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volvia, se levantd de la mesa,
se quitd el manto y tomando
una toalla, se la ciid; luego echd
agua en una jofaina y se puso a
lavarles los pies a los discipulos
y a secarselos con la toalla que
se habia cefido.

Cuando llegé a Simon Pedro,
éste le dijo:
“Sefor, {me vas a lavar tu a
mi los pies?” Jesus le replicé:
“Lo que estoy haciendo tu no
lo entiendes ahora, pero lo
comprenderas mas tarde”.
Pedro le dijo:
“Tu no me lavaras los pies
jamas”. Jesus le contesté:
“Si no te lavo, no tendras parte
conmigo”. Entonces le dijo
Simon Pedro: “En ese caso,
Sefior, no sélo los pies, sino
también las manos y la cabeza”.
Jesus le dijo:
“El que se ha bafiado no
necesita lavarse mas que los
pies, porque todo él esta limpio.
Y ustedes estan limpios, aunque
no todos”. Como sabia quién lo
iba a entregar, por eso dijo:
‘No todos estan limpios’.

Cuando acabd de lavarles los
pies, se puso otra vez el manto,
volvid a la mesa y les dijo:
“: Comprenden lo que acabo de
hacer con ustedes? Ustedes me
llaman Maestro y Sefor,
y dicen bien, porque lo soy.
Pues si yo, que soy el Maestro y
el Sefor, les he lavado los pies,
también ustedes deben lavarse
los pies los unos a los otros.
Les he dado ejemplo, para que
lo que yo he hecho con ustedes,
también ustedes lo hagan”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jesus.
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Lavatorio de los pies

Antifona Primera

El Sefior se levanto
de la mesa, echo6 agua en
un recipiente y se puso a lavar
los pies de sus discipulos,
para darles ejemplo.

Antifona Cuarta

Si yo, que soy el Maestro
y el Sefor, les he lavado los
pies, jcon cuanta mayor razén
ustedes deben lavarse los pies
unos a otros!

Antifona Sexta
Les doy un mandamiento
nuevo: que se amen los unos

a los otros, como yo los he
amado, dice el Sefior.

No se dice Credo.

28 Jesus sabe que no se logra nada solo

Oracion de los Fieles

Celebrante:

En esta tarde en la que
anticipamos el misterio
pascual de Cristo y
celebramos su amor,
oremos con cordial confianza
al autor de nuestra salvacion.
Digamos:

Escucha Senor,
nuestra oracion.

En esta tarde santa,
en la que Cristo hecho
Eucaristia, se da a su Iglesia
pidamos por ella, para que
proclame a nuestra humanidad
la fuerza salvadora del
Sacramento del Amor.
Oremos a Cristo, Pan de vida.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

En esta tarde santa,
en que JesUs quiso prolongar
su sacerdocio eterno,

N

oremos por el Santo Padre

y por todos los que han sido
ungidos para actualizar el
sacrificio redentor de Cristo,
para que encarnen en sus vidas
lo que celebran en el altar.
Oremos a Cristo,

Sumo y Eterno Sacerdote.

Escucha Seiior,
nuestra oracion.

En esta tarde santa, en la
que Cristo fue entregado por
uno de sus amigos, oremos
por los que hoy le traicionan
derramando sangre inocente,
profanando el amor,
renegando de su fe;
para que la fuerza del misterio
que celebramos se haga vida
en sus corazones y en los
de todos los que fuimos
predestinados para el amor.
Oremos a Cristo, nuestra
Victima Pascual.

Escucha Senor,
nuestra oracion.
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En esta tarde santa, en la que
JesuUs nos quiere unidos en
comunion, oremos por el pueblo
de Israel y por los que no le
reconocen como el Mesias de
Dios, el Salvador que tenia
que venir. Oremos a Cristo,
nuestro Salvador.

Escucha Seiior,
nuestra oracion.

En esta tarde santa, en la
que Cristo ord por sus amigos,
oremos por nuestra Comunidad
parroquial, por nuestros
enfermos, por los que entregan
su vida por el Evangelio, por los
que no podran celebrar estos
misterios, y por los que viven
alejados de Dios; para que el
paso del Sefor les alcance la
paz, la salud, el perdén y el gozo
de su cercania y amistad.
Oremos a Cristo, nuestro
hermano.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

El Espiritu cambia nuestro corazon

En esta tarde santa,
en que Jesus nos dejé
el mandato del amor como
signo de su pertenencia;
oremos por todo el Pueblo
de Dios, para que reunido
en torno al banquete Pascual,
y alimentado de su Cuerpo
y de su Sangre, seamos
capaces de crear una
fraternidad universal rompiendo
las ataduras del egoismo
y de todo pecado, siendo
constructores de la paz y la
justicia que El nos merecid.
Oremos a Cristo,
Principe de la paz.

Escucha Senor,
nuestra oracion.

Celebrante:

Seiior Jesus, que antes
de derramar tu Sangre
por nuestra salvacion
quisiste quedarte en la
Eucaristia para ser nuestro
alimento y nuestra vida,
concédenos gustar el
Sacramento del amor y ser
signos de tu presencia en
medio de los hombres.
Tu que vives y reinas por los
siglos de los siglos.

Ameén.
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Donde hay caridad y amor,
alli esta Dios.

Nos congregd y unié el amor

de Cristo.

Regocijémonos y alegrémonos
en él.

Temamos y amemos al Dios vivo.
Y amémonos con corazdn
sincero.

Donde hay caridad y amor,
alli esta Dios.

Pues estamos en un cuerpo
congregados.

Cuidemos que no se divida
nuestro afecto.

Cesen las contiendas malignas,
cesen los litigios.

Y en medio de nosotros esté
Cristo Dios.

Donde hay caridad y amor,
alli esta Dios.

Veamos juntamente

con los santos

tu glorioso rostro,

joh Cristo Dios!

Este serd gozo inmenso y puro.
Por los siglos de los siglos
infinitos. Amén.

Concédenos, Sefor,
participar dignamente
en estos misterios, porque
cada vez que se celebra el
memorial de este sacrificio,
se realiza la obra de nuestra
redencion.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.
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El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario,
es nuestro deber y salvacion
darte gracias siempre y en todo
lugar, Sefor, Padre santo, Dios
todopoderoso y eterno, por
Cristo, Sefior nuestro.

El cual, verdadero y eterno
Sacerdote, al instituir el sacrificio
de la eterna alianza, se ofrecio
primero a ti como victima
salvadora, y nos mando que lo
ofreciéramos como memorial
suyo.

Cuando comemos su
carne, inmolada por nosotros,
quedamos fortalecidos; y
cuando bebemos su sangre,
derramada por nosotros,
quedamos limpios de nuestros
pecados.

Por eso, con los angeles y
los arcangeles, con los tronos y
dominaciones y con todos los
coros celestiales, cantamos sin
cesar el himno de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

adre misericordioso,

te pedimos humildemente
por Jesucristo, tu Hijo,
nuestro Sefor,

que aceptes y bendigas t

estos dones,

El Senor es mas grande que tu debilidad h

R/

este sacrificio santo y puro que
te ofrecemos,

ante todo, por tu Iglesia

santa y catdlica,

para que le concedas la paz,

la protejas,

la congregues en la unidad

y la gobiernes en el mundo
entero, con tu servidor

el Papa Francisco,

con nuestro Obispo N.,

y todos los demas Obispos que,
fieles a la verdad, promueven
la fe catdlica y apostélica.
Acuérdate, Sefior,

de tus hijos N. y N.,

y de todos los aqui reunidos,
cuya fe y entrega bien conoces;
por ellos y todos los suyos,

por el perddn de sus pecados
y la salvacién que esperan,

te ofrecemos, y ellos mismos
te ofrecen, este sacrificio de
alabanza, a ti, eterno Dios,
vivo y verdadero.

Reunidos en comunién

con toda la Iglesia,

para celebrar el dia santo en que
nuestro Sefior Jesucristo fue
entregado por nosotros,
veneramos la memoria

ante todo, de la gloriosa

Z;
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siempre Virgen Maria,
Madre de Jesucristo,
nuestro Dios y Sefor;

la de su esposo, san José;
la de los santos apostoles
y martires Pedro y Pablo,
Andrés, [Santiago y Juan,
Tomas, Santiago, Felipe,
Bartolomé, Mateo,

Simén y Tadeo; Lino,

Cleto, Clemente, Sixto,
Cornelio, Cipriano, Lorenzo,
Criségono, Juan y Pablo,
Cosme y Damian,]

y la de todos los santos;
por sus méritos y oraciones
concédenos en todo

tu proteccién.

Acepta, Sefor, en tu bondad,
esta ofrenda de tus siervos

y de toda tu familia santa;

que te presentamos en el dia
mismo en que nuestro Sefor
Jesucristo encomendod

a sus discipulos la celebracién
del sacramento de su Cuerpo
y de su Sangre;

ordena en tu paz nuestros dias,
libranos de la condenacion
eterna y cuéntanos entre tus
elegidos.



Extendiendo la manos sobre las
ofrendas, dice:

Bendice y santifica, oh Padre,
esta ofrenda,

haciéndola perfecta,

espiritual y digna de ti,

que se convierta para nosotros
en el Cuerpo y Sangre

de tu Hijo amado,

Jesucristo, nuestro Sefor.

El cual, hoy, la vispera de
padecer por nuestra salvacion y
la de todos los hombres,
tomé pan en sus santas

y venerables manos,

y, elevando los ojos al cielo,
hacia ti, Dios,

Padre suyo todopoderoso,
dando gracias te bendijo,

lo partio, y lo dio

a sus discipulos, diciendo:

«Tomen y coman todos de él,
porque esto es mi Cuerpo,
que sera entregado

por ustedes».

T ¢
I
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Ayudemonos a custodiar la armonia

Del mismo modo,

acabada la cena,

tomé este caliz glorioso en sus
santas y venerables manos,
dando gracias te bendijo,

y lo dio a sus discipulos,
diciendo:

«Tomen y beban todos de él,
porque éste

es el cdliz de mi Sangre,
Sangre de la alianza

nueva y eterna,

que sera

derramada por ustedes

y por muchos

para el perdon

de los pecados.

Hagan esto en
conmemoracion mia».

Este es el sacramento
de nuestra fe.
Anunciamos tu muerte,
proclamamos tu resurreccion.
ijVen, Senor Jesus!

Jueves

28

Marzo

Después el sacerdote,
con las manos extendidas, dice:

Por eso, Padre,

nosotros, tus siervos, y todo tu
pueblo santo,

al celebrar este memorial de la
muerte gloriosa

de Jesucristo, tu Hijo,

nuestro Sefor;

de su santa resurreccion del lugar
de los muertos

y de su admirable ascensién

a los cielos,

te ofrecemos, Dios de gloria

y majestad,

de los mismos bienes que nos
has dado,

el sacrificio puro, inmaculado
y santo:

pan de vida eterna

y caliz de eterna salvacién.

Mira con ojos de bondad
esta ofrenda y acéptala,
como aceptaste los dones
del justo Abel,

el sacrificio de Abraham,
nuestro padre en la fe,

y la oblacién pura

de tu sumo sacerdote
Melquisedec.

Te pedimos humildemente,
Dios todopoderoso,

que esta ofrenda sea llevada
a tu presencia,

hasta el altar del cielo,

por manos de tu angel,

para que cuantos recibimos
el Cuerpo y la Sangre de tu Hijo
al participar aqui de este altar,
seamos colmados

de gracia y bendicion.

Acuérdate también,
Sefior, de tus hijos N., y N.,
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que nos han precedido

con el signo de la fe

y duermen ya el suefio de la paz.
A ellos, Sefior, y a cuantos
descansan en Cristo,

concédeles el lugar del consuelo,
de la luz y de la paz.

Y a nosotros, pecadores,
siervos tuyos,

que confiamos en tu infinita
misericordia,

admitenos en la asamblea
de los santos apéstoles

y martires

Juan el Bautista, Esteban,
Matias y Bernabé...,

y de todos los santos;

y acéptanos en su
compaiia,

no por nuestros méritos,
sino conforme a tu bondad.

Por Cristo, Sefior nuestro,

por quien sigues creando

todos los bienes,

los santificas, los llenas de vida,
los bendices y los repartes
entre nosotros.

Por Cristo, con él y en él,

a ti, Dios Padre omnipotente,
en la unidad

del Espiritu Santo,

todo honor y toda gloria

por los siglos de los siglos.

Ameén.

Esto es mi Cuerpo, que se
entrega por ustedes. Este céliz
es la nueva alianza establecida
por mi Sangre; cuantas veces lo
beban, haganlo en memoria mia,
dice el Sefor.

28 “El Espiritu Santo es armonia”

Concédenos, Dios
todopoderoso, que asi como
somos alimentados en esta
vida con la Cena pascual de tu
Hijo, asi también merezcamos
ser saciados en el banquete
eterno.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Yy
DAY



¢ Por qué estamos desolados?

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 8, Papa Francisco, 16 noviembre 2022

Queridos hermanos dias,

bienvenidos!

y hermanas, jbuenos

Retomamos hoy las catequesis sobre el tema
del discernimiento. Hemos visto lo importante que
es leer lo que se mueve dentro de nosotros, para no
tomar decisiones apresuradas, en la ola emocional
del momento, solo para arrepentirnos cuando ya es
demasiado tarde. Es decir, leer qué sucede y después
tomar las decisiones.

En este sentido, también el estado espiritual que
llamamos desolacién, puede ser ocasion de crecimiento.
De hecho, si no hay un poco de insatisfaccién, un poco
de tristeza saludable, una sana capacidad de habitar
en la soledad y de estar con nosotros mismos sin
huir, corremos el riesgo de permanecer siempre en
la superficie de las cosas y no tomar nunca contacto
con el centro de nuestra existencia. La desolacién
provoca una ‘“sacudida del alma”: cuando uno estd
triste es como si el alma se sacudiera; mantiene
despiertos, favorece la vigilancia y la humildad y
nos protege del viento del capricho. Son condiciones
indispensables para el progreso en la vida cotidiana, y,
por tanto, también en la vida espiritual. Una serenidad
perfecta, pero “aséptica”, sin sentimientos, nos hace
deshumanos cuando se convierte en el criterio de
decisiones y comportamientos. Nosotros no podemos
no hacer caso a los sentimientos: somos humanos y
el sentimiento es una parte de nuestra humanidad; sin
entender los sentimientos seremos deshumanos, sin
vivir los sentimientos seremos también indiferentes
al sufrimiento de los otros e incapaces de acoger el
nuestro. Sin considerar que tal “perfecta serenidad”
no se alcanza por este camino de la indiferencia. Esta
distancia aséptica: “Yo no me involucro con las cosas,
yo tomo distancia”: esto no es vida, esto es como si
viviéramos en un laboratorio, cerrados, para no tener
microbios, enfermedades. Para muchos santos y santas,
la inquietud ha sido un impulso decisivo para dar un
giro a la propia vida. Esta serenidad artificial, no va,
mientras que la sana inquietud es buena, el corazén
inquieto, el corazén que trata de buscar camino. Es el
caso, por ejemplo, de Agustin de Hipona o de Edith
Stein o de José Benito Cottolengo o de Carlos de
Foucauld. Las decisiones importantes tienen un precio
que la vida presenta, un precio que estd al alcance de

todos: es decir, las decisiones importantes no vienen
de la loteria, no; tienen un precio y tu debes pagar ese
precio. Es un precio que ti debes pagar con tu corazon,
es un precio de la decisién, un precio que hay llevar
adelante, un poco de esfuerzo. No es gratis, pero es un
precio al alcance de todos. Todos nosotros debemos
pagar esta decision para salir del estado de indiferencia,
que nos abate, siempre.

Nos hace mucho bien aprender a estar con El, a
estar con el Seflor sin otro fin, exactamente como nos
sucede con las personas a las que queremos: deseamos
conocerlos cada vez mds, porque es hermoso estar con
ellos.

Queridos hermanos y hermanas, la vida espiritual
no es una técnica a nuestra disposicién, no es un
programa de “bienestar” interior que nosotros debemos
programar. No. La vida espiritual es la relacién con el
Viviente, con Dios, el Viviente, irreductible a nuestras
categorfas. Y la desolacidn entonces es la respuesta mas
clara a la objecién que la experiencia de Dios sea una
forma de sugestion, una simple proyeccién de nuestros
deseos. La desolacion es no sentir nada, todo oscuro:
pero tud buscas a Dios en la desolacion. En este caso,
si pensamos que es una proyeccion de nuestros deseos,
siempre seriamos nosotros quienes la programiramos,
siempre estariamos felices y contentos, como un disco
que repite la misma musica. En cambio, quien reza
se da cuenta de que los resultados son imprevisibles:
experiencias y pasajes de la Biblia que a menudo nos
han entusiasmado, hoy, extraflamente, no suscitan
ningiin entusiasmo. E, igualmente de forma inesperada,
experiencias, encuentros y lecturas a los que nunca
se habia hecho caso o que se preferia evitar —como
la experiencia de la cruz— dan una paz inmensa. No
tener miedo a la desolacion, llevarla adelante con
perseverancia, no huir. Y en la desolacién tratar de
encontrar el corazon de Cristo, encontrar al Sefior. Y la
respuesta llega, siempre.

Frente a las dificultades, por tanto, nunca desanimarse,
por favor, sino afrontar la prueba con decisién, con la
ayuda de la gracia de Dios que nunca nos falla. Y si
escuchamos dentro de nosotros una voz insistente
que quiere distraernos de la oracion, aprendamos
a desenmascararla como la voz del tentador; y no
nos dejemos impresionar: simplemente, jhagamos
precisamente lo contrario de lo que nos dice! Gracias.
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Celebracion de la Pasion
del Seinor

Acuérdate, Sefior, de tu
gran misericordia, y santifica
a tus siervos con tu constante
proteccién, ya que por ellos
Cristo, tu Hijo, derramando su
sangre, instituyd el misterio
pascual. El, que vive y reina por
los siglos de los siglos.

Amén.

Liturgia de la Palabra

Lectura del libro del profeta
Isaias (52, 13—53, 12)

He aqui que mi siervo
prosperara, sera engrandecido
y exaltado, sera puesto
en alto. Muchos se horrorizaron
al verlo, porque estaba
desfigurado su semblante,
que no tenia ya aspecto de
hombre; pero muchos pueblos
se llenaron de asombro. Ante
él los reyes cerraran la boca,
porque veran lo que nunca
se les habia contado y
comprenderan lo que nunca
se habian imaginado.

¢ Quién habra de creer lo que
hemos anunciado? ¢A quién se
le revelara el poder del Sefor?
Creci6 en su presencia como
planta débil, como una raiz en
el desierto. No tenia gracia ni
belleza. No vimos en él ningun
aspecto atrayente; despreciado
y rechazado por los hombres,
varén de dolores, habituado al

Abandonate en el Senor

Viernes Santo de la Pasion del Senor - téngase en cuenta el ayuno pascual

sufrimiento; como uno del cual
se aparta la mirada, despreciado
y desestimado.

El soportd nuestros
sufrimientos y aguanté nuestros
dolores; nosotros lo tuvimos
por leproso, herido por Dios
y humillado, traspasado por
nuestras rebeliones, triturado por
nuestros crimenes. El soporto el
castigo que nos trae la paz. Por
sus llagas hemos sido curados.

Todos andabamos errantes
como ovejas, cada uno
siguiendo su camino, y el
Sefior cargd sobre él todos
nuestros crimenes. Cuando lo
maltrataban, se humillaba y no
abria la boca, como un cordero
llevado a degollar; como oveja
ante el esquilador, enmudecia y
no abria la boca.

Inicuamente y contra toda
justicia se lo llevaron. ¢Quién se

%ﬁ
preocupd de su suerte?

Lo arrancaron de la tierra de los
vivos, lo hirieron de muerte por
los pecados de mi pueblo,

le dieron sepultura con los
malhechores a la hora de

su muerte, aunque no habia
cometido crimenes, ni hubo
engano en su boca.

El Sefor quiso triturarlo con
el sufrimiento. Cuando entregue
su vida como expiacion, vera a
sus descendientes, prolongara
sus afos y por medio de él
prosperaran los designios del
Senor. Por las fatigas de su
alma, verd la luz y se saciarg;
con sus sufrimientos justificara
mi siervo a muchos, cargando
con los crimenes de ellos.

Por eso le daré una parte
entre los grandes, y con los
fuertes repartira despojos,
ya que indefenso se entregd
a la muerte y fue contado
entre los malhechores,
cuando tomé sobre si las
culpas de todos e intercedio
por los pecadores.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu.

A ti, Senor, me acojo,
que no quede yo nunca
defraudado.
En tus manos encomiendo
mi espiritu
y tu, mi Dios leal, me libraras.

Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu.
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Se burlan de mi mis enemigos,
mis vecinos y parientes
de mi se espantan,
los que me ven pasar
huyen de mi. Estoy en el olvido,
como un muerto,
como un objeto tirado
en la basura.

Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu.

Pero yo, Senor, en ti confio.
Tu eres mi Dios,
y en tus manos esta mi destino.
Librame de los enemigos
que me persiguen.

Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu.

VWuelve, Serior,
tus ojos a tu siervo
y sadlvame, por tu misericordia.
Sean fuertes
y valientes de corazon,
ustedes, los que esperan
en el Senor.

Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu.

Cristo acepto la muerte de cruz

Segunda Lectura
Lectura de la carta a los
hebreos 4, 14-16; 5, 7-9)

Hermanos: Jesus, el Hijo
de Dios, es nuestro sumo
sacerdote, que ha entrado
en el cielo. Mantengamos
firme la profesion de nuestra
fe. En efecto, no tenemos un
sumo sacerdote que no sea
capaz de compadecerse de
nuestros sufrimientos, puesto
que él mismo ha pasado
por las mismas pruebas que
nosotros, excepto el pecado.
Acerquémonos, por tanto, con
plena confianza al trono de la
gracia, para recibir misericordia,
hallar la gracia y obtener ayuda
en el momento oportuno.

Precisamente por eso, Cristo,
durante su vida mortal, ofrecio
oraciones y suplicas, con
fuertes voces y lagrimas, a
aquel que podia librarlo de la
muerte, y fue escuchado por
su piedad. A pesar de que era
el Hijo, aprendi6 a obedecer
padeciendo, y llegado a su
perfeccion, se convirtié en la
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causa de la salvacién eterna
para todos los que lo obedecen.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Aclamacion antes del Evangelio

Honor y gloria a ti,

Senor Jestus.

Cristo se humillé por nosotros
y por obediencia aceptd incluso
la muerte y una muerte de cruz.
Por eso Dios lo exalté sobre
todas las cosas y le otorgd el
nombre que esté sobre todo
nombre.

Honor y gloria a ti,
Senor Jesus.

Evangelio
1 Pasidén de nuestro Senor
Jesucristo, segin San Juan
(18, 1—19, 42)

Apresaron a Jesus y lo ataron

C. En aquel tiempo, Jesus fue
con sus discipulos al otro lado
del torrente Cedrén, donde habia
un huerto, y entraron alli él y
sus discipulos. Judas, el traidor,
conocia también el sitio, porque
Jesus se reunia a menudo alli
con sus discipulos.

Entonces Judas tomé un
batallon de soldados y guardias
de los sumos sacerdotes y de
los fariseos y entrd en el huerto
con linternas, antorchas y armas.

Jesus, sabiendo todo lo que
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iba a suceder, se adelanté
y les dijo:

t. “¢ A quién buscan?”

C. Le contestaron:

S.

C. Les dijo Jesus:

1. “Yo soy”.

C. Estaba también con ellos
Judas, el traidor. Al decirles ‘Yo
soy’, retrocedieron y cayeron
a tierra. Jesus les volvi6 a
preguntar:

t. “¢ A quién buscan?”

C. Ellos dijeron:

S.

C. Jesus contesto:

t. “Les he dicho que soy yo.
Si me buscan a mi, dejen que
éstos se vayan”.

C. Asi se cumplié lo que Jesus
habia dicho: ‘No he perdido a
ninguno de los que me diste’.

Entonces Simén Pedro, que
llevaba una espada, la sacé
e hirié a un criado del sumo
sacerdote y le corto la oreja
derecha. Este criado se llamaba
Malco. Dijo entonces Jesus a
Pedro:

T. “Mete la espada en la vaina.
¢No voy a beber el caliz que me
ha dado mi Padre?”

Llevaron a Jesus primero
ante Anas

C. El batallon, su comandante
y los criados de los judios
apresaron a Jesus, lo ataron y
lo llevaron primero ante Anas,
porque era suegro de Caifas,
sumo sacerdote aquel ano.
Caifas era el que habia dado
a los judios este consejo:
‘Conviene que muera un solo
hombre por el pueblo’.

Yo soy Jesus, el nazareno

Simon Pedro y otro discipulo
iban siguiendo a Jesus. Este
discipulo era conocido del sumo
sacerdote y entrdé con Jesus en
el palacio del sumo sacerdote,
mientras Pedro se quedaba
fuera, junto a la puerta. Salio el
otro discipulo, el conocido del
sumo sacerdote, habld con la
portera e hizo entrar a Pedro. La
portera dijo entonces a Pedro:

S.

C. El dijo:

S.

C. Los criados y los guardias
habian encendido un brasero,
porgue hacia frio, y se
calentaban. También Pedro
estaba con ellos de pie,
calentandose.

El sumo sacerdote interrogé a
JesUs acerca de sus discipulos y
de su doctrina. Jesus le contesté:

1. “Yo he hablado abiertamente
al mundo y he ensefiado
continuamente en la sinagoga y
en el templo, donde se relnen
todos los judios, y no he dicho
nada a escondidas. ¢Por qué me
interrogas a mi? Interroga a los
que me han oido, sobre lo que

les he hablado. Ellos saben lo
que he dicho”.

C. Apenas dijo esto, uno de los
guardias le dio una bofetada a
Jesus, diciéndole:

S.

C. Jesus le respondié:

1. “Si he faltado al hablar,
demuestra en qué he faltado;
pero si he hablado como se
debe, ¢por qué me pegas?”

C. Entonces Anas lo envi6 atado
a Caifas, el sumo sacerdote.

¢ No eres tu también uno de sus
discipulos? No lo soy

C. Simén Pedro estaba de pie,
calentandose, y le dijeron:
S.

C. El lo negé diciendo:

S.

C. Uno de los criados del
sumo sacerdote, pariente de
aquel a quien Pedro le habia
cortado la oreja, le dijo:

S.

C. Pedro volvié a negarlo y
enseguida cantd un gallo.



Mi Reino no es de este mundo

C. Llevaron a Jesus de casa
de Caifas al pretorio. Era muy
de manana y ellos no entraron
en el palacio para no incurrir en
impureza y poder asi comer la
cena de Pascua.

Sali6é entonces Pilato a donde
estaban ellos y les dijo:

S.

C. Le contestaron:
S.

. Pilato les dijo:

C
S.
C. Los judios le respondieron:
S

C. Asi se cumplié lo que habia
dicho Jesus, indicando de qué
muerte iba a morir.

Entré otra vez Pilato en el

pretorio, llamoé a Jesus vy le dijo:
S.

C. JesUs le contesto:

1. “¢Eso lo preguntas por tu
cuenta o te lo han dicho otros?”

C. Pilato le respondié:

S.

C. Jesus le contesté:

1. “Mi Reino no es de este
mundo. Si mi Reino fuera de
este mundo, mis servidores
habrian luchado para que no
cayera yo en manos de los
judios. Pero mi Reino no es de
aqui”.

C. Pilato le dijo:

S.

C. Jesus le contesto:

t. “Tu lo has dicho. Soy rey.

¢;De que acusan a este hombre?

Yo naci y vine al mundo para
ser testigo de la verdad.
Todo el que es de la verdad,
escucha mi voz”.

C. Pilato le dijo:

S.

C. Dicho esto, sali6 otra vez a
donde estaban los judios y les
dijo:

S.

C. Pero todos ellos gritaron:

S.

C. (El tal Barrabas era un
bandido).

jViva el rey de los judios!

C. Entonces Pilato tomo a
Jesus y lo mandoé azotar. Los
soldados trenzaron una corona
de espinas, se la pusieron en
la cabeza, le echaron encima
un manto color purpura, y
acercandose a él, le decian:
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S.

C. y le daban de bofetadas.

Pilato salié otra vez afuera'y
les dijo:

S.

C. Salid, pues, Jesus,
llevando la corona de espinas
y el manto color purpura.
Pilato les dijo:

S.

C. Cuando lo vieron los sumos
sacerdotes y sus servidores,
gritaron:

S.

C. Pilato les dijo:

S.

C. Los judios le contestaron:
S.

C. Cuando Pilato oy6 estas
palabras, se asustd aun mas, y
entrando otra vez en el pretorio,
dijo a Jesus:

o | -, _'.‘
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“Mujer, ahi esta tu hijo”

C. Pero Jesus no le respondio.

Pilato le dijo entonces:
S.

C. JesUs le contesto:

t. “No tendrias ninguna
autoridad sobre mi, si no te la
hubieran dado de lo alto. Por
eso, el que me ha entregado a ti
tiene un pecado mayor”.

iFuera, fuera! Crucificalo

C. Desde ese momento Pilato
trataba de soltarlo, pero los
judios gritaban:

S.

C. Al oir estas palabras,
Pilato sacé a Jesus y lo sentd
en el tribunal, en el sitio que
llaman “el Enlosado” (en hebreo
Gabbata).

Era el dia de la preparacion de la
Pascua, hacia el mediodia.
Y dijo Pilato a los judios:

S.

C. Ellos gritaron:

S.

C. Pilato les dijo:

S.

C. Contestaron los sumos
sacerdotes:

S.

C. Entonces se lo entregd para
que lo crucificaran.

Crucificaron a Jesus
y con él a otros dos

C. Tomaron a Jesus vy él,
cargando con la cruz, se
dirigié hacia el sitio llamado “la
Calavera” (que en hebreo se dice
Golgota), donde lo crucificaron,
y con él a otros dos, uno de
cada lado, y en medio JesUs.
Pilato mandé escribir un letrero
y ponerlo encima de la cruz;
en él estaba escrito: ‘Jesus el
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nazareno, el rey de los judios’.
Leyeron el letrero muchos judios,
porque estaba cerca el lugar
donde crucificaron a Jesus y
estaba escrito en hebreo, latin
y griego. Entonces los sumos
sacerdotes de los judios le
dijeron a Pilato:

S.

C. Pilato les contesto:
S.

Se repartieron mi ropa

C. Cuando crucificaron a
Jesus, los soldados cogieron
su ropa e hicieron cuatro
partes, una para cada soldado,
y apartaron la tunica. Era una
tdnica sin costura, tejida toda
de una pieza de arriba a abajo.
Por eso se dijeron:

S.

C. Asi se cumplié lo que dice
la Escritura: Se repartieron
mi ropa y echaron a suerte
mi tunica. Y eso hicieron los
soldados.

Ahi esta tu hijo - Ahi esta tu madre

C. Junto a la cruz de Jesus
estaban su madre, la hermana
de su madre, Maria la de
Cleofas, y Maria Magdalena. Al
ver a su madre y junto a ella al
discipulo que tanto queria, Jesus
dijo a su madre:

1. “Mujer, ahi esta tu hijo”.

C. Luego dijo al discipulo:

1. “Ahi esta tu madre”.

C. Y desde entonces el
discipulo se la llevo a vivir con él.
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Después de esto, sabiendo
Jesus que todo habia llegado
a su término, para que se
cumpliera la Escritura dijo:

“Tengo sed”.

Habia alli un jarro lleno de
vinagre. Los soldados sujetaron
una esponja empapada en
vinagre a una cafa de hisopo y
se la acercaron a la boca. Jesus
probd el vinagre y dijo:

“Todo esta cumplido”,

e inclinando la cabeza,
entregd el espiritu.

Entonces, los judios,
como era el dia de la
preparacién de la Pascua,
para que los cuerpos de los
ajusticiados no se quedaran
en la cruz el sabado, porque
aquel sabado era un dia muy
solemne, pidieron a Pilato que
les quebraran las piernas y
los quitaran de la cruz. Fueron
los soldados, le quebraron las
piernas a uno y luego al otro de
los que habian sido crucificados
con él. Pero al llegar a Jesus,
viendo que ya habia muerto,
no le quebraron las piernas,
sino que uno de los soldados
le traspaso el costado con una
lanza e inmediatamente salio
sangre y agua.

El que vio da testimonio
de esto y su testimonio es
verdadero y él sabe que dice

Inclinando la cabeza, entrego el espiritu

la verdad, para que también
ustedes crean. Esto sucedi6
para que se cumpliera lo que
dice la Escritura:

No le quebraran ningun hueso;
y en otro lugar la Escritura dice:
Miraran al que traspasaron.

Después de esto, José de
Arimatea, que era discipulo de
Jesus, pero oculto por miedo
a los judios, pidi6 a Pilato que
lo dejara llevarse el cuerpo de
Jesus. Y Pilato lo autorizé. El fue
entonces y se llevé el cuerpo.

Llegd también Nicodemo, el
que habia ido a verlo de noche,
y trajo unas cien libras de una
mezcla de mirra y aloe.

Tomaron el cuerpo de Jesus
y lo envolvieron en lienzos
con esos aromas, segun se
acostumbra enterrar entre los
judios. Habia un huerto en el
sitio donde lo crucificaron,

y en el huerto, un sepulcro
nuevo, donde nadie habia sido
enterrado todavia.
Y como para los judios era el dia
de la preparacion de la Pascua
y el sepulcro estaba cerca,
alli pusieron a Jesus.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Senor Jestus.

Viernes
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Oremos, queridos hermanos,
por la santa Iglesia de Dios,
para que nuestro Dios y Sefior
le conceda la paz y la unidad, se
digne protegerla en toda la tierra
y nos conceda glorificarlo, como
Dios Padre omnipotente, con
una vida pacifica y serena.

Dios todopoderoso y eterno,
que en Cristo revelaste tu gloria
a todas las naciones, conserva
la obra de tu misericordia, para
que tu Iglesia, extendida por
toda la tierra, persevere con fe
inguebrantable en la confesién
de tu nombre.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Amén.

Oremos también por
el Papa Francisco,
para que Dios nuestro Sefior,
que lo escogié para el orden
de los obispos, lo conserve a
salvo y sin dafio para bien de su
santa Iglesia, a fin de que pueda
gobernar al pueblo santo de Dios.

Dios todopoderoso y eterno,
cuya sabiduria gobierna el
universo, atiende favorablemente
nuestras suplicas y protege con
tu amor al Papa que nos diste,
para que el pueblo cristiano, que
tu mismo pastoreas, progrese
bajo su cuidado en la firmeza de
su fe.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Amén.
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Oremos también por nuestro
obispo N., por todos los
obispos, presbiteros y diaconos
de la Iglesia, y por todo el
pueblo santo de Dios.

Dios todopoderoso y eterno,
que con tu Espiritu santificas
y gobiernas a toda la Iglesia,
escucha nuestras suplicas
por tus ministros, para que,
con la ayuda de tu gracia,
te sirvan con fidelidad.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
Amén.

Oremos también por los
(nuestros) catecimenos,
para que Dios nuestro
Sefior abra los oidos
de sus corazones y les
manifieste su misericordia,

y para que, mediante

el bautismo, se les perdonen
todos sus pecados y queden
incorporados a Cristo,

Sefior nuestro.

Dios todopoderoso
y eterno, que sin cesar
concedes nuevos hijos
a tu Iglesia, acrecienta la fe
y el conocimiento a los
(nuestros) catecimenos,
para que, renacidos en la
fuente bautismal, los cuentes
entre tus hijos de adopcién.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Amén.

Oremos también por todos
los hermanos que creen en
Cristo, para que Dios nuestro
Sefor se digne congregar
y custodiar en la uUnica Iglesia
a quienes procuran vivir
en la verdad.

Dios todopoderoso y eterno,
que reunes a los que estan
dispersos y los mantienes
en la unidad, mira benignamente
la grey de tu Hijo, para que,

a cuantos estan consagrados

por el Unico bautismo, también

los una la integridad de la fe

y los asocie el vinculo de la

caridad.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Oremos también por los
judios, para que a quienes
Dios nuestro Sefor hablo
primero, les conceda progresar
continuamente en el amor
de su nombre y en la fidelidad
a su alianza.

Dios todopoderoso y eterno,
que confiaste tus promesas a
Abraham y a su descendencia,
oye compasivo los ruegos
de tu Iglesia, para que
el pueblo que adquiriste
primero como tuyo,
merezca llegar a la plenitud
de la redencién.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.
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Oremos también por los que
no creen en Cristo, para que,
iluminados por el Espiritu Santo,
puedan ellos encontrar el camino
de la salvacién.

Dios todopoderoso y eterno,
concede a quienes no creen
en Cristo, que, caminando en
tu presencia con sinceridad de
corazon, encuentren la verdad;
y a nosotros concédenos
crecer en el amor mutuo y en
el deseo de comprender mejor
los misterios de tu vida, a fin de
que seamos testigos cada vez
mas auténticos de tu amor en el
mundo.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Oremos también por los que
no conocen a Dios, para que,
buscando con sinceridad lo que
es recto, merezcan llegar hasta
él.

Dios todopoderoso y eterno,
que creaste a todos los hombres
para que deseandote
te busquen, y para que al
encontrarte descansen en ti;
concédenos que, en medio
de las dificultades de este
mundo, al ver los signos de
tu amor y el testimonio de las
buenas obras de los creyentes,
todos los hombres se alegren
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al confesarte como Unico Dios
verdadero y Padre de todos.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

IX. Por los gobernantes.

Oremos también por todos los
gobernantes de las naciones,
para que Dios nuestro Sefior
guie sus mentes y corazones,
segun su voluntad providente,
hacia la paz verdadera y la
libertad de todos.

Dios todopoderoso y eterno,
en cuyas manos estan los
corazones de los hombres y
los derechos de las naciones,
mira con bondad a nuestros
gobernantes, para que,
con tu ayuda, se afiance
en toda la tierra un auténtico
progreso social, una paz
duradera y una verdadera
libertad religiosa.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

X. Por los que se encuentran en
alguna tribulacién.

Oremos, hermanos muy
queridos, a Dios Padre
todopoderoso, para que libre
al mundo de todos sus errores,
aleje las enfermedades, alimente
a los que tienen hambre, libere
a los encarcelados y haga
justicia a los oprimidos, conceda
seguridad a los que viajan, un
buen retorno a los que se hallan
lejos del hogar, la salud a los
enfermos y la salvacion a los
moribundos.

Viernes

Dios todopoderoso y eterno,
consuelo de los afligidos y
fortaleza de los que sufren,
escucha a los que te invocan
en su tribulacién, para que
todos experimenten en sus
necesidades la alegria de tu
misericordia.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Ameén.

Segunda parte
Adoracion de la Santa Cruz

Presentacion de la Santa Cruz
Primera forma

Miren el arbol de la Cruz,
donde estuvo clavado
el salvador del mundo.

Vengan y adoremos.

Miren el arbol de la Cruz,
donde estuvo clavado
el salvador del mundo.

Vengan y adoremos.
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Miren el arbol de la Cruz,
donde estuvo clavado
el salvador del mundo.

Vengan y adoremos.

Miren el arbol de la Cruz,
donde estuvo clavado
el salvador del mundo.

Vengan y adoremos.

Tu Cruz adoramos

Crux Fidelis

Stabat mater

Tu Cruz adoramos, Senor,

tu santa resurreccion
alabamos y glorificamos,
pues del arbol de la Cruz

ha venido Ila alegria al mundo
entero.

Que el Sefor se apiade de
nosotros y nos bendiga,
que nos muestre su rostro
radiante y misericordioso.

Tu Cruz adoramos, Senor...

Cruz amable y redentora,
arbol noble, espléndido.
Ningun arbol fue tan rico,

ni en sus frutos ni en su flor.
Dulce leno, dulces clavos.
Dulce el fruto que nos dio.

Canta, oh lengua jubilosa,
el combate singular
en que el Salvador del mundo
inmolado en una cruz,
con su sangre redentora
a los hombres rescato.

\

Cruz amable y redentora,
arbol noble, espléndido.
Ningun arbol fue tan rico,

ni en sus frutos ni en su flor.

Cuando Adan,
movido a engafio comid
el fruto del Edén,
el Creador compadecido,
desde entonces decretd
que un arbol nos devolviera
lo que un arbol nos quitd.

Dulce leno, dulces clavos,
dulce el fruto que nos dio.

Quiso, con sus propias armas,
vencer Dios al seductor,
la sabiduria a la astucia fiero
duelo le acepté,
para hacer surgir la vida donde
la muerte broté.

Cruz amable y redentora,
arbol noble, espléndido.
Ningun arbol fue tan rico,

ni en sus frutos ni en su flor.

Cuéando el tiempo hubo
llegado, el Eterno nos envio
a su Hijo desde el cielo,

Dios eterno como él,
que en el seno de una Virgen
carne humana revistio.

Dulce leno, dulces clavos,
dulce el fruto que nos dio.

Feliz puerto preparaste
para el mundo
naufrago
y el rescate presentaste
para nuestra redencion,
pues la Sangre del Cordero
en tus brazos
se ofrendo.
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Elevemos jubilosos a la

augusta Trinidad, nuestra
gratitud inmensa, por su amor
y redencion, al eterno Padre,
al Hijo y al Espiritu de amor.
Ameén.

Sagrada Comunion

Fieles a la recomendacion del
Salvador y siguiendo su divina
ensefianza, nos atrevemos a
decir:

Padre nuestro, que estds
en el cielo,

santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;

hagase tu voluntad en Ia tierra
como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan

de cada dia;

perdona nuestras ofensas,
como también nosotros
perdonamos a los que

nos ofenden;

no nos dejes caer

en la tentacion,

y libranos del mal.

Libranos de todos los males,
Sefior, y concédenos la paz
en nuestros dias, para que,
ayudados por tu misericordia,
vivamos siempre libres de
pecado y protegidos de
toda perturbacion, mientras
esperamos la gloriosa venida
de nuestro Salvador Jesucristo.

Tuyo es el reino,
tuyo el poder y la gloria,
por siempre, Senor.

Senor Jesucristo, la comunion
de tu Cuerpo no sea para mi un
motivo de juicio y condenacion,
sino que, por tu piedad, me
aproveche para defensa de
alma y cuerpo y como remedio
saludable.

Este es el Cordero de Dios,
que quita el pecado del mundo.
Dichosos los invitados a la cena
del Sefior.

Viernes
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Senor, no soy digno

de que entres en mi casa,
pero una palabra tuya bastara
para sanarme.

Oremos:

Dios todopoderoso y eterno,
que nos has redimido con la
gloriosa muerte y resurreccion
de tu Hijo Jesucristo,
prosigue en nosotros la
obra de tu misericordia,
para que, mediante nuestra
participacion en este misterio,
permanezcamos dedicados
a tu servicio.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Amén.

Envia, Sefor, sobre
este pueblo tuyo, que ha
conmemorado la muerte
de tu Hijo, en espera
de su resurreccion, la
abundancia de tu bendicion;
llegue a él tu perdon, reciba
tu consuelo, se acreciente
su fe santa y se consolide
su eterna redencion.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Amén.



La consolacion

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 9, Papa Francisco, 23 noviembre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

(Qué es la consolacién espiritual? Es una experiencia
de alegria interior, que consiente ver la presencia de Dios
en todas las cosas; esta refuerza la fe y la esperanza, y
también la capacidad de hacer el bien. La persona que
vive la consolacién no se rinde frente a las dificultades,
porque experimenta una paz mds fuerte que la prueba.
Se trata por tanto de un gran don para la vida espiritual y
para la vida en su conjunto. Y vivir esta alegria interior.

La consolacién es un movimiento intimo, que toca
lo profundo de nosotros mismos. No es llamativa, sino
que es suave, delicada, como una gota de agua en una
esponja: la persona se siente envuelta en la presencia
de Dios, siempre de una forma respetuosa con la propia
libertad. Nunca es algo desafinado, que trata de forzar
nuestra voluntad, tampoco es una euforia pasajera: al
contrario, como hemos visto, también el dolor —por
ejemplo, por los propios pecados— puede convertirse en
motivo de consolacion.

La consolaciéon tiene que ver sobre todo con la
esperanza, mira hacia el futuro, pone en camino, consiente
tomar iniciativas hasta ese momento siempre postergadas,
0 ni siquiera imaginadas, como el Bautismo para Edith
Stein.

La consolacién es una paz grande, pero no para
permanecer sentados ahi disfrutdndola, no, te da la
paz y te atrae hacia el Sefior y te pone en camino
para hacer cosas, para hacer cosas buenas. En tiempo
de consolacion, cuando somos consolados, nos vienen
ganas de hacer mucho bien, siempre. En cambio, cuando
llega el momento de la desolacién, nos vienen ganas
de cerrarnos en nosotros mismos y de no hacer nada.
La consolaciéon te impulsa adelante, al servicio de los
demads, de la sociedad, de las personas. La consolacién
espiritual no es “controlable” —tui no puedes decir ahora
que venga la consolacion, no, no es controlable— no es
programable a voluntad, es un don del Espiritu Santo:
permite una familiaridad con Dios que parece anular las
distancias.

La consolacién es espontdnea, te lleva a hacer todo
espontdneo, como si fuéramos nifios. Los nifios son
espontdneos, y la consolacién te lleva a ser espontdneo
con una dulzura, con una paz muy grande. Santa Teresita
del Nifio Jesus, con catorce afios nos da una descripcién
espléndida de la consolacidn espiritual: se advierte un
sentido de ternura hacia Dios, que nos hace audaces

en el deseo de participar de su misma vida, de hacer
lo que le agrada, porque nos sentimos familiares con
El, sentimos que su casa es nuestra casa, nos sentimos
acogidos, amados, revitalizados. Con esta consolacién
no nos rendimos frente a las dificultades: de hecho, con
la misma audacia, Teresa pedird al Papa el permiso para
entrar en el Carmelo, aunque sea demasiado joven, y le
serd concedido. ;Qué quiere decir esto? Quiere decir
que la consolacién nos hace audaces: cuando estamos en
tiempo de oscuridad, de desolacién, y pensamos: “Esto
no soy capaz de hacerlo”. Te abate la desolacién, te hace
ver todo oscuro: “No, yo no puedo hacerlo, no lo haré”.
En cambio, en tiempo de consolacién, ves las mismas
cosas de forma diferente y dices: “No, yo voy adelante,
lo hago”. “Pero ;estds seguro?”. “Yo siento la fuerza de
Dios y voy adelante”. Y asf la consolacién te impulsa a ir
adelante y a hacer las cosas que en tiempo de desolacién
td no serias capaz; te impulsa a dar el primer paso. Esto es
lo hermoso de la consolacion.

Pero estemos atentos. Tenemos que distinguir bien la
consolacién que es de Dios, de las falsas consolaciones.
En la vida espiritual sucede algo similar a lo que sucede
en las producciones humanas: estdn los originales y estan
las imitaciones. Si la consolacién auténtica es como una
gota en una esponja, es suave e intima, sus imitaciones
son mds ruidosas y llamativas, son puro entusiasmo,
son un fuego fatuo, sin consistencia, llevan a plegarse
sobre uno mismo, y a no cuidar de los otros. La falsa
consolacion al final nos deja vacios, lejos del centro de
nuestra existencia. Por esto, cuando nosotros nos sentimos
felices, en paz, somos capaces de hacer cualquier cosa.
Pero no confundir esa paz con un entusiasmo pasajero,
porque el entusiasmo hoy estd, después cae y ya no esta.

Por eso se debe hacer discernimiento, también cuando
uno se siente consolado. Porque la falsa consolacién
puede convertirse en un peligro, si la buscamos como
fin en s{ misma, de forma obsesiva, y olviddndonos del
Sefior. Corremos el riesgo de vivir la relacién con Dios de
forma infantil, buscando nuestro interés, buscando reducir
a Dios a un objeto para nuestro uso y consumo, perdiendo
el don méds hermoso que es El mismo. Asi vamos adelante
en nuestra vida, que procede entre las consolaciones
de Dios y las desolaciones del pecado del mundo, pero
sabiendo distinguir cuando es una consolacién de Dios,
que te da paz hasta el fondo del alma, de cuando es
un entusiasmo pasajero que no es malo, pero no es la
consolacion de Dios.
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Primera parte
Lucernario

Monicidon de Entrada

Hermanos:

En esta noche santa, en
que nuestro Sefor Jesucristo
pasé de la muerte a la vida, la
Iglesia invita a todos sus hijos,
diseminados por el mundo,

Conmemoremos la Pascua del Senor ;’3’0

Vigilia Pascual en la noche santa

a que se reunan para velar

en oracion. Conmemoremos,
pues, juntos, la Pascua

del Sefior, escuchando su
palabra y participando en sus
sacramentos, con la esperanza
cierta de participar también en
su triunfo sobre la muerte y de

vivir con él para siempre en Dios.

Bendicion del Fuego

Oremos:

Dios nuestro, que por medio
de tu Hijo comunicaste a
tus fieles el fuego de tu luz,
santifica 1 este fuego nuevo y
concédenos que, al celebrar
estas fiestas pascuales, se
encienda en nosotros el deseo
de las cosas celestiales, para
que podamos llegar con un
espiritu renovado a las fiestas de
la eterna claridad.

Por Jesucristo, nuestro Serior.
Ameén.

Sabado

arzo

Preparacion del cirio

Cristo ayer y hoy,

Principio y fin,

Alfa

y Omega

Suyo es el tiempo
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y la eternidad.

A él la gloria y el poder,

por los siglos de los siglos.
Amén.

1. Por sus santas llagas

2. gloriosas,

3. nos proteja

4.y nos guarde

5. Jesucristo, nuestro Sefor.
Amén.

Que la luz de Cristo, resucitado
y glorioso, disipe las tinieblas
de nuestro corazéon y de nuestro
espiritu.

Procesion

Luz de Cristo.

\

30 Que la luz de Cristo disipe las tinieblas

N

Demos gracias a Dios.

Luz de Cristo.

Demos gracias a Dios.

Luz de Cristo.

Demos gracias a Dios.

Forma breve del Pregon Pascual

Alégrense, por fin, los coros
de los angeles, alégrense las
jerarquias del cielo y, por la
victoria de rey tan poderoso,
que las trompetas anuncien la
salvacion.
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Goce también la tierra,
inundada de tanta claridad, y
que, radiante con el fulgor del
rey eterno, se sienta libre de
la tiniebla que cubria el orbe
entero.

Alégrese también nuestra
madre la Iglesia, revestida de
luz tan brillante; resuene este
recinto con las aclamaciones
del pueblo.

(El Sefior esté con ustedes.
Y con tu espiritu).
Levantemos el corazoén.
Lo tenemos levantado hacia el Senor.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.

En verdad es justo y necesario
aclamar con nuestras voces y

SRR

con todo el afecto del corazon,
a Dios invisible, el Padre
todopoderoso, y a su Hijo Unico,
nuestro Sefior Jesucristo.

Porque él ha pagado por
nosotros al eterno Padre la
deuda de Adan, y ha borrado
con su sangre inmaculada la
condena del antiguo pecado.

Porque éstas son las fiestas de
Pascua, en las que se inmola el
verdadero Cordero, cuya sangre
consagra las puertas de los
fieles.

Esta es la noche en que
sacaste de Egipto a los
israelitas, nuestros padres, y los
hiciste pasar a pie, sin mojarse,
el Mar Rojo.

Esta es la noche en que la
columna de fuego esclarecié las
tinieblas del pecado.

Esta es la noche que a todos
los que creen en Cristo, por toda
la tierra, los arranca de los vicios
del mundo y de la oscuridad

Séabado

del pecado, los restituye a la
gracia y los agrega a los santos.

Esta es la noche en que,
rotas las cadenas de la muerte,
Cristo asciende victorioso del
abismo.

jQué asombroso beneficio
de tu amor por nosotros! jQué
incomparable ternura y caridad!
iPara rescatar al esclavo
entregaste al Hijo!

Necesario fue el pecado
de Adan, que ha sido borrado
por la muerte de Cristo.
iFeliz la culpa que merecid
tal Redentor!

Y asi, esta noche santa
ahuyenta los pecados, lava las
culpas, devuelve la inocencia a
los caidos, la alegria a los tristes.

jQué noche tan dichosa, en
que se une el cielo con la tierra,
lo humano con lo divino!

En esta noche de gracia,
acepta, Padre santo, el sacrificio
vespertino de alabanza que
la santa Iglesia te ofrece en la
solemne ofrenda de este cirio,
obra de las abejas.

Te rogamos, Sefior, que este
cirio consagrado a tu nombre
para destruir la oscuridad de
esta noche, arda sin apagarse
y, aceptado como perfume,
se asocie a las lumbreras del
cielo. Que el lucero matinal
lo encuentre ardiendo, ese
lucero que no conoce ocaso,
Jesucristo, tu Hijo, que volviendo
del abismo, brilla sereno para el
linaje humano y vive y reina por
los siglos de los siglos.

Amén.
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Segunda Parte
Liturgia de la Palabra

Exhortacion a la asamblea

Hermanos,
habiendo iniciado
solemnemente la Vigilia Pascual,
escuchemos con recogimiento
la palabra de Dios. Meditemos
cémo, en la antigua alianza,
Dios salvo a su pueblo y en la
plenitud de los tiempos, envié al
mundo a su Hijo para que nos
redimiera.

Oremos para que Dios lleve
a su plenitud la obra de la
redencion realizada por el
misterio pascual.

Primera Lectura
Lectura del libro del Génesis
(1,1=2,2)

En el principio cre6 Dios el
cielo y la tierra. La tierra era
soledad y caos; y las tinieblas
cubrian la faz del abismo. El
espiritu de Dios se movia sobre
la superficie de las aguas.

Dijo Dios: “Que exista la luz”, y
la luz existié. Vio Dios que la luz
era buena, y separd la luz de las
tinieblas. Llamo a la luz “dia”

N
Escuchamos con recogimiento la palabra h

y a las tinieblas, “noche”. Fue la
tarde y la mafana del primer dia.

Dijo Dios: “Que haya una
boveda entre las aguas, que
separe unas aguas de otras”.

E hizo Dios una béveda y separd
con ella las aguas de arriba,

de las aguas de abajo. Y asi fue.
Llamo Dios a la boveda “cielo”.
Fue la tarde y la manana del
segundo dia.

Dijo Dios: “Que se junten las
aguas de debajo del cielo en
un solo lugar y que aparezca el
suelo seco”. Y asi fue. Llamé
Dios “tierra” al suelo seco y
“mar” a la masa de las aguas.

Y vio Dios que era bueno.

Dijo Dios: “Verdee la tierra con
plantas que den semilla y arboles
que den fruto y semilla, segun
Su especie, sobre la tierra”. Y
asi fue. Broto de la tierra hierba
verde, que producia semilla,
segun su especie, y arboles que
daban fruto y llevaban semilla,
segun su especie. Y vio Dios
que era bueno. Fue la tarde
y la mafhana del tercer dia.

Dijo Dios: “Que haya lumbreras
en la béveda del cielo, que
separen el dia de la noche,
sefalen las estaciones, los

dias y los anos, y luzcan en la
boveda del cielo para iluminar
la tierra”. Y asi fue. Hizo Dios

las dos grandes lumbreras: la
lumbrera mayor para regir el dia
y la menor, para regir la noche;
y también hizo las estrellas. Dios
puso las lumbreras en la béveda
del cielo para iluminar la tierra,
para regir el dia y la noche, y
separar la luz de las tinieblas.
Y vio Dios que era bueno. Fue la
tarde y la mafana del cuarto dia.
Dijo Dios: “Agitense las aguas
con un hervidero de seres
vivientes y revoloteen sobre la
tierra las aves, bajo la boveda
del cielo”. Creé Dios los grandes
animales marinos y los vivientes
que en el agua se deslizan y la
pueblan, segun su especie. Cred
también el mundo de las aves,
segun sus especies. Vio Dios
que era bueno y los bendijo,
diciendo: “Sean fecundos
y multipliquense; llenen las
aguas del mar; que las aves
se multipliquen en la tierra”.
Fue la tarde y la mafana
del quinto dia.

Dijo Dios: “Produzca la tierra
vivientes, seguln sus especies:
animales domésticos, reptiles
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y fieras, segun sus especies”.
Y asi fue. Hizo Dios las fieras,
los animales domésticos y los
reptiles, cada uno segun su
especie. Y vio Dios que era
bueno.

Dijo Dios: “Hagamos al hombre
a nuestra imagen y semejanza;
que domine a los peces del
mar, a las aves del cielo, a los
animales domésticos y a todo
animal que se arrastra sobre la
tierra”.

Y cred Dios al hombre
a su imagen; a imagen suya lo
cred; hombre y mujer los cred.

Y los bendijo Dios y les
dijo: “Sean fecundos y
multipliquense, llenen la tierra 'y
sométanla; dominen a los peces
del mar, a las aves del cieloy a
todo ser viviente que se mueve
sobre la tierra”.

Y dijo Dios: “He aqui que les
entrego todas las plantas de
semilla que hay sobre la faz de
la tierra, y todos los arboles que
producen frutos y semilla, para
que les sirvan de alimento.

Y a todas las fieras de la tierra,
a todas las aves del cielo, a
todos los reptiles de la tierra,

a todos los seres que respiran,
también les doy por alimento
las verdes plantas”. Y asi fue.
Vio Dios todo lo que habia
hecho y lo encontré6 muy bueno.
Fue la tarde y la mafana del
sexto dia.

Asi quedaron concluidos el
cielo y la tierra con todos sus
ornamentos, y terminada su
obra, descansé Dios el séptimo
dia de todo cuanto habia hecho.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Seinior.

Inmensa es tu grandeza, Senor

Salmo Responsorial Salmo 103
Bendice al Senor, alma mia.

Bendice al Sefior, alma mia;
Serior y Dios mio,
inmensa es tu grandeza.
Te vistes de belleza y majestad,
la luz te envuelve
como un manto.

Bendice al Senor, alma mia.

Sobre bases inconmovibles
asentaste la tierra
para siempre.
Con un vestido de mares
la cubriste
y las aguas en los montes
concentraste.

Bendice al Senor, alma mia.

En los valles
haces brotar las fuentes,
que van corriendo
entre montarias;
junto al arroyo
vienen a vivir las aves,
que cantan entre las ramas.

Bendice al Senor, alma mia.

Séabado

30

Marzo

Desde tu cielo riegas los montes
y sacias la tierra
del fruto de tus manos;
haces brotar hierba
para los ganados y pasto
para los que sirven al hombre.

Bendice al Senor, alma mia.

jQué numerosas son tus obras,
Serior, y todas las hiciste
con maestrial La tierra
esta llena de tus creaturas.
Bendice al Seror, alma mia.

Bendice al Senor, alma mia.

Oremos:

Dios todopoderoso y eterno,
que en todas las obras de tu
amor te muestras admirable,
concede a quienes has
redimido, comprender que el
sacrificio de Cristo, nuestra
Pascua, en la plenitud de los
tiempos, es una obra mas
maravillosa todavia que la
misma creacion del mundo.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.
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Lectura del libro del Génesis
(22, 1-18)

En aquel tiempo, Dios le puso
una prueba a Abraham vy le
dijo: “jAbraham, Abraham!” El
respondio: “Aqui estoy”. Y Dios
le dijo: “Toma a tu hijo Unico,
Isaac, a quien tanto amas; vete a
la region de Moria y ofrécemelo
en sacrificio, en el monte que yo
te indicaré”.

Abraham madrugd, aparej6 su
burro, tomé consigo a dos de
sus criados y a su hijo Isaac;
corté lefia para el sacrificio y
se encaminé al lugar que Dios
le habia indicado. Al tercer dia
diviso a lo lejos el lugar. Les
dijo entonces a sus criados:
“Quédense aqui con el burro; yo
iré con el muchacho hasta allg,
para adorar a Dios y después
regresaremos”.

“Aqui estoy”

Abraham tomo la lefia para
el sacrificio, se la cargd a su
hijo Isaac y tom6 en su mano
el fuego y el cuchillo. Los dos
caminaban juntos. Isaac dijo a
su padre Abraham: “;Padre!”

El respondio: “¢Qué quieres,
hijo?” El muchacho contesto:
“Ya tenemos fuego y lefia, pero,
¢ donde esta el cordero para el
sacrificio?” Abraham le contesté:
“Dios nos dara el cordero para el
sacrificio, hijo mio”. Y siguieron
caminando juntos.

Cuando llegaron al sitio que
Dios le habia sefialado, Abraham
levanté un altar y acomodo la
lefa. Luego atd a su hijo Isaac,
lo puso sobre el altar, encima de
la lefia, y tomd el cuchillo para
degollarlo.

Pero el angel del Sefior lo
llamé desde el cielo y le dijo:
“{Abraham, Abraham!”

El contesto: “Aqui estoy”.

N

El angel le dijo: “No descargues
la mano contra tu hijo, ni le
hagas dafio. Ya veo que temes
a Dios, porque no le has negado
a tu hijo Unico”. Abraham
levanté los ojos y vio un carnero,
enredado por los cuernos en la
maleza. Atrapd el carnero y lo
ofrecio en sacrificio, en lugar
de su hijo. Abraham puso por
nombre a aquel sitio “el Sefor
provee”, por lo que aun el dia de
hoy se dice: “el monte donde el
Sefior provee”.
El angel del Sefior volvié a

llamar a Abraham desde el
cielo y le dijo: “Juro por mi
mismo, dice el Sefior, que por
haber hecho esto y no haberme
negado a tu hijo Unico, yo te
bendeciré y multiplicaré tu
descendencia como las estrellas
del cielo y las arenas del mar.
Tus descendientes conquistaran
las ciudades enemigas. En tu
descendencia seran bendecidos
todos los pueblos de la tierra,
porque obedeciste a mis
palabras”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Protégeme, Dios mio,
porque me refugio en ti.

El Serior es la parte
que me ha tocado en herencia:
mi vida esta en sus manos.
Tengo siempre presente
al Sefior y con él a mi lado,
jamas tropezaré.

Protégeme, Dios mio,
porque me refugio en ti.
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Por eso se me alegran
el corazon y el alma
y mi cuerpo vivira tranquilo,
porque tu no me abandonaras
a la muerte, ni dejaras que sufra
yo la corrupcion.

Protégeme, Dios mio,
porque me refugio en ti.

Ensériame el camino de la vida,
sdciame de gozo en tu presencia
y de alegria perpetua junto a ti.

Protégeme, Dios mio,
porque me refugio en ti.

Oremos:

Dios nuestro, excelso
Padre de los creyentes, que
por medio de la gracia de la
adopcion y por el misterio
pascual sigues cumpliendo la
promesa hecha a Abraham
de multiplicar su descendencia
por toda la tierra y de hacerlo
el padre de todas las naciones,
concede a tu pueblo responder
dignamente a la gracia de tu
llamada.
Por Jesucristo, nuestro Seior.

Ameén.

Lectura del libro del Exodo
(14, 15—15, 1)

En aquellos dias, dijo el Sefor
a Moisés: “¢Por qué sigues
clamando a mi? Diles a los
israelitas que se pongan en
marcha. Y tu, alza tu baston,

Ponte en marcha, dice el Senor

extiende tu mano sobre el mar y
dividelo, para que los israelitas
entren en el mar sin mojarse.
Yo voy a endurecer el corazon
de los egipcios para que los
persigan, y me cubriré de gloria
a expensas del faraén y de
todo su ejército, de sus carros
y jinetes. Cuando me haya
cubierto de gloria a expensas del
faraon, de sus carros vy jinetes,
los egipcios sabran que yo soy
el Sefor”.

El angel del Sefior, que iba
al frente de las huestes de
Israel, se colocd tras ellas. Y
la columna de nubes que iba
adelante, también se desplazé y
Se puso a sus espaldas, entre el
campamento de los israelitas y
el campamento de los egipcios.
La nube era tinieblas para unos
y claridad para otros, y asi los
ejércitos no trabaron contacto
durante toda la noche.

Moisés extendio la mano
sobre el mar, y el Sefor hizo
soplar durante toda la noche
un fuerte viento del este, que
sec6 el mar, y dividié las aguas.
Los israelitas entraron en el mar
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y no se mojaban, mientras las
aguas formaban una muralla

a su derecha y a su izquierda.
Los egipcios se lanzaron en su
persecucion y toda la caballeria
del faraén, sus carros y jinetes,
entraron tras ellos en el mar.

Hacia el amanecer, el Sefior
mirdé desde la columna de
fuego y humo al ejército de los
egipcios y sembro entre ellos
el panico. Trabo las ruedas de
sus carros, de suerte que no
avanzaban sino pesadamente.
Dijeron entonces los egipcios:
“Huyamos de Israel, porque el
Sefior lucha en su favor contra
Egipto”.

Entonces el Sefor le dijo a
Moisés: “Extiende tu mano sobre
el mar, para que vuelvan las
aguas sobre los egipcios, sus
carros y sus jinetes”. Y extendié
Moisés su mano sobre el mar, y
al amanecer, las aguas volvieron
a su sitio, de suerte que al huir,
los egipcios se encontraron con
ellas, y el Sefor los derrib6 en
medio del mar. Volvieron las
aguas y cubrieron los carros, a
los jinetes y a todo el ejército del
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faradn, que se habia metido en
el mar para perseguir a Israel.
Ni uno solo se salvo.

Pero los hijos de Israel
caminaban por lo seco en medio
del mar. Las aguas les hacian
muralla a derecha e izquierda.
Aquel dia salvo el Sefior a Israel
de las manos de Egipto. Israel
vio a los egipcios, muertos en
la orilla del mar. Israel vio la
mano fuerte del Sefior sobre
los egipcios, y el pueblo temid
al Sefior y creyd en el Sefior y
en Moisés, su siervo. Entonces
Moisés y los hijos de Israel
cantaron este cantico al Sefor:
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Alabemos al Seror
por su victoria.

Cantemos al Sefior,
sublime es su victoria:
caballos y jinetes arrojo
en el mar. Mi fortaleza y mi canto
es el Serior, él es mi salvacion;
él es mi Dios, y yo lo alabaré,
es el Dios de mis padres,
y yo le cantare.

Alabemos al Senor
por su victoria.

El Serior es un guerrero,
su nombre es el Sefior.
Precipitoé en el mar los carros
del faradn y a sus guerreros;
ahogd en el mar Rojo
a sus mejores capitanes.

Alabemos al Senor
por su victoria.

Tu redentor es Dios de toda la tierra

Las olas los cubrieron,
cayeron hasta el fondo,
como piedras.

Senor, tu diestra brilla
por su fuerza,

tu diestra, Sefor,
tritura al enemigo.

Alabemos al Senor
por su victoria.

Tu llevas a tu pueblo
para plantarlo en el monte
que le diste en herencia,
en el lugar que convertiste
en tu morada,
en el santuario que construyeron
tus manos.
Tu, Sefior, reinaras para siempre.

Alabemos al Senor
por su victoria.

Oremos:

Sefor Dios, cuyos antiguos
prodigios los percibimos
resplandeciendo también
en nuestros tiempos, puesto
que aquello mismo que realizo
la diestra de tu poder para
liberar a un solo pueblo

Z;
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de la esclavitud del faraon,
lo sigues realizando también
ahora, por medio del agua del
bautismo para salvar a todas
las naciones, concede que
todos los hombres del mundo
lleguen a contarse entre los
hijos de Abraham y participen
de la dignidad del pueblo
elegido.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.
Amén.

Lectura del libro del profeta
Isaias (54, 5-14)

“El que te cred, te tomara
por esposa; su nombre es
‘Sefior de los ejércitos’.

Tu redentor es el Santo de
Israel; sera llamado ‘Dios
de toda la tierra’.

Como a una mujer abandonada
y abatida te vuelve a llamar
el Sefor. ¢ Acaso repudia uno
a la esposa de la juventud?,
dice tu Dios.

Por un instante te abandoné,
pero con inmensa misericordia te
volveré a tomar. En un arrebato
de ira te oculté un instante mi
rostro, pero con amor eterno me
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he apiadado de ti, dice el Sefior,
tu redentor.

Me pasa ahora como en los
dias de Noé: entonces juré que
las aguas del diluvio no volverian
a cubrir la tierra; ahora juro no
enojarme ya contra ti ni volver a
amenazarte. Podran desaparecer
los montes y hundirse las
colinas, pero mi amor por ti no
desaparecera y mi alianza de
paz quedara firme para siempre.
Lo dice el Sefior, el que se
apiada de ti.

T, la afligida, la zarandeada
por la tempestad, la no
consolada: He aqui que yo
mismo coloco tus piedras sobre
piedras finas, tus cimientos
sobre zafiros; te pondré almenas
de rubi y puertas de esmeralda y
murallas de piedras preciosas.

Todos tus hijos seran
discipulos del Sefior, y sera
grande su prosperidad. Seras
consolidada en la justicia.
Destierra la angustia, pues
ya nada tienes que temer;
olvida tu miedo, porque ya no se
acercara a ti”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senor.

Te alabare, Senor,
eternamente.

Te alabarée, Serior,
pues no dejaste que se rieran
de mi mis enemigos.
Tu, Serior, me salvaste
de la muerte y a punto de morir,
me reviviste.

Te alabaré, Senor,
eternamente.

Alaben al Sefior quienes lo
aman, den gracias a su nombre,
porque su ira dura un solo
instante y su bondad, toda la
vida. El llanto nos visita por la
tarde; por la mafana, el jubilo.

Te alabaré, Senor,
eternamente.

Escuchame, Serior,
y compadécete;
Senor, ven en mi ayuda.
Convertiste mi duelo en alegria,
te alabaré por eso eternamente.

Te alabareé, Senor,
eternamente.

Oremos:

Dios todopoderoso y eterno,
multiplica, en honor a tu
nombre, cuanto prometiste
a nuestros padres en la fe y
acrecienta la descendencia
por ti prometida mediante
la santa adopcion filial, para
que aquello que los antiguos
patriarcas no dudaron que
habria de acontecer, tu Iglesia
advierta que ya esta en gran
parte cumplido.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Lectura del libro del profeta
Isaias (55, 1-11)

Esto dice el Sefior:
“Todos ustedes, los que tienen
sed, vengan por agua; y los que
no tienen dinero, vengan, tomen
trigo y coman; tomen vino y
leche sin pagar. ¢Por qué gastar
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el dinero en lo que no es pany
el salario, en lo que no alimenta?

Escldchenme atentos y
comeran bien, saborearan
platillos sustanciosos. Préstenme
atencion, vengan a mi,
escuchenme y viviran.

Sellaré con ustedes una
alianza perpetua, cumpliré las
promesas que hice a David.
Como a él lo puse por testigo
ante los pueblos, como principe
y soberano de las naciones,
asi tu reuniras a un pueblo
desconocido, y las naciones
que no te conocian acudiran a
ti, por amor del Sefor, tu Dios,
por el Santo de Israel, que te ha
honrado.

Busquen al Sefor mientras lo
pueden encontrar, invéquenlo
mientras esta cerca; que el
malvado abandone su camino,
y el criminal, sus planes; que
regrese al Sefior, y él tendra
piedad; a nuestro Dios,
gue es rico en perdon.

Mis pensamientos no son los
pensamientos de ustedes, sus
caminos no son mis caminos.
Porque asi como aventajan los
cielos a la tierra, asi aventajan
mis caminos a los de ustedes
y mis pensamientos a sus
pensamientos.

Como bajan del cielo la lluvia
y la nieve y no vuelven alla,
sino después de empapar la
tierra, de fecundarla y hacerla
germinar, a fin de que dé semilla
para sembrar y pan para comer,
asi serd la palabra que sale de
mi boca: no volvera a mi sin
resultado, sino que hara mi
voluntad y cumplira su mision”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senior.



Sabado

30

Marzo
Salmo Responsorial /saias 12
El Senor es mi Dios y salvador.

El Serior es mi Dios y salvador:
con él estoy seguro y nada temo.
El Sefior es mi proteccion
y mi fuerza, y ha sido mi
salvacion. Sacaran agua con
gozo de la fuente de salvacion.

El Senor es mi Dios y salvador.

Den gracias al Sefor,
invoquen su nombre,
cuenten a los pueblos
sus hazanas, proclamen
que su nombre es sublime.

El Sernior es mi Dios y salvador.

Alaben al Sefior por sus
proezas, anuncienlas a toda
la tierra. Griten jubilosos,
habitantes de Sion,
porque el Dios de Israel
ha sido grande con ustedes.

El Senor es mi Dios y salvador.

Oremos:

Dios todopoderoso y eterno,
unica esperanza del mundo,
tu que anunciaste, por voz
de los profetas, los misterios
que estamos celebrando esta
noche, multiplica en el corazén
de tu pueblo los santos
propositos porque no podria
ningun santo anhelo alcanzar
crecimiento sin el impulso que
procede de ti.
Por Jesucristo, nuestro Sefor.

Ameén.

Camina hacia la claridad de la sabiduria

Sexta Lectura
Lectura del libro del profeta
Baruc (3, 9-15. 32—4, 4)

Escucha, Israel, los mandatos
de vida, presta oido para que
adquieras prudencia. ;A qué se
debe, Israel, que estés aun en
pais enemigo, que envejezcas
en tierra extranjera, que te
hayas contaminado por el
trato con los muertos, que te
veas contado entre los que
descienden al abismo?

Es que abandonaste la fuente
de la sabiduria. Si hubieras
seguido los senderos de Dios,
habitarias en paz eternamente.

Aprende donde estan la
prudencia, la inteligencia y la
energia, asi aprenderas dénde
se encuentra el secreto de vivir
larga vida, y donde la luz de los
ojos y la paz. ¢Quién es el que
hall6 el lugar de la sabiduria y
tuvo acceso a sus tesoros?

El que todo lo sabe, la
conoce; con su inteligencia

%ﬁ
la ha escudrifiado. El que

cimenté la tierra para todos los
tiempos, y la pobld de animales
cuadrupedos; el que envia la luz,
y ella va, la llama, y temblorosa
le obedece; llama a los astros,
que brillan jubilosos en sus
puestos de guardia, y ellos le
responden: “Aqui estamos”,

y refulgen gozosos para aquel
que los hizo. El es nuestro Dios
y no hay otro como él; él ha
escudrifiado los caminos de la
sabiduria y se la dio a su hijo
Jacob, a Israel, su predilecto.
Después de esto, ella apareci6
en el mundo y convivié con los
hombres.

La sabiduria es el libro de
los mandatos de Dios, la ley
de validez eterna; los que la
guardan, viviran, los que la
abandonan, moriran.

Vuélvete a ella, Jacob, y
abrazala; camina hacia la
claridad de su luz; no entregues
a otros tu gloria, ni tu dignidad
a un pueblo extranjero.
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Bienaventurados nosotros,
Israel, porque lo que agrada
al Sefor nos ha sido revelado.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Seinior.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

La ley del Serior es perfecta
del todo y reconforta el alma;
inmutables son las palabras
del Sefor
y hacen sabio al sencillo.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

En los mandamientos
del Sefor hay rectitud
y alegria para el corazon;
son luz los preceptos del Serior
para alumbrar el camino.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

La voluntad de Dios es santa
y para siempre estable;
los mandatos del Seror
son verdaderos
y enteramente justos.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

Mas deseables que el oro
y las piedras preciosas
las normas del Sefior,
y mas dulces que la miel
de un panal que gotea.

Tu tienes, Senor,
palabras de vida eterna.

Oremos:

Dios nuestro, que haces
crecer continuamente a tu
Iglesia con hijos llamados de
todos los pueblos, dignate
proteger siempre con tu gracia
a quien es has purificado con
el agua del bautismo.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
Ameén.

Lectura del libro del profeta
Ezequiel (36, 16-28)

En aquel tiempo, me fue
dirigida la palabra del Sefor
en estos términos: “Hijo de
hombre, cuando los de la casa
de Israel habitaban en su tierra,
la mancharon con su conducta y
con sus obras; como inmundicia
fue su proceder ante mis ojos.
Entonces descargué mi furor
contra ellos, por la sangre que
habian derramado en el pais y
por haberlo profanado con sus
idolatrias. Los dispersé entre las
naciones y anduvieron errantes
por todas las tierras. Los juzgué
segun su conducta, segun sus
acciones los sentencié. Y en las
naciones a las que se fueron,
desacreditaron mi santo nombre,
haciendo que de ellos se dijera:
‘Este es el pueblo del Sefior, y ha
tenido que salir de su tierra’.

Pero, por mi santo nombre, que
la casa de Israel profané entre
las naciones a donde llegd, me
he compadecido. Por eso, dile
a la casa de Israel: ‘Esto dice el
Senfor: no lo hago por ustedes,
casa de Israel. Yo mismo mostraré
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la santidad de mi nombre excelso,
que ustedes profanaron entre

las naciones. Entonces ellas
reconoceran que yo soy el Sefior,
cuando, por medio de ustedes les
haga ver mi santidad.

Los sacaré a ustedes de entre
las naciones, los reuniré de
todos los paises y los llevaré a
su tierra. Los rociaré con agua
pura y quedaran purificados;
los purificaré de todas sus
inmundicias e idolatrias.

Les daré un corazén nuevo y
les infundiré un espiritu nuevo;
arrancaré de ustedes el corazén
de piedra y les daré un corazén
de carne. Les infundiré mi
espiritu y los haré vivir segin mis
preceptos y guardar y cumplir
mis mandamientos. Habitaran
en la tierra que di a sus padres;
ustedes seran mi pueblo y
yo seré su Dios’ ”.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefnior.

Estoy sediento
del Dios que da la vida.

Como el venado busca
el agua de los rios, asi, cansada,
mi alma te busca a ti, Dios mio.

Estoy sediento
del Dios que da la vida.

Del Dios que da la vida esta
mi ser sediento. ;Cuando sera
posible ver de nuevo su templo?

Estoy sediento
del Dios que da la vida.
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Recuerdo cuando ibamos
a casa del Seror, cantando,
jubilosos, alabanzas a Dios.

Estoy sediento
del Dios que da la vida.

Enviame, Seror, tu luz y tu
verdad; que ellas se conviertan en
mi guia y hasta tu monte santo me
conduzcan, alli donde tu habitas.

Estoy sediento
del Dios que da la vida.

Al altar del Sefior me acercaré,
al Dios que es mi alegria, y a mi
Dios, el Serior, le daré gracias
al compas de la citara.

Estoy sediento
del Dios que da la vida.

Oremos:

Dios de inmutable poder
y eterna luz, mira propicio
el admirable misterio de
la Iglesia entera y realiza
serenamente, en virtud de tu
eterno designio, la obra de la
humana salvacion; que todo
el mundo vea y reconozca
que los caidos se levantan,
que se renueva lo que habia
envejecido y que, por obra de
Jesucristo, todas las cosas
concurren hacia la unidad que
tuvieron en el origen.
El, que vive y reina por los
siglos de los siglos.

Ameén.

Llevemos una vida nueva

Se dice Gloria.

Oracion Colecta

Oremos:

Dios nuestro, que haces
resplandecer esta noche con
la gloria de la resurreccion
del Senor, aviva en tu Iglesia
el espiritu de adopcion filial,
para que, renovados en cuerpo
y alma, nos entreguemos
fielmente a tu servicio.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Epistola
Lectura de la carta del apéstol
san Pablo a los romanos
6, 3-11)

Hermanos:

Todos los que hemos sido
incorporados a Cristo JesUs por
medio del bautismo, hemos sido
incorporados a su muerte.

En efecto, por el bautismo
fuimos sepultados con él en

su muerte, para que, asi como
Cristo resucito de entre los
muertos por la gloria del Padre,
asi también nosotros llevemos
una vida nueva.

Porque, si hemos estado

Y

intimamente unidos a él por

una muerte semejante a la

suya, también lo estaremos en

su resurreccion. Sabemos que

nuestro viejo yo fue crucificado

con Cristo, para que el cuerpo

del pecado quedara destruido,

a fin de que ya no sirvamos

al pecado, pues el que ha

muerto queda libre del pecado.
Por lo tanto, si hemos muerto

con Cristo, estamos seguros

de que también viviremos con

él; pues sabemos que Cristo,

una vez resucitado de entre

los muertos, ya nunca morira.

La muerte ya no tiene dominio

sobre él, porgue al morir, murié

al pecado de una vez para

siempre; y al resucitar, vive ahora

para Dios. Lo mismo ustedes,

considérense muertos al pecado

y vivos para Dios en Cristo

Jesus, Sefor nuestro.

Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.
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Salmo Responsorial Salmo 117
Aleluya, aleluya.

Te damos gracias, Sefior,
porque eres bueno,
porque tu misericordia es eterna.
Diga la casa de Israel:
“Su misericordia es eterna”.

Aleluya, aleluya.

La diestra del Sefior
es poderosa,
la diestra del Sefior
es nuestro orgullo.
No moriré, continuaré viviendo,
para contar lo que el Sefior
ha hecho.

Aleluya, aleluya.

La piedra que desecharon
los constructores,
es ahora la piedra angular.
Esto es obra de la mano
del Serior,
es un milagro patente.

Aleluya, aleluya.

Evangelio
1 Lectura del santo Evangelio
seguin san Marcos (16, 1-7)

Gloria a ti, Sehor.

Dijo Jesus: no tengan miedo

Transcurrido el sabado,
Maria Magdalena, Maria (la
madre de Santiago) y Salomé,
compraron perfumes para ir a
embalsamar a Jesus. Muy de
madrugada, el primer dia de
la semana, a la salida del sol,
se dirigieron al sepulcro. Por el
camino se decian unas a otras:
“¢ Quién nos quitara la piedra
de la entrada del sepulcro?”

Al llegar, vieron que la piedra
ya estaba quitada, a pesar
de ser muy grande.

Entraron en el sepulcro
y vieron a un joven, vestido
con una tunica blanca, sentado
en el lado derecho, y se llenaron
de miedo. Pero él les dijo:

“No se espanten. Buscan

a Jesus de Nazaret, el que
fue crucificado. No esta aqui;
ha resucitado. Miren el sitio
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donde lo habian puesto.
Ahora vayan a decirles a sus
discipulos y a Pedro: ‘El ird
delante de ustedes a Galilea.
Alla lo veran, como él les dijo’ ”.
Palabra del Senor.

Gloria a ti, Sefor Jesus.

Tercera parte
Liturgia Bautismal

Monicidn introductoria

Hermanos, pidamos a Dios
todopoderoso, que con su poder
santifique esta fuente bautismal,
para que cuantos en el
bautismo van a ser regenerados
en Cristo, sean agregados
al nimero de hijos adoptivos
de Dios.
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Cristo, oyenos. Cristo, escuchanos

Letanias de los Santos

Senor, ten piedad de nosotros
Cristo, ten piedad de nosotros
Senor, ten piedad de nosotros
Santa Maria, Madre de Dios,
San Miguel,

Santos angeles de Dios,

San Juan Bautista,

San José,

San Pedro y san Pablo,

San Andrés,

San Juan,

Santa Maria Magdalena,

San Esteban,

San Ignacio de Antioquia,
San Lorenzo,

San Felipe de Jesus,

Santos Cristobal Magallanes
y comparieros, martires,
Santas Perpetua y Felicitas,
Santa Inés,

San Gregorio,

San Agustin,

San Atanasio,

San Basilio,

San Martin,

San Benito,

Santos Francisco y Domingo,
San Francisco Javier,

San Juan Maria Vianney,
San Rafael Guizar y Valencia,
San José Maria de Yermo

y Parres,

Santa Catalina de Siena,
Santa Teresa de Avila,

Santa Teresa del Nifio Jesus,
Santa Maria de Jesus
Sacramentado Venegas,
Santo Hermano Pedro

de San José de Betancur,

Sefior, ten piedad
Cristo, ten piedad
Sefior, ten piedad
ruega por nosotros
ruega por nosotros

rueguen por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros

rueguen por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros

rueguen por nosotros
rueguen por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros

rueguen por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros
ruega por nosotros

ruega por nosotros

ruega por nosotros

ruega por nosotros
ruega por nosotros

Beato Oscar Romero,
San Juan Diego,
Todos los santos

y santas de Dios,
Muéstrate propicio,
De todo mal,

De todo pecado,

De la muerte eterna,
Por tu encarnacion,
Por tu muerte y resurreccion, libranos, Sefior
Por el don del Espiritu Santo, libranos, Sefor
Nosotros, que somos pecadores, te rogamos, yenos

rueguen por nosotros
libranos, Sefior
libranos, Sefior
libranos, Sefior
libranos, Sefior
libranos, Sefior

Para que santifiques esta fuente bautismal por la
que renaceran tus hijos a la vida nueva,
Te rogamos, oyenos.

Jesus, Hijo de Dios vivo,
Te rogamos, dyenos.

Cristo, dyenos.
Cristo, oyenos.

Cristo, escuchanos.

Cristo, escuchanos.
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Pidamos, queridos hermanos,
a Dios nuestro Sefor, que se
digne bendecir esta agua,
con la cual seremos rociados
en memoria de nuestro
bautismo, y que nos renueve
interiormente, para que
permanezcamos fieles
al Espiritu que hemos recibido.

Seior, Dios nuestro,
mira con bondad a este pueblo
tuyo, que vela en oracién
en esta noche santisima,
recordando la obra admirable
de nuestra creacién y la obra
mas admirable todavia, de
nuestra redencion. Dignate
bendecir T esta agua, que tu
creaste para dar fertilidad a
la tierra, frescura y limpieza a
nuestros cuerpos.

TuU, ademas, convertiste el
agua en un instrumento de tu
misericordia: por ella liberaste
a tu pueblo de la esclavitud
y en el desierto saciaste su
sed; con la imagen del agua
viva los profetas anunciaron la
nueva alianza que deseabas
establecer con los hombres; por
ella, finalmente, santificada por
Cristo en el Jordan, renovaste,
mediante el bautismo que

nos da la vida nueva, nuestra
naturaleza, corrompida por el
pecado.

Que esta agua nos recuerde
ahora nuestro bautismo
y nos haga participar en la
alegria de nuestros hermanos,
que han sido bautizados
en esta Pascua.
Por Jesucristo, nuestro Serior.

Ameén.

Hermanos, por medio del
bautismo, hemos sido hechos
participes del misterio pascual
de Cristo; es decir, por medio
del bautismo, hemos sido
sepultados con él en su muerte
para resucitar con €l a la vida
nueva. Por eso, culminado
nuestro camino cuaresmal,
€S muy conveniente que
renovemos las promesas de
nuestro bautismo, con las
cuales un dia renunciamos
a Satanas y a sus obras
y nos comprometimos a servir
a Dios, en la santa Iglesia
catodlica.

Sacerdote:
¢Renuncian ustedes a
Satanas?
Si, renuncio.
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Sacerdote:
¢Renuncian a todas
sus obras?
Si, renuncio.
Sacerdote:

¢Renuncian a todas sus
seducciones?
Si, renuncio.
Sacerdote:
¢ Creen ustedes en Dios,
Padre todopoderoso,
creador del cielo y de la tierra?
Si, creo.
Sacerdote:
¢ Creen en Jesucristo,
su Hijo Unico y Sefor nuestro,
que nacio de la Virgen Maria,
padecio y muridé por nosotros,
resucitd y esta sentado a la
derecha del Padre?
Si, creo.
Sacerdote:
¢ Creen en el Espiritu Santo,
en la santa Iglesia catdlica,
en la comunién de los santos,
en el perddn de los pecados,
en la resurreccion de los muertos
y en la vida eterna?
Si, creo.

Que Dios todopoderoso,
Padre de nuestro Sefior
Jesucristo, que nos liberd
del pecado y nos ha hecho
renacer por el agua y el Espiritu
Santo, nos conserve con su
gracia unidos a Jesucristo
nuestro Sefor, hasta la vida
eterna.

Ameén.
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Vi brotar agua del lado derecho
del templo, aleluya.

Vi que en todos aquellos que
recibian el agua, surgia una vida
nueva y cantaban con gozo:
Aleluya, aleluya.

No se dice Credo.

Celebrante:

El sepulcro esta vacio
y Cristo ha resucitado.
Por eso, nuestra esperanza
no fallara. Oremos al Dios
de la vida que resucito
a Cristo de entre los muertos,
y digamosle:

Te rogamos, dyenos.

Para que la fuerza que
brota del triunfo de Cristo
sobre la muerte, fortalezca
al Papa y a cuantos dirigen
la Iglesia, de modo que
proclamen con sabiduria
que la Pascua es el misterio
total de Jesucristo, en el que
todo alcanza su culminacion.
Oremos al Senor.

Te rogamos, oyenos.

Para que la victoria de Cristo
nos confirme en la certeza de
que nos amo y se entregd por

nosotros, que ha resucitado y
vive; y que es perfecto su poder
para salvar y liberar a los que
por El se acercan a Dios.
Oremos al Seior.

Te rogamos, éyenos.

Para que nuestros hermanos
que hoy seran incorporados a
la Iglesia mediante el Bautismo,
sean iluminados con la luz
del Resucitado, y El los haga
testigos de la Vida, signos de
esperanza y garantia de la
fidelidad de Dios.
Oremos al Seior.

Te rogamos, éyenos.

Para que todos los que
sufren, los que no se saben
redimidos, los que no tienen
fe, en esta noche acojan
en su corazoén el don
del amor de Dios, y animados
por la fuerza que brota del
sepulcro vacio, se comprometan
en la construccion de la
civilizacion del amor.
Oremos al Seiior.

Te rogamos, dyenos.

Para que la celebracion
de la Pascua nos haga
proclamar con nuestras vidas
la pertenencia a Cristo,
que habiendo resucitado
nos gand para la vida nueva
y eterna. Oremos al Senor.

Te rogamos, dyenos.

Para que cuantos han muerto
esperando ver a Cristo glorioso,
participen con El en la victoria
de su Resurreccion.

Oremos al Senor.
Te rogamos, oyenos.

N

Celebrante:

Atiende, Padre bueno,
nuestras oraciones, y haz que
prolonguemos en nuestras
vidas lo que esta noche santa
celebramos en la fe.

Por Jesucristo nuestro Senor.
Amén.

Liturgia Eucaristica

Recibe, Seiior, las suplicas
de tu pueblo, junto con los
dones que te presentamos
para que los misterios
de la Pascua que hemos
comenzado a celebrar,
nos obtengan, con tu ayuda,
el remedio para conseguir
la vida eterna.

Por Jesucristo, nuestro Seior.
Ameén.

El Sefor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Levantemos el corazon.
Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios.
Es justo y necesario.
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En verdad es justo
y necesario, es nuestro
deber y salvacion glorificarte
siempre, Sefior, pero mas que
nunca en esta noche, en que
Cristo, nuestra Pascua, fue
inmolado.

Porque él es el verdadero
Cordero que quitoé el pecado
del mundo: muriendo,
destruyd nuestra muerte,

y resucitando, restauré
la vida.

Por eso, con esta efusion
del gozo pascual,
el mundo entero se desborda
de alegria y también
los coros celestiales,
los angeles y los arcangeles,
cantan sin cesar el himno
de tu gloria:

Santo, Santo, Santo...

Antifona de la Comunion

Cristo, nuestro Cordero
Pascual, ha sido inmolado.
Aleluya. Celebremos, pues,
la Pascua, con el pan sin
levadura, que es de sinceridad
y verdad. Aleluya.

Oracién
después de la Comunion

Oremos:

Infindenos, Sefor,
el espiritu de tu caridad,
para que, saciados con los
sacramentos pascuales,
vivamos siempre unidos
en tu amor.
Por Jesucristo, nuestro Senor.

Ameén.

Que Dios bendiga este dia solemne

Bendicién Solemne

Que Dios todopoderoso,
los bendiga en este dia
solemnisimo de la Pascua
y, compadecido de ustedes,
los guarde de todo pecado.

Ameén.

Que les conceda el premio de
la inmortalidad, aquel que los ha
redimido para la vida eterna
con la resurreccion de su
Unigénito.

Ameén.

Que ustedes, que una vez
terminados los dias de la Pasion,
celebran con gozo la fiesta de
la Pascua del Sefior, puedan
participar, con su gracia,
del jubilo de la Pascua eterna.

Ameén.
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Y la bendicion de Dios
todopoderoso, Padre, Hijo T, y
Espiritu Santo, descienda sobre
ustedes y permanezca para
siempre.

Ameén.

Anuncien a todos la alegria
del Sefior resucitado.
Vayan en paz, aleluya, aleluya.

Demos gracias a Dios,
aleluya, aleluya.




La consolacion verdadera

Tomado de la Catequesis sobre el Discernimiento 10, Papa Francisco, 30 noviembre 2022

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

(Cémo reconocer la verdadera consolacién? Es una
pregunta muy importante para un buen discernimiento,
para no ser engafiados en la busqueda de nuestro
verdadero bien.

Podemos encontrar algunos criterios en un pasaje
de los Ejercicios espirituales de san Ignacio de
Loyola. «Debemos mucho advertir el discurso de los
pensamientos —dice san Ignacio—; y si el principio,
medio y fin es todo bueno, inclinado a todo bien,
sefal es de buen dngel; mas si en el discurso de los
pensamientos que trae, acaba en alguna cosa mala o
distractiva, o menos buena que la que el dnima antes
tenfa propuesta de hacer, o la enflaquece o inquieta o
conturba a la 4nima, quitdndola su paz, tranquilidad y
quietud que antes tenia, clara sefal es proceder de mal
espiritu, enemigo de nuestro provecho y salud eterna».
Porque es verdad: hay una verdadera consolacién, pero
también hay consolaciones que no son verdaderas. Y
por esto es necesario entender bien el recorrido de la
consolacion: jcomo va y donde me lleva? Si me lleva a
algo que no va bien, que no es bueno, la consolacién no
es verdadera, es “falsa”, digamos asi.

Y estas son indicaciones valiosas, que merecen un
breve comentario. ;Qué significa que el principio estd
orientado al bien, cémo dice san Ignacio de una buena
consolaciéon? Por ejemplo, tengo el pensamiento de
rezar, y noto que se acompaiia del afecto hacia el Sefior
y el préjimo, invita a realizar gestos de generosidad,
de caridad: es un principio bueno. Sin embargo, puede
suceder que ese pensamiento surja para evitar un trabajo
o un encargo que se me ha encomendado: cada vez que
debo lavar los platos o limpiar la casa, jtengo un gran
deseo de ponerme a rezar! Esto sucede en los conventos.
Pero la oracién no es una fuga de las propias tareas,
al contrario, es una ayuda para realizar ese bien que
estamos llamados a realizar, aqui y ahora. Esto respecto
al principio.

Estd también el medio: san Ignacio decia que el
principio, el medio y el fin deben ser buenos. El principio
es esto: yo tengo ganas de rezar para no lavar los platos:
ve, lava los platos y después ve a rezar. Después estd el
medio, es decir, lo que viene después, lo que sigue a ese
pensamiento. Queddandonos en el ejemplo precedente, si
empiezo a rezar y, como hace el fariseo de la pardbola

(cfr. Lc 18,9-14), tiendo a complacerme de mi mismo
y a despreciar a los otros, quizd con dnimo resentido y
4cido, entonces estos son signos de que el mal espiritu
ha usado ese pensamiento como llave de acceso para
entrar en mi corazén y transmitirme sus sentimientos.
Si yo voy a rezar y me viene a la mente eso del fariseo
famoso —“te doy gracias, Sefior, porque yo rezo, no soy
como otra gente que no te busca, no reza” —, esa oracion
termina mal. Esa consolacion de rezar es para sentirse un
pavo real delante de Dios. Y este es el medio que no va
bien.

Y después esta el fin: el principio, el medio y el fin.
El fin es un aspecto que ya hemos encontrado, es decir:
(dénde me lleva un pensamiento? Por ejemplo, dénde
me lleva el pensamiento de rezar. Aqui puede suceder
que trabaje duro por una obra hermosa y digna, pero esto
me empuja a no rezar mas, porque estoy muy ocupado
por muchas cosas, me encuentro cada vez mds agresivo
y enfurecido, considero que todo depende de mi, hasta
perder la confianza en Dios. Aqui evidentemente estd la
accion del mal espiritu. Yo me pongo a rezar, después en
la oracién me siento omnipotente, que todo debe estar
en mis manos porque yo soy el tnico, la tnica que sabe
llevar adelante las cosas: evidentemente no esta el buen
espiritu ahi. Es necesario examinar bien el recorrido
de nuestros sentimientos y el recorrido de los buenos
sentimientos, de la consolacién, en el momento en el que
yo quiero hacer algo. Cémo es el principio, como es el
medio y cdmo es el fin.

De aqui la importancia de este paciente, pero
indispensable examen del origen y de la verdad de los
propios pensamientos; es una invitacion a aprender de
las experiencias, de lo que nos sucede, para no seguir
repitiendo los mismos errores.

Hermanos y hermanas, es necesario entender, ir
adelante en la comprensiéon de lo que sucede en mi
corazon. Y para esto hace falta el examen de conciencia,
para ver qué ha sucedido hoy. “Hoy me he enfadado,
no he hecho eso...”: pero ;por qué? Ir mdas alld del
porqué es buscar la raiz de estos errores. “Pero, hoy
he sido feliz, estaba molesto porque tenia que ayudar a
esa gente, pero al final me he sentido pleno, plena por
esa ayuda™: y estd el Espiritu Santo. Aprender a leer en
el libro de nuestro corazén qué ha sucedido durante la
jornada. Hacedlo, solo dos minutos, pero os hard bien,
os lo aseguro.
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Antifona de Entrada

El Senor ha resucitado
verdaderamente, aleluya.
A él la gloria y el poder por toda
la eternidad, aleluya, aleluya.

Se dice Gloria.
Oracion Colecta

Oremos:

Seior Dios, que por medio
de tu Unigénito, vencedor de
la muerte, nos has abierto
hoy las puertas de la vida
eterna, concede a quienes
celebramos la solemnidad
de la resurreccion del Sefior,
resucitar también en la luz de
la vida eterna, por la accion
renovadora de tu Espiritu.

Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén.

Primera Lectura
Lectura del libro de los Hechos
de los Apdéstoles (10, 34. 37-43)

Jesus nos mando dar testimonio

Domingo de la Resurreccion del Sefior - Misa del dia

En aquellos dias, Pedro tomo la
palabra y dijo: “Ya saben ustedes
lo sucedido en toda Judea,
que tuvo principio en Galilea,
después del bautismo predicado
por Juan: como Dios ungio
con el poder del Espiritu Santo
a Jesus de Nazaret y codmo éste
pasoé haciendo el bien, sanando
a todos los oprimidos por el
diablo, porque Dios estaba
con él.

Nosotros somos testigos
de cuanto él hizo en Judea
y en Jerusalén. Lo mataron
colgandolo de la cruz, pero
Dios lo resucito al tercer dia 'y
concedio verlo, no a todo el
pueblo, sino Unicamente a los
testigos que él, de antemano,
habia escogido: a nosotros,
que hemos comido y bebido
con él después de que resucitd
de entre los muertos.

El nos mandé predicar al
pueblo y dar testimonio de que
Dios lo ha constituido
juez de vivos y muertos.
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El testimonio de los profetas
es unanime: que cuantos creen
en él reciben, por su medio,
el perdon de los pecados”.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Seiior.

Salmo Responsorial
Salmo 117

Este es el dia
del triunfo del Senor.
Aleluya.

Te damos gracias, Seror,
porque eres bueno,
porque tu misericordia es eterna.
Diga la casa de Israel:
“Su misericordia es eterna”.

Este es el dia
del triunfo del Senor.
Aleluya.

La diestra del Sefior
es poderosa,
la diestra del Serior
es nuestro orgullo.
No moriré, continuaré viviendo
para contar lo que
el Sefior ha hecho.

Este es el dia
del triunfo del Senor.
Aleluya.

La piedra que desecharon
los constructores,
es ahora la piedra angular.
Esto es obra de la mano
del Seror,
es un milagro patente.

Este es el dia
del triunfo del Senor.
Aleluya.
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Segunda Lectura
Lectura de la carta del apéstol
san Pablo a los Colosenses
(3, 1-4)

Hermanos:

Puesto que ustedes han
resucitado con Cristo, busquen
los bienes de arriba, donde esta
Cristo, sentado a la derecha de
Dios. Pongan todo el corazén en
los bienes del cielo, no en los de
la tierra, porque han muerto y su
vida esta escondida con Cristo
en Dios. Cuando se manifieste
Cristo, vida de ustedes,
entonces también ustedes
se manifestaran gloriosos,
juntamente con él.

Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

Busquen los bienes de arriba

Secuencia
(Solo el dia de hoy es obligatoria;
durante la octava es opcional)

Ofrezcan los cristianos
ofrendas de alabanza
a gloria de la victima
propicia de la Pascua.

Cordero sin pecado,
que a las ovejas salva,
a Dios y a los culpables
unié con nueva alianza.

Lucharon vida y muerte
en singular batalla,
y, muerto el que es la vida,
triunfante se levanta.

“; Qué has visto de camino,
Maria, en la manana?”
“A mi Sefor glorioso,
la tumba abandonada,

los angeles testigos,
sudarios y mortaja.
jResucito de veras
mi amor y mi esperanzal

Venid a Galilea,
alli el Sefor aguarda;
alli veréis los suyos
la gloria de la Pascua”.

Primicia de los muertos,
sabemos por tu gracia
que estas resucitado;

la muerte en ti no manda.

Rey vencedor, apiadate
de la miseria humana
y da a tus fieles parte

en tu victoria santa.

N
Aclamacion

antes del Evangelio

Aleluya, aleluya.

Cristo, nuestro cordero
pascual, ha sido inmolado;
celebremos, pues, la Pascua.

Aleluya.

Evangelio
T Lectura del santo Evangelio
segun san Juan (20, 1-9)

Gloria a ti, Senor.

El primer dia después del
sabado, estando todavia oscuro,
fue Maria Magdalena al sepulcro
y vio removida la piedra que
lo cerraba. Eché a correr, llegd
a la casa donde estaban
Simon Pedro y el otro discipulo,
a quien Jesus amaba, y les dijo:
“Se han llevado del sepulcro
al Sefor y no sabemos donde
lo habran puesto”.

Salieron Pedro y el otro
discipulo camino del sepulcro.
Los dos iban corriendo juntos,
pero el otro discipulo corrid
mas aprisa que Pedro
y llegd primero al sepulcro,

e inclinandose, miro los
lienzos puestos en el suelo,
pero no entro.

En eso llegd también Simén
Pedro, que lo venia siguiendo,
y entr6 en el sepulcro.
Contemplé los lienzos puestos
en el suelo y el sudario, que
habia estado sobre la cabeza
de Je